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Redaktionelt forord

Med den voldsomme aktivitetsforggelse og dermed sti-
gende publiceringsvirksomhed, der er foregaet inden
for psykologiske og pzdagogiske forskningsomrader,
kan det ikke undre, at egentlige leerebgger inden for
disse omrader allerede ved deres udgivelse 1 en vis for-
stand er forzldede, fordi de sidste par ars forsknings-
resultater ikke er omtalt eller kun omtalt ret ufuld-
stendigt. 3

Det er denne mangel ved egentlige lerebsger ud-
sendelsen af »Arbejdstekster til psykologi og pzdago-
gik« vil afhjelpe.

Arbejdsteksterne omfatter arbejder, der kommer
fra psykologer, paedagoger og sociologer, der dagligt
beskzftiger sig med de enkelte emneomrader eller
forskningsomrader pa seminarier, hojere lzreanstal-
ter eller videnskabelige institutioner. Teksterne vil
derfor undertiden bzre praeg heraf ved fx. at inde-
holde forelebige formuleringer og forsegsvise eller ma-
ske ingen egentlige konklusioner. Men i gvrigt vil der
blandt arbejdsteksterne findes bide kommenterede
tekstsamlinger, referater af teorier og emneomrader
og mere selvsteendige overvejelser.

Hermed opfyldes arbejdsteksternes formal: at med-
dele information om teoretiske overvejelser, igangvae-
rende eller afsluttende forseg og praktiske konsekven-
ser inden for omrader, der kun sparsomt er beskrevet
pa dansk. Informationen gives videre til studerende og
andre, idet betegnelsen »arbejdstekster« skal tages al-
vorligt 1 den betydning, at man ved laesningen ma
vaere forberedt pa at skulle yde en seerlig indsats for
at treenge ind i stoffet og dermed selv deltage i diskus-
sionen 1 forbindelse med eventuelle uafklarede punk-
ter i de overvejelser, teksterne indeholder.

Jens Bjerg
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»Wooden legs are not inherited,
but wooden heads arec.

E. G. Conklin.



FORORD

Omtrent siden psykologien etableredes som disciplin,
har der veret fort en hard og indedt kamp for at fri-
gore den fra stringente biologiske traditioner, idet der
argumenteredes for nedvendigheden af at opstille al-
ternative forklaringer af psykologiske problemer.

Denne kamp er naesten vundet, men med det pauv-
re resultat, at psykologien generelt betragtet er hav-
net i den anden greft; den stimulus- og miljg-domi-
nerede.

Som eksempler herpa kan naevnes, at eksperimental-
psykologer interesserer sig for givne responses til giv-
ne stimuli, mens de stort set ikke beskzftiger sig med
sa basale individuelle karakteristika ved den person,
der stimuleres som f. eks. analyse af de genetiske for-
udszetninger, forsggspersonen meder op med. Indi-
viduel variation betragtes oftest som ,fejl*, der for-
soges elimineret.

Ligeledes har en del social- og personlighedspsyko-
loger samt kliniske psykologer et forbavsende spar-
somt kendskab til genetisk influerede treek ved de per-
soner, de kommer i kontakt med, og lader dermed
ofte veerdifuld information ga tabt. Denne uvidenhed
kan eksempelvis fore til den opfattelse, at sakaldte
adfzerdsvanskeliges problemer fremstar klart, nar man
analyserer hvilke faktorer der har ,,samspilsramt* dem,
og her tznker snzvert i miljebaner. Imidlertid synes
det i den senere tid eksempelvis godtgjort, at hvis en
drengs Y-kromosom er relativt stort, har han sterre
chance for at blive klassificeret som adfzerdsvanskelig
end en dreng med et ,,normalt Y-kromosom. Blandt
kriminelle mzend findes et relativt stort antal med et
ekstra Y-kromosom.

Disse temmelig vilkarligt valgte eksempler angiver
nodvendigheden af at medinddrage genetiske faktorer
i analysen af human adfeerd 1 eksperimental-, social-,



personligheds- og klinisk-psykologiske sammenhaeng,
og der er grund til at forvente, at en sadan erkendelse
vil veere frugtbar for forstielsen af adfzerd indenfor
,hnormale®“ savel som ,,unormale rammer.

Den foreliggende arbejdstekst bgr da betragtes som
et forssg pa at afbalancere den mere miljopregede
psykologi ved at missionere for delvis nyvurdering af,
hvilke faktorer der er medbetingende for fyldestgoren-
de forklaringer af menneskelig adfzerd. For at undga
,den modsatte misforstielse” ma det dog straks an-
fores, at det nzppe heller er seerlig frugtbart at sege
at forklare al menneskelig adfzerd udelukkende pa
genetisk basis. Det rimeligste analysegrundlag findes
nok 1 samspillet mellem gener og miljs, men i den ud-
streekning de genetiske aspekter udelades af analysen,
amputeres begrebsdannelsen, og vi lades tilbage med
et halvt forklaringsgrundlag.

‘Derfor polemiseres i introduktionen for den opfat-
telse, at adfaerdsinteresserede ma tilegne sig i hvert
fald en basal forstielse for psykogenetiske mekanismer
og deres mulige betydning for adfzerden.

I det folgende gives udpluk af nogle genetiske
grundbegreber (men et kursus i genetik er der ikke
tale om), eksemplificering af nogle metodikker samt
en prasentation af nogle af de relativ f3 undersegel-
ser, der foreligger indenfor omradet ,,psykogenetik®.

For den, der tenker pa selv at arbejde indenfor
omradet, er teksten ikke tilstreekkelig. Men maske kan
den starte en pakreevet diskussion om tilladeligheden
af fortsat at stikke de psykologiske hoveder i ,,miljo-
busken* i den overbevisning, at genetiske faktorer
nok ikke betyder noget videre for menneskelig ad-
feerd. :

Det gor de nemlig.

Arhus, april 1972
Helmuth Nyborg



KAPITEL 1

OMRIDS AF EN NY INTERDISCIPLIN -
PSYKOGENETIK

Indledning

Maske vil der vaere en vis parathed hos mange til at
betragte psykogenetik som blot et aspekt af den gene-
tiske videnskab, eller pa den anden side som blot et
andet aspekt af psykologien. Ingen af disse antagelser
synes korrekte. At henfere genetikken til kun den ene
af disse discipliner ville veere analogt med at fraskrive
sig muligheden for at beskzeftige sig med enestaende
og interessante problemer, som opstar i forbindelse
med en dialektik mellem disse to temmelig forskellig-
artede discipliner. I det folgende skal forseges rede-
gjort herfor.

Det er en almindelig antagelse, at genetikere pri-
mert beskeftiger sig med visse faenotypiske traek sa-
som klumpfod, ¢jenfarve o.a. Maske kommer vi sand-
heden nermere, ndr vi siger, at disse fznotypiske
trek kun har sekundeer betydning for genetikeren,
idet han snarere forsgger at belyse de underliggen-
de genetiske funktioner. Ifglge Thompson (1968) ses
dette klarest deri, at genetiske studier gar mere og
mere molekylaristisk til vaerks og beskeeftiger sig 1 sta-
dig stigende grad med f.eks. kemiske transmissioner
og enkeltaspekter i mikroskopiske dimensioner. Dette
arbejde er vigtigt, men kan forekomme temmelig
langt fra forseg pa opstilling af en helhedsmodel for
en levende organisme. Men det er vasentligt at huske,
at genetikken ogsd omhandler studiet af individuelle
forskelle. Dette bringer den tzet pa differentiel-psy-
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kologiens omréader. Genetiske principper vil da have
den relevans for psykologiske problemstillinger som
graden af gen-effekter influerer psykologisk funktione-
ring.

Det er muligt for genetikeren at centrere omkring
en relativ smal rzekke af problemer og udtrykke sig
med ret stor przcision og formalisering.

Psykologen bestraber sig pa at beskrive og forklare
adfzerd i bred forstand. Han arbejder med en lang
raekke komplicerede emner og formulerer sig ofte tem-
melig upreaecist og non-formalistisk.

Psykogenetikeren bestreber sig, ligesom psykologen,
pa at belyse adfzerdens baggrund. Psykologen og psy-
kogenetikeren adskiller sig interessemaessigt fra hin-
anden kun ved hvilken vaegt de mener genetisk influ-
ens har pa psykiske funktioner. De fleste psykologer
synes ret uinteresserede i arveanleeggenes betydning
for f.eks. personlighedsudvikling, skent maske ikke sa
udpraget som for blot fa ar siden, mens psykogene-
tikeren antager, at omrader af genetikken kan give
informationer, som kan veare af veerdi for beskrivel-
sen af humane adferdsmenstre: vil man acceptere
mennesket som en organisme i et intimt samspil med
sine omgivelser kan hverken de biologiske eller de
miljomeassige faktorer udelades som potentielle deter-
minatorer af individets udviklingshistorie. Udeladelse
af en af disse faktorer eller ukendskab til samspillet
mellem dem forer til begrebsmzessig amputation af det
basale forstielsesgrundlag for levende organismer.

Psykogenetikeren er altsa interesseret i1 at etablere
en analyseform, der tillader ham at studere samspillet
mellem gener og miljefaktorer og hvilken betydning
dette har for observable adfzrdsmenstre. En siddan
analyseform inkluderer en forstdelsesramme for dens
egne specielle problemer, som ikke nedvendigvis kan
fores tilbage til molekylaere niveauer, men snarere an-
giver en kompleksitetsforskel som skaber behov for



etablering af en mellemdisciplin. Denne mellemdisci-
plin kan ikke blot adoptere de ,,bedste” begrebsappa-
raturer fra moderdisciplinerne genetik og psykologi,
men ma nedvendigvis skabe sin egen begrebsdannel-
se og udvikle egne metodikker. Det er denne mellem-
disciplin, der 1 det folgende gives en introduktion til.

Det bemzrkedes tidligere, at mange psykologer sy-
nes uden storre indsigt i betydningen af arvens rolle
for menneskelig adfeerd. Denne indstilling kan ma3ske
undre, idet ,,en argumentation skulle ikke vzre ned-
vendig for at overbevise den videnskabeligt indstille-
de psykolog om, at personlighedsteori, klinisk psyko-
logi og indleringsteori savner viden om halvdelen af
de faktorer, der er funktionelle, nir der ikke er for-
staelse for arvens betydning. Al indlezring og juste-
ring er begrzenset af organismens medfsdte karakteri-
stika. Kun den uvidende kliniker eller pzedagog giver
individuel vejledning uden en vurdering af, hvor sto-
re vanskeligheder en given justering eller przstation
vil indebzere for et bestemt individ. I almene psykolo-
giske lovmzssigheder for forklaring af ,evner®, tem-
perament og dynamiske treek burde man ogsi i hoje-
re grad end det nu er tilfeeldet beskzftige sig med
modningskarakteristika, medfedt dispositionel rigiditet
og effekter, som kan henfores til arvemzessige begrzns-
ninger.“ (Cattell, et al., 1957, p. 143).

Efter at have gennemgiet litteraturen indenfor det
omrade af psykologien, som iszr beskaftiger sig med
arvelighedens indflydelse pa adfzrden konkluderer
Mc Clearn & Meredith (1966, p. 540), at ,,. .. efter-
handen som psykogenetikken udvikles, vil dens betyd-
ning for psykologi i almindelighed og dens anvendelse
indenfor forskellige psykologiske omrader blive stadig
mere igjnefaldende, og undervisning i psykogenetik vil
blive en del af almenstoffet for et stadig sgende antal
psykologer.
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kognitive processer, som viser sig i udviklingen uaf-
hezengigt af konfliktlgsningen. Kubie (1952) og Hart-
mann (1964) papegede ogsa, at individuelle forskelle
1 visse forsvarsmekanismer kan vise sig at vzere deter-
minerede primeert af genetiske faktorer, mens indivi-
duelle forskelle i andre forsvarsmekanismer er mere
modificerbare og kan henferes til indlzeringsfaktorer.

For ovennazvnte teoretikere mia arvelighedsfakto-
ren saledes siges at have fiet en placering som varia-
bel af sterste betydning for forklaring af human ad-
feerd. Det kan derfor forekomme tankevzkkende at
notere, at David Rosenthal udtaler, at: S egrend man-
ge ar bestandig blevet overrasket over hvor lidt de
fleste klinikere ved om den mulige indflydelse, arven
kan have pd de faenomener, de studerer og underviser
i. Men hvad der er meget veerre, MANGE ONSKER
HELLER IKKE AT ERHVERVE DENNE VI-
DEN.* (Rosenthal, 1970, p.ix, min fremh.).

En sd tilsyneladende modvillig indstilling overfor
psykogenetikken vakker naturligvis interesse i sig
selv, men nér der skal bruges tid, papir og energi pa
et ,,korstog* mod denne modvillighed, skyldes det, at
baggrunden for modstanden overvejende er historisk
betinget, men ikke serlig aktuel i dag, og at mange
psykologers negative holdning overfor accept af arve-
lighedsmekanismers potentielle indflydelse P2 menne-
skelige adfeerds-aspekter i nogen udstraekning ma for-
modes at bero pa ukendskab til psykogenetikkens nu-
veerende malszetning, metodik og referenceramme. Vi
«1l derfor redegore for nogle aspekter heraf. '

Det er ikke mange ar siden, strenge konstitutionel-
typologiske begreber havde en fremtraedende plads,
hvori der ikke levnedes mulighed for antagelser om
vidtspeendende genotypisk varians (Genotype = indi-
videts totale arveanleg). Ligeledes har det ikke vze-
ret ualmindeligt tidligere at anskue relationen mellem
gener og adfaerd som rimeligst beskrevet i en kausal-
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preget, reduktionistisk terminologi, siledes som det
kan ses i fysiologien og i visse former for fysiologisk
psykologi. Ofte kunne det konstateres, at adfzrdsana-
lyser var gennemfort pa et mekanistisk grundlag, som
ikke tillod forstielse for individuel varians indenfor
analysens systemantagelser. Den manglende forstielse
for begrzensninger i den typologisk-reduktionistiske be-
grebsramme kan méske bero pa, at kampen mod vita-
lismen 3benbart kreevede ekstreme alternativer, der
senere syntes svaere at slippe af med igen. Denne hi-
storiske byrde i forbindelse med en udbredt frygt for,
at nyere psykogenetiske anskuelser indfert i psykolo-
gien ville genoplive denne reduktionistiske kausalop-
fattelse, som psykologien har bekeempet sa heftigt og
med held frigjort sig fra, har maske fort til en mere
eller mindre bevidst modvilje mod accept af kombi-
nationsmulighederne mellem genetik og psykologi.

Spergsmalet er dog, om grundlaget for denne zng-
stelse nu kan siges at veere fjernet i nutidig psykogene-
tik. Svaret kan neppe gives i generel form. Men en
gennemgang af omradet giver det indtryk, at kausal-
opfattelser kun appliceres pa mere molekylere pla-
ner, hvor der er tale om relativt enkle forbindelser
mellem de analyserede elementer; disse omrader be-
tegnes ofte som genetiske snarere end psykogenetiske.
Sa snart vi beveeger os ud over det basale og meget
vigtige cytogenetiske, biockemiske og fysiologiske grund-
lag, kommer vi ind pa det psykogenetiske arbejds-
omrade, hvor relationen mellem gener, miljo og ad-
feerd forekommer temmelig uoverskuelig. Men her
geelder, at jo sterre informationsenheder, vi har med
at gore, desto svagere forekommer kausale hvis-sa re-
lationer 1 analyserne, og vi narmer os psykologiske
modeller.

Det er da ogsa alment accepteret i psykogenetiske
kredse, at nar man vil beskaftige sig med sammen-
hzngen mellem gener, miljo og faenotypisk manifesta-

16



tion, (feenotype = summen af et individs fremtree-
delsesformer), mé& interpretationsmodeller appliceres
snarere end kausal-modeller. Begrundelsen herfor er,
at diakrone modeller sdsom, hvis p s q, (i.e. nar p
som hzndelse er feerdigforlebet, vil q begynde at for-
lobe), kraever overskuelige relationer, mens en synkron
model ikke stiller helt samme krav om erkendelse af
punkt-til-punkt relationer i temporzr kontiguitet.

Den synkrone model kan rumme en analyse af struk-
turelle forlgb i et givet univers, f. eks. et psykogene-
tisk, og har den fordel, at den kan appliceres, hvor
informationsenhederne er for komplicerede til at in-
dividueres, som si ofte i psykologien. Modellen kan
eksemplificeres siledes: det enkelte ord i en swtning
kan bestemmes i relation til konteksten, men ordet er
stadig ogsa selv kontekst, og er som sidan ikke alene
arsag til sin bestemmelse.

Ikke alle psykogenetikkens analyseproblemer loses
dog ved anvendelse af interpretationsmodeller. Og re-
lationen mellem gener og adfzrd er non-kongruent,
dvs. der er ikke isomorfi mellem gen-effekter og ad-
feerd; dette letter selvsagt heller ikke analysen. Men
det veesentligste i denne forbindelse er at sl3 fast, at
ikke mange psykogenetikere synes tilbojelige til at
tenke i kausalreduktionistiske baner i dag. Og for de
fleste er den genotypiske konstellation blot en af et
stort antal komponenter, hvis dynamiske interaktion i
sidste instans etablerer menstret af det individuelle
psykosociale response-repertoire.

Imidlertid kan ogsa andre forhold have vaeret med-
virkende til den generelt manglende forstaelse for
psykogenetikkens placering som et blandt andre for-
klaringsgrundlag.

Nar nye forskningsomrader tages op, ferer manglen
pa hypoteser ofte til, at en mengde iagttagelser gores,
uden at kategoriserende principper giver basis for

hensigtsmeessig opstilling af disse observationer i en :
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tydning for personlighedens udvikling og adfeerd igv-
rigt som nzvnt ferer til begrebsmeessig amputation.
Det er veasentligt her at fremhaeve, at de ovenfor
neevnte forfattere i teoretisk henseende synes at vere
enige med Allport (1937, p. 105), nar han siger, at
doktrinen om genetisk determination ikke implicerer,
at personligheden er nedarvet, men snarere at ingen
aspekter af personligheden er fri for genetisk indfly-
delse. Heri ligger, at hvis generne zndres, si zendres
personlighedskarakteristika ogsa, men ikke at person-
lighedskarakteristika determineres udelukkende af ge-
ner.

Imidlertid er der, efter litteraturen at demme,
uenighed om den eksakte definition af psykogenetik-
ken. Vi foretrzkker for nzrverende at afstd fra for-
sgg pa definition udover den, der ligger i den folgende
praesentation af ,hvad psykogenetikere gar og ger®.
Navngivning af omradet synes ogsa at volde besveer.
Saledes betegnes feltet bl.a. ,,Behavior Genetics®,
,»Psychological Genetics®, ,,Genetic Psychology®, ,,Be-
havior-Genetic Analysis“, og ,,Psychogenetics®.

Der synes at veere en generel tendens til at henfore
,,Behavior Genetics“ pa temmelig restriktiv made til
adfeerdsmaessige responses hos dyr. Maske ville det
vaere bedre at anvende udtrykket ,,Psychological Ge-
netics®, men tanken kan da fores hen pa de psykolo-
giske aspekter som underordnede de genetiske; ,,Ge-
netic Psychology pa sin side kan forveksles med det
ofte af psykologer anvendte adjektiviske ,,genetisk®,
som betegner noget ,,udviklingsmeessigt® eller ,onto-
genetisk®. Tilbage er da ,,Behavior-Genetic Analysis*
og ,,Psychogenetics®. Disse termer er forsavidt lige me-
get eller lidt velegnede, og vi har da, lidt arb1traert
valgt betegnelsen ,,psykogenetik®,

19



Arbejdsomrader

Psykogenetikere vil formentlig komme til at arbejde
indenfor alle vzsentlige omrider af psykologien, hvis
den igangverende udvikling fortsectter. Men her skal
gives en kortfattet oversigt over nogle af de felter, der
umiddelbart falder i gjnene ved en gennemgang.

Hvis differential psykologi defineres som den objek-
tive og kvantitative undersogelse af individuelle for-
skelle i adferden (Anastasi, 1968), er det evident, at
psykogenetikken definitorisk kommer nert hertil, ja,
bliver i visse tilfzelde lig hermed, idet forskere inden-
for begge omrader studerer arten og udstrakningen
af individuelle forskelle og forseger at lokalisere &r-
sagerne til disse forskelle.

Ogsa indenfor eksperimentalpsykologien har psyko-
genetikeren interesser at tilgodese. Omrider relativt
fri for miljemessig pavirkning kan vere af serlig
interesse i forbindelse med en psykogenetisk analyse.
Men ofte betragtes variabilitet i eksperimentalpsyko-
logiske situationer som »fejl, som ideelt set burde
veere elimineret ved kontrolprocedurer; derved gar
megen verdifuld information tabt for psykogenetike-
ren, som er interesseret i intersubjektforskelle i bl. a.
sensoriske og perceptuelle karakteristika. Psykogeneti-
keren arbejder ogsd indenfor kognitiv psykologi og
lzereprocessernes psykologi.

Motivations- og personlighedspsykolog: er en del ud-
forsket i psykogenetisk henseende. Saledes er der fore-
taget analyser af individuelle forskelle i motivatio-
nens styrke malt i en rackke situationer; af det gene-
relle aktivitetsniveau hos forskellige personer; af in-
troversion-extraversion; af neuroticisme; af arousal,
o.m.a.

Indenfor klinisk psykologi beskzftiger psykogene-
tikeren sig med neurose-, psykose-, og psykopatiformer,
og interesserer sig for analyse af mulige arsager til ud-
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brud og forlgb. Iszer manio-depressivitet og schizofre-
ni-transmission har vearet i sogelyset.

I den seneste tid kan der indenfor kriminologien
observeres en fornyet interesse for eventuel genetisk
baggrund for kriminel adfzrd; iszer nyere undersogel-
ser over forbindelse mellem kromosomanomalier og
kriminel adfzerd synes relevante.

Psykogenetiske studier af arvelighedsforhold hos
dyr har antaget et ret stort omfang, men det disku-
teres dog, om studier af relationen mellem genotyper
og adferdstyper hos fylogenetisk laverestaende dyr
kan veere af andet end papegende interesse for human
psykogenetik, selvom der hos dyr kan konstateres neu-
rologiske og adfzrdsmessige forstyrrelser, som 1 pa-
faldende grad er analoge til human-genetiske tilfeelde.
Denne problematik vil blive dreftet senere.

Biokemisk-genetisk forskning har i lgbet af det sid-
ste decennium antaget vaeldige dimensioner og har gi-
vet verdifulde informationer indenfor en lang rakke
omrader. Der er bla. udfert en rekke undersggelser
over den formodede molekyleere basis for hukommel-
sen 1 form af studier over det genetisk meget vigtige
stof RNA (Ribonucleinsyre). Ligeledes er individu-
elle forskelle i reaktion overfor forskellige psykofar-
maca en del af psykogenetikkens arbejdsmark.

I nyeste tid har udviklingen indenfor cytogenetik-
ken tilladt en ngjere analyse af kromosomernes antal,
form og struktur. Denne viden har bla. haft betyd-
ning for forstaelsen af en del marginale og afvigende
tilstande af psykologisk interesse.

Et omrade, vi stort set har udeladt i introduktionen,
er populationsgenetikken, dvs. det omrade, hvori man
bl.a. undersoger distributionen af gener i en given po-
pulation, og mader hvorpa disse frekvenser kan pa-
virkes. Omradet har relevans for psykogenetikere,
men indeholder sa komplicerede statistiske modeller,
at der ma henvises til speciel litteratur (f.eks. Cavalli-
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hvor den biologiske faktor er nogenlunde isoleret fra
den miljgmeessige.

Forskellige etniske grupper undersgges ogsd for at
observere pa hvilke punkter disse adskiller sig fra hin-
anden, eller man registrerer, om forskellige grupper
co-varierer m.h.t. bestemte trzek-menstre 1 forseg pa
at finde mere eller mindre universalistiske track-rela-
tioner.

Metoder

Indenfor det animal-genetiske omrade findes en del
metodevarianter, men de to hovedtyper er ,selektiv
indavl“ og ,,analyse af rene linjer®.

I tvillingeunderspgelse har det vist sig nedvendigt at
_ systematisere lokalisering af forsogspersoner for at
undga utilsigtet bias. Det er dog muligt at estimere
eventuelle bias i gruppen matematisk.

Hvor forskeren er interesseret i at undersgge et kva-
litativt treeks arvelighed, anvendes oftest konkordans-
diskordans estimation. I nogle tilfzelde har denne esti-
mationsform veret anvendt pa kvantitative track med
hjelp af F-testen (en fremgangsmade, der kan kriti-
seres). I studiet af kvantitative trazk anvendes ofte
intra- og interklassekorrelationer.

Der findes forskellige metoder til udregning af arve-
lighedsgrad (heretabilitet), og i den seneste tid er
fremkommet ret komplicerede multivariansanalyse-
metoder; disse sidste er endnu ikke gennemprovede 1
tilstrekkelig udstrekning og matematisk set temmelig
komplicerede, hvorfor de kun omtales perifert her.

Yderligere gennemgang af metoder findes senere
i teksten, hvor de er anbragt i forbindelse med de om-
rader, hvorpa de appliceres.
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KAPITEL 2
GENETISKE GRUNDBEGREBER

Indledning
I det folgende gives en oversigt over de genetiske
grundbegreber, der m& anses som absolut minimum
for forstdelse af de genetiske aspekter af begrebsram-
men 1 psykogenetlk Det ma fremheeves, at gennem-
gangen pa ingen made er reprasentativ for almen-
genetik. En rimelig forstdelse af denne kan opnas
gennem f.eks. Penrose, 1961; Carter, 1969; Fraser Ro-
berts, 1963; Stern, 1560.

Psykologiske formuleringer mangler ofte praecision
i beskrivelse af molare adfzerdsaspekter. I genetik der-
imod findes, ihvertfald inden for det basale begrebs-
niveau, en for mange overvejende molekylezere felter
karakteristisk pracision. Men przcisionen har tilsyne-
ladende en pris i form af en fagterminologi, hvis for-
stdelse krzever specielle forudsztninger; gennemgan-
gen af genetiske grundbegreber er dog i denne ar-
bejdstekst forsogt fremstillet i et jeevnt sprog, maske
pa bekostning af przcision.

Mendels arbejder

Den forste, der pa videnskabelig tilfredsstillende ma-
de var i stand til at redegore for arvelighedsmekanis-
mer, var Gregor Mendel (1866). Han eksperimente-
rede bl. a. med erteplanter og konstaterede, at kryds-
ninger mellem rendyrkede hgje zrteplanter og ren-
dyrkede lave zrteplanter altid giver hgje zerteplanter
(Fi-generationen) ; men hvis man krydser disse efter-
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kommere med hinanden eller lader dem selvbefrug-
tes, vil ca. 25 procent af disses efterkommere (Fa-ge-
nerationen) vare lave, nir forsgget foretages med et
tilstreekkeligt stort antal planter.

Han postulerede nu, at alle heje zrteplante-linjer
har to arvelighedsfaktorer for hgjde TT; at korte zrte-
plante-linjer har to arvelighedsfaktorer for kort veekst
tt; at den efterfelgende generation (filialgeneration)
Fy{ modtager en »arvelighedsfaktor« fra hver af forel-
drene og altsd har arvelighedsfaktorbesztningen T't; at
en zrteplante med Tt-besztningen er ligesd hoj som
zrteplanter med TT-besztningen; at kun et medlem
af faktorerne for hojde passerer til konscellen, og at
det er ganske tilfeeldigt hvilket.

For at teste sine antagelser, fortsatte Mendel med
at selvbestove de hoje og de lave planter i anden
filial-generation og producerede saledes en tredie-
generation Fj.

Han kunne da observere, at alle korte planter med
tt-besztning kun producerer filialgeneration Fj, som
er korte; at alle planter med TT-besetningen kun
producerer hgje planter; og at planter med besztnin-
gen Tt producerer hgje og lave filialgeneration i pro-
portionen 3/4 til 1/4 (TT, Tt, tT og de lave tt).

De fundne resultater stemte godt overens med Men-
dels hypoteser, nar variation af kun et treck er under
observation. Mendel eksperimenterede ogsa med
krydsninger af flere treek; siledes fandt han ved kryds-
ning af zrteplanter, at treek som kontrolleredes af et
enkelt arvelighedsfaktorpar transmitteres uafhaengigt
af andre faktorpar.

Disse elementzre forsgg udfertes omkring midten
af forrige arhundrede, men de hypoteser, Mendel op-
stillede, danner stadig basis for forstaelse af genetiske
mekanismer i nutidig forstand. Det, Mendel kaldte
arveanlaeg, kalder vi i dag gener. Mendel var aben
for muligheden af, at adskillige genpar kontrollerer et
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givet treek, og han tog matematikken til hjzlp i for-
soget pa at opstille arvelighedslove; derigennem blev
han foregangsmand ogsa for biometrisk statistik, som
perifert vil blive behandlet senere i denne tekst. I det
nermest folgende diskuteres nogle aspekter ved de
»arvelighedsfaktorer”,” Mendel postulerede.-

Mitose og Meiose

Enhver organisme er dannet af celler, der er karak-
teristiske ved at bestd dels af en cellekerne, hvori de
sakaldte kromosomer findes, og dels af omgivende
cytoplasma. Som erstatning for de celler, som til sta-
dighed gar til grunde, deles legemscellerne — de soma-
tiske celler — pa en sddan made, at de to nye celler er
helt identiske med modercellen med hensyn til kro-
mosom- og genindhold. Processen kaldes mitose, hvor-
ved forstas den celledelingsproces gennem hvilken al-
le andre end kenscellerne dannes.

Processen 1 konscelledelingen, meiosen, forleber an-
derledes end i mitotisk celledeling. Hvor mitosepro-
cessen medferer fremkomst af celler, som genetisk set
er identiske med modercellen, har vi i meioseproces-
sen to pa hinanden felgende delinger, og de dannede
celler har forskellig genetisk indhold.

I den ferste deling, reduktionsdelingen, reduceres
kromosomtallet 1 cellen fra det hos mennesket nor-
male 46 til to celler med hver 23 kromosomer; disse
to celler separeres s& i anden deling mitotisk til 1 alt
fire celler med halveret kromosomtal. Disse celler kal-
des gameter og er haploide, dvs. de har kun et sat

a 23 kromosomer, mens somatiske celler har to szt

a 23 eller i alt 46 og kaldes diploide.

Befrugtning
Det er estimeret, at manden og kvinden, hvis der blot
er én forskel mellem de to medlemmer af kromosom-
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parrene, hver kan producere 223 genetisk forskellige
gameter, som hver indeholder 23 kromosomer, der un-
der befrugtningsprocessen gar sammen til zygoten,
som altsi bestdr af 23 par kromosomer, hvoraf hvert
par har modtaget et medlem fra moderen og et fra
faderen. En given zygote er altsi realiseringen af én
ud af over 60 trillioner genetisk forskellige mulighe-
der.

Under forudsztning af at befrugtningsprocessen er
forlebet positivt dvs. at spermatozoet og gget er sam-
mensmeltet vil det store udbud af forskellige zg- og
seedceller som nzvnt betinge mange mulige forskel-
lige zygoter, men der er dog graenser for forskellig-
hederne, idet zygoten ikke kan indeholde noget som
foreeldrene ikke har bidraget med. Derfor vil forzldre
og born, og bern indbyrdes vere hinanden mere lig
end personer, som ikke str i dette indbyrdes famili-
zre forhold til hinanden, og dette galder for samt-
lige karakteristika, men for nogle i mere udpreeget
grad end for andre, idet ogsd andre forhold spiller
ind; nogle af disse forhold vil blive diskuteret i afsnit-
tet om praenatale og postnatale betingelser for tvil-
linger.

Zygotens 46 kromosomer kan som tidligere bemzer-
ket opfattes som 23 kromosom-par, hvor hvert par
bestar af et maternelt og et paternelt kromosom som
er morfologisk (morfologi = formlere) set helt iden-
tiske; dette udtrykker man ved at sige, at de er homo-
loge. Hos kvinden er alle 23 par homologe, mens et
af de 23 par hos manden ikke er homologt, nemlig
det der dannes af de to kenskromosomer som bestér
af et X-kromosom og et Y-kromosom.

Kromosomer, gener og DNA
Antagelsen om, at generne kan lokaliseres til kromo-
somerne, blev oprindeligt bygget pa den slaende pa-
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rallelisme, der konstateredes mellem overforsel af ar-
velige forskelle og fordelingen af kromosomer 1 kens-
celledannelse og befrugtning. Denne antagelse forte
til en voldsom aktivitet bl.a. indenfor cytogenetik og
biokemi. Bl.a. etableredes en kromosomanalyseteknik;
der observeredes relative forskelle i storrelse mellem
de forskellige kromosomer, og forskellig centromer-
placering (sammenhangspunkt mellem de to iden-
tiske kopier (kromatider), som er resultatet af repli-
kationen af eet kromosom, der forudgéar celledelingen),
men at forskellene mellem nogle kromosompar ikke er
seerlig store, hvorfor klassifikation har vaeret usikker
i en del tilfelde. Imidlertid er det ved en nylig ud-
viklet fluoriseringsteknik blevet almindeligt hos men-
nesket at klassificere med endog meget stor sikkerhed.

Generne sidder pa rzkke ved siden af hinanden
langs kromosomet. Det sted pa et kromosom, hvor et
gen befinder sig, kaldes dets locus. To gener, der er
lokaliserede overfor hinanden p& hvert sit homologe
kromosom og determinerer samme kemiske produkt,
kaldes for allele gener. Hvis to allele gener pa et be-
stemt locus er identiske, taler vi om, at personen er
homozygot pa vedkommende locus — er de forskel-
lige, om heterozygoti. Mennesket er i gennemsnit he-
terozygot 1 10-209, af sine loci. Kun i indavlede plan-
telinjer og dyrestammer er der overvejende homozygoti
for samtlige genloci. En af de vasentligste grunde til,

at der i meiosens forste deling dannes genetisk forskel--

lige celler er, at den ene indeholder det paternelle,
den anden det maternelle, og de er oftest heterozy-
gote.

I nyeste tid deles generne ind i overensstemmelse
med deres formodede effekter. Der tales sledes bl.a.
om strukturelle gener, som styrer arten af polypeptid,
og regulator gener, som determinerer, om strukturelle
gener er aktive eller ej.

DNA. Forst for nylig har det veeret muligt at iden-
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tificere genernes kemiske opbygning. Og der er al
mulig grund til at antage, at genet ber betragtes
som en kemisk enhed, som sandsynligvis kun har en
enkelt primeer aktion, men ofte har denne enkelte ak-
tion mange effekter i organismen. En sddan multibel
effekt fra et enkelt gen kaldes pleiotropisk. Andre ge-
ners effekt blandes sikkert med det enkelte gens, og
det menes, at kun i specielle tilfzelde vil et enkelt gen
vere ansvarlig for udvikling af eet feenotypisk treek.

Generne antages at bestd af DNA (desoxyribonu-
kleinsyre), som omfatter ca. 40% af kromosomerne
og som udelukkende findes i kernen. Indholdet per
kerne er ret konstant hos det enkelte individ uanset
celletype, nar der bortses fra kenscellerne, hvor ind-
holdet er det halve af legemscellernes. DNA-indhol-
det virker som en slags informations-kode for opbyg-
ningen af de enzymer, hormoner og andre protein-
stoffer, som kendes fra mennesket. Dette er forsegt
skematiseret af Watson & Crick (1953) i en model,
der fremstilles grafisk i folgende figur,
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Fig. 1. Strukturen af et stykke af et DNA-molekyle ifplge
Watson-Crick modellen. Bogstaverne stir for de fire nukleo-
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tider: A = adenin; ¢ = cytosin; G = guanin og T = thy-
min. (fra T. Dobzhansky, 1967).

hvor DNA ses struktureret i en dobbelt-spiral, der
for hver spirals vedkommende bestar af en sukker-
fosfat keede.

Spiralerne er indbyrdes forbundne gennem brint-
bindinger som holder purin-base og pyrimidin-base
sammen. Der findes to former for purin-base, nemlig
adenin og guanin; ogsa pyrimidin-base forekommer
i to former, der kaldes cytosin og thymin. Disse former
er byggesten i DNA (der derfor betegnes et ,,polynuk-
leotid“ og omfatter sukker-fosfat og base). Det er ob-
serveret, at adenin altid forbindes med thymin og at
guanin altid forbindes med cytosin, og at disse organi-
ske basepar kan fremtrade i enhver rekkefolge eller
sekvens.

Fig. 2. DNA-replikation (formering) af et stykke af et DNA-
molekyle ifolge Watson-Crick modellen. De mitotisk nydanne-
de celler far indbyrdes identisk genbesetning (og er iden-
tiske med modercellen). (efter T. Dobzhansky, 1967).



Det antages, at den genetiske information repre-
senteres af den givne sekvens, der som tidligere nzevnt
styrer opbygningen af proteiner.

Nar dobbelt-spiralen skilles ad til to enkelt-spiraler,
dannes komplementzere baser som bindes til hver pu-
rin- og pyrimidin-seede i kazden og pd denne made
kommer hver spiral til at virke som en skabelon over
hvilken den originale dobbelt-spiral gendannes.

Transmission af information fra informations-cen-
tret (i kromosomernes DNA i keernen) til proteinop-
bygnings-centrene (i samme celles cytoplasma) sker
med RNA (ribonukleinsyre, der findes bade i cyto-
plasmaet og andre steder i cellen) som mellemled.
RNA’s molekyleere struktur ligner DNA’s, men inde-
holder i stedet for thymin en anden pyrimidin, nemlig
uracil.

Mens DNA-koncentrationen er ret konstant i cel-
len, s& zndres koncentrationen af RNA med cellens
stofskiftemaessige aktivitet.

Dominans-recessivitet
Simpel dominant og recessiv arvegang ses ofte hos
planter og der kendes nogle tusinde veldefinerede
egenskaber med dominant eller recessiv arvegang hos
mennesket. Dominans-recessivitets forholdet kan an-
skues pd den made, at hvis et trek hovedsageligt er
determineret af et af generne pi et givet locus, s&
siges denne ene allel at veere dominant over det andet,
der sa kaldes recessivt til det forste. Dominante gener
betegnes ofte med stort bogstav A, mens recessive be-
tegnes med lille bogstav a. For et givet locus kan et
individ altsd vaere AA homozygot for det dominante
gen; eller aa homozygot for det recessive gen; eller
Aa heterozygot.

I streng forstand refererer dominans-recessivitet til
individets fremtraedelsesform — fanotypen, snarere

31



end til arveanleggene — genotypen, men anvendes of-
test for genotypisk klassifikation. Dominans-recessivi-
tet kan da beskrive en egenskab ved to allele geners
funktionssamspil malt pa et givet niveau, der f. eks.
kan vare polypeptide- eller intelligens-niveau.

Ovennzvnte er i udmerket samklang med Men-
delsk tankegang, men nar vi ikke her skal dybere ind
i dominans-recessivitet problematikken, skyldes det,
at de track, psykologen interesserer sig for, oftest frem-
star p3 baggrund af samspil mellem flere gener — po-
lygen betinget arv — mens abnormale adfzrdskarak-
teristika oftere antages at veere betingede af et enkelt
genpar. Hertil kommer en rakke andre forhold, som
har betydning for forstdelse af nogle af de vanskelig-
heder, der moder psykogenetikeren i analysen af ge-
netiske effekters betydning for adfeerden relativt til
miljefaktorernes; nogle af disse vil kort blive skit-
serede.

Intermedizr arv
Udfra Mendel kunne et dominant gen defineres som
et gen, der giver fuld fanotypisk effekt, selvom det
kun er til stede i enkeltdosis i.e. heterozygot. Et reces-
sivt gen kunne s& defineres som et gen, der kun pa-
virker fzenotypen, ifald det er til stede i dobbeltdosis
1.e. homyzygot.

Men intermedizer arv (der ikke er synderlig vel-

defineret) forstds ofte saledes, at der er tale om to

allele gener uden dominans-recessivitet; hvert allel gi-
ver karakteristisk udslag ogsd i heterozygot optraeden
(codominans) ; dette indpasses godt i Mendels mo-
del. Et givet gen manifesterer sig i et bestemt traek
under heterozygote betingelser, mens den fzenotypiske
effekt observeres i endnu kraftigere grad, nar genet
optreder homozygot. Intermedizer kan ogsa benyttes
om fznotypen hos heterozygote, hvor billedet frem-
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treeder som en blanding eller en mellemform mellem
de to yderformer, der betinges af hver sit af de to
allele. Heller ikke dette strider mod Mendels model,
idet generne ikke pavirker hinanden, men forbliver
uzndrede, hvilket kan ses i afkommet.

Observation af sadanne arvegange har fiet mange
til at tvivle pa veerdien af dominans-recessivitet-be-
grebet i alt for absolutistisk forstand. Yderligere til-
slores billedet af antagelsen om, at nogle gener zn-
drer, reducerer eller forstzerker andre geners effekt,
de sakaldte modifiers. Det antages ogsa, at et gen,
som ikke er allel til et andet gen, kan maskere ex-
pressionen af det ikke-allele gen, sikaldt epistasi.

Kobling og overkrydsning
Gener pa samme kromosom transmitteres sammen.
Dette betegnes: kobling (pa engelsk: linkage). 1 for-
ste stadium af meiosen (se pag. 26) brydes disse kob-
linger, idet en del af hvert kromosom brakkes af og
udveksles med det korresponderende segment fra det
homologe kromosom; i den udstrakning der findes
forskellige allele gener, eller heterozygoti, fremkom-
mer herved nye sekvenser eller kombinationer af ge-
ner pa hvert enkelt kromosom. Frekvensen af rekom-
binationer giver mulighed for at bestemme loci’s ind-
byrdes afstand pa kromosomet, idet gener som sidder
tzet sammen pa samme kromosom sjzldent vil blive
separerede, men omvendt, jo lengere de sidder fra
hinanden, desto oftere vil de separeres; dette under
forudsztning af, at brud sker omtrent lige ofte over
hele kromosomet. Forelgbigt har kendskab til geners
position rent genetisk interesse. ‘
Overkrydsningen (,,crossing-over®) vil, forudsat he-
terozygoti, oge antallet af mulige genkombinationer
ved gamet-dannelsen til langt over de tidligere nzvn-
te 223, og det er klart, at der alene pa genetisk grund-
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lag er skabt mulighed for mange fanotypiske forskel-
le mennesker imellem.

Mutationer

Mutationer kan forstds bredt som enhver pludselig -

indtrzedende varig zndring af genotypen, og inklu-
derer translokation, der optreeder sjeldent og refere-
rer til udveksling af kromosomsegmenter mellem ikke-
homologe kromosomer (det huskes, at overkrysning
~gik p4 udveksling mellem homologe kromosomer),
og zndringer af kromosomernes antal. (Et eksempel
pa mulige psykogenetiske konsekvenser af en zndring
af kromosomtallet vil blive drgftet under cytologi-af-
snittet).

I snzvrere forstand forstds ved mutation, at et
gens kemiske opbygning eendres spontant, hvorved
genet udtrykker sig i et andet karakteristikum end
tidligere (punktmutation). Imidlertid er der ofte tale
om en ,fejl“ 1 dupliceringen af DNA (struktur-muta-
tion). Ikke alle gener er lige tilbgjelige til at mutere,
og de fleste mutationer er recessive; der kan derfor ga
lang tid, for sddanne mutationer opdages. Mutationer
kan opstd af mange grunde, og i savel somatiske- som
konsceller. Seedvanligvis er mutationer ikke ,hensigts-
messige”, men samtidig er de forudsztning for evo-
lution.

Faenokopier

I mange tilfzlde kan effekter, som er karakteristiske
for et specifikt gen, simuleres hos organismer via om-
verdensmessig interferens pa et adekvat tidspunkt
under udviklingen. Hos bananfluen kan mange kend-
te enkelt-gen effekter produceres med varmechok af
varierende intensitet og varighed, saledes som det kan
males pd ,hejt“ niveau (f.eks. vingeform, fraver af
vinge, @jenfarve osv.). Hos mennesker findes utvivl-
somt en rzkke abnormaliteter, som er produceret af
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en enkelt-gen substitution i1 nogle familier, men som
andetsteds dukker op sporadisk som faenokopi.

Konsbundne traek

Konsbundne traek er determinerede af gener, som er
lokaliseret til kenskromosomerne og vistnok altid til
X-kromosomet. Der hersker en del diskussion om Y-
kromosomet overhovedet udever genetisk aktivitet ud-
over i en kort periode i individets fostertilstand, hvor
det antages at disponere anleg for hanlig kenskirtel-
udvikling for derefter at inaktiveres. Det er endnu
ikke lykkedes at udpege et enkelt gen med seede pa
Y-kromosomet med tilstrekkelig sikkerhed.

Rod-gren farveblindhed er et eksempel pa et kons-
bundet trzek. Det forarsages af et relativt almindeligt
forekommende recessivt gen pa X-kromosomet. Da
der ikke findes en allel p&d Y-kromosomet for dette
gen hos manden, manifesterer det sig som om det var
dominant, hvorfor trackket observeres i faenotypen.
- Fordi kvinden normalt har et allelt, dominant gen
pa det homologe X-kromosom, vil hun ikke veere rod-
gron farveblind. Total farveblindhed er sjelden og
synes at bero pa et recessivt autosomalt gen.

Sjeeldne recessive gener
Det kan i sjeeldne tilfeelde vise sig, at forzldre begge
er bzrere af et recessivt gen, idet deres barn udviser
et treek, der vides at vare betinget af recessiv homo-
zygoti. Sandsynligheden for, at det pagzldende trak
viser sig, kan kalkuleres efter en undersegelse af be-
slegtede til den eller de personer, som manifesterer
det; det er langt svarere at spore det recessive gen
bagud.

Sammenlignet med totalpopulationen vil vi for-
vente en markbar forggelse i antallet af trzek, som
betinges af sjzeldne recessive gener, nér beslzegtede per-
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soner gifter sig, og denne forventning er konstateret

opfyldt.

Penetrans, expressivitet, incidens og preevalens
Ovennzvnte termer gar ofte igen i psykogenetisk lit-
teratur og fortjener derfor en kort omtale.

Penetrans. Selvom en person er bzrer af et domi-
nant gen eller af to ens recessive alleler, udviser han
ikke nedvendigvis det pagzldende treek. Interaktionen
med andre gener eller med miljeet kan forhindre ge-
notypen i at sla igennem til feenotypen. Hyppigheden
hvormed genet manifesterer sig, betegnes som pene-
trans, der kan opgives i procent og udtrykker forhol-
det mellem antal individer hos hvem generne har ma-
nifesteret sig og antal genbzrere.

Expressivitet: Det samme treek kan manifestere sig
i forskellige grader hos forskellige afficerede personer,
og dette forhold kan udtrykkes ved, at genet siges at
udvise forskellig expressivitet.

Penetrans og expressivitet er termer, som en del
genetikere ikke ynder at anvende, da de kan foregive
en viden, som rent faktisk ikke er przsent.

Prevalens og incidens: Pravalens henforer til en
oversigt over, hvor mange personer, der pa et givet
tidspunkt Ty udviser det traek, vi vil undersege pree-
valensen af.

Incidens refererer til antallet af treekbeerere, der
fodes indenfor et bestemt tidsrum T1—Ty og kraver
viden om sterrelsen af den population, hvori treekket
optreeder. Problemer i forbindelse med incidensbe-
stemmelse (der kan vzre vanskelig at gennemfore),
vil blive behandlet under familieundersogelsesafsnittet
senere 1 introduktionen.

Polygen nedarvning
Vi har i det foregdende vaeret inde pa, at alle struk-
turer, organer og fysiologiske processer i en organis-

36



me kan zndres radikalt af en enkelt-gen substituering
pa et eller andet locus. Vi har ogsa omtalt, at der
ikke, som tidligere antaget, nedvendigvis er en klar
en-til-en korrespondance mellem tilstedeveerelsen af
et gen og manifestationen af en entydig effekt heraf.
Organismen er ikke blot en mosaik af enhedskarak-
terer, men ma snarere anskues som et kompleks, 1
hvilket de genetiske komponenter opererer nzrt sam-
men og i intimt samspil med extragenetisk protoplas-
ma og ovrige milje.

Mange adfzrdskarakteristikas udvikling betinges af
gener pa to eller flere loci. Man taler da om multi-
faktoriel arv eller polygen arv. I nzrveerende sammen-
hzng anvendes sidstnzvnte betegnelse.

Polygen arv kan forstas pa to forskellige mader. Sa-
ledes anvender Stern (1960) termerne ,,polygen og
mmultifaktoriel“ synonymt i tilfeelde hvor arvegangen
determineres af kombineret aktion af mindst to gen-
par. Imidlertid vil Darlington & Mather (1949) for
at anvende termen ,polygen® yderligere krzve, at
hver enkelt gens effekt skal vere lille i relation til den
totale varians. Hvis nemlig aktionen af genpar er ens
og supplementzr taler disse forskere om ,,polymer
arvegang®. Ved polymer arvegang kan vi anvende
mendelske analysemetoder. Ved den langt oftere fo-
rekommende polygene arvegang mi vi anvende bio-
metriske analyser (se metodeafsnit i kap. 4).

Polygen arv ma ikke forveksles med begrebet ,,mul-
tiple allele gener®, der kun kan anvendes i forbindelse
med en population og betegner en serie alternative
eller allele gener, der herer til samme locus; hver
person kan hgjst have to af disse, et pad hvert af de
to homologe kromosomer, men hvis vi underseger et
storre antal personer i en given population, kan vi
finde hele serien reprasenteret. Ved ,,multiple allele
gener® taler vi altsd om et feenomen, som omhandler
samme locus hos forskellige personer.
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Polygen arv implicerer forskellige loci hos samme
person; det antages, at mellem 80 og 90 % af alle
udferte psykogenetiske eksperimenter i dag involverer
polygen arv (Rosenthal, 1970), og alene af den grund
fortjener begrebet nzrmere omtale.

Det er en velkendt sag, at langt de fleste af de
traek, som psykologer beskzftiger sig med, udviser kon-
tinuert variation, i.e. der er oftest tale om javne, gli-
dende overgange i graden, hvormed forskellige per-
soner manifesterer det pagzldende trek. Sidanne
arvelige egenskaber betinges oftest af tilstedevaerelsen
af flere ikke-allele genpar, og man kan da-forestille
sig visse funktionsmuligheder mellem disse genpar,
idet additive gener betegner gener pa forskellige loci,
som pavirker feenotypen i samme retning. Hvis to
eller flere gener er przsente, er den fanotypiske ef-
fekt storre, end hvis kun et enkelt gen er til stede.

Det er vigtigt at huske, at selvom et givet traek er
resultanten af flere ikke-allele gener, indebzrer dette
ikke, at Mendels udspaltnings-principper ma forkastes,
selvom det er meget vel tzenkeligt, at vi ikke i det ak-
tuelle tilfzelde kan pavise hvert enkelt par allele ge-
ners aktion. I nogle tilfelde, hvor kun fi ikke-allele
gener opererer sammen, og hvor fznotypen kan klassi-
ficeres i relativt distinkte grader, kan Mendelske for-
holdstal pavises, og antallet af gener involveret kan
determineres.

Men det er klart, at det intime, indbyrdes samspil
henover loci’s greenser og med miljefaktorer gor ana-
lysen langt vanskeligere, medmindre udvalgte kryds-
ninger foretages i tilstrekkeligt omfang under fikse-
rede, veldefinerede miljeforhold.

Men stadig er der al mulig grund til at fastholde, at
komplexe polygen-systemer bygger pd samme enkelt-
komponenter (,,Mendel-faktorer) som enkelt-gen-ef-
fekter.

Vi har nu gennemgiet nogle af de ngdvendigste be-
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greber i almengenetikken, idet mélet med kapitlet kun
var at forsyne leseren med det minimum af forstiel-
se for grundelementer, der er nedvendig for at lese
de folgende kapitler med udbytte.

I det narmest folgende kapitel gives et forslag til
systematisering af psykogenetiske undersggelser og i
de derpa folgende kapitler appliceres systemet i pree-
sentationen af undersggelserne.
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KAPITEL 3

SYSTEMATISERING AF PSYKO-
GENETISKE UNDERSOGELSER

Et forslag

Forsog pi at give en introduktion til den store maeng-
de information, der efterhinden er indsamlet til be-
lysning af arvelighedsfaktorers og miljgets rolle i hu-
man psykologisk funktionering, veckker et behov for
organisationskriterier. Sddanne kriterier for systemati-
sering af hele den psykogenetiske praktik er savidt vi-
des ikke fremsat eksplicit; delomréder er beskrevet i
en form, der forekommer rimelig, men kun for disse
delomrider. Der er kort sagt ingen traditionel opde-
ling af totalomradet. I dette kapitel vil derfor blive
dreftet nogle problemer i forbindelse med etablering
af et sadant klassifikationssystem og givet et forslag
til lgsning.

Man kunne forestille sig materialet ordnet linezrt
efter hvorvidt et givet adfeserdstreek kan modificeres
ved trzening eller anden miljemaessig pavirkning, star-
tende med det mest modificerbare traek, gaende over
relativt stabile treek og endende med livslange fikse-
rede trek. Desveaerre er den psykologiske viden om
adfzrdstrzeks labilitet ikke tilstreekkelig til at tillade
en sadan inddeling.

I stedet vil vi med Vandenberg (1967) klassificere
langs en dimension, hvis ene ende starter med struk-
turelt anatomiske variable, giende over fysiologiske
variable, i hvilke visse centrale faktorer spiller en rol-

le, til hvad vi kan betegne som rent psykologiske vari-
able,
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Vandenberg forestiller sig, at hvis kontinuumet gér
mod stadig sterre involvering af personligheden, an-
skuet som poler modsetning til anatomiske variable,
kunne vi vente en progressiv formindskelse i vigtig-
heden af den genetiske komponent.

For at tillade plads for undtagelser fra denne for-
ventning antyder Vandenberg, at kontinuumet kan
beskrives parallelt ved en gien fra mere perifere struk-
turer i retning mod stgrre involvering af centralnerve-
systemet, idet strukturelle og mere eller mindre per-
manente funktionelle forskelle kan findes mellem in-
dividuelle nervesystemer, som selv er af genetisk op-
rindelse, og som kan afficere visse aspekter af person-
ligheden mere end andre.

Imidlertid kan genetiske effekter ogsa males pa f.
eks. polypeptide niveau, dvs. at vi gar nu sa tzt ind
pa genernes kemiske effekter at det er nedvendigt at
udvide Vandenbergs klassifikation til ogsd at omfatte
dette biokemiske niveau i den udstreekning, det har
psykologiske implikationer.

En del undersegelser kan ikke utvetydigt rubriceres
efter Vandenbergs system, men gennemgangen i det
folgende vil dog savidt muligt felge skemaet:

1. (Anatomiske-biokemiske- og fysiologiske
variable) .
Sensoriske og perceptuelle variable
Motoriske variable

Kognitive variable
Personlighedsvariable.

Sl b el

Nar variable under punkt 1 sattes i parentes, skyl-
des det, at de kun bergres kortfattet og at de forment-
lig endnu kun har potentiel interesse i nzrvarende
sammenhzng.

Imidlertid kan yderligere klassificering langs en an-
den dimension end ovennzvnte vertikale veere gavn-
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lig; materialet inddeles derfor ogsa horisontalt 1 over-
ensstemmelse med, hvilke forsegsgrupper de pagel-
dende karakteristika spores i. Dette rejser problemet
om, pa hvilket grundlag forsggsgruppedimensionen
skal skaleres. Det foreslas, at dimensionens ekstremer
fastleegges med tvillingegruppen som den ene pol og
med tvaerkulturelle undersggelsesgrupper som den an-
den. Herimellem anbringes sa familiegruppen.

Tanken bag denne opdeling er, at ved at bevaege
os fra tvillingeunderspgelser mod tveerkulturelle fin-
des resultater, som vil veere baserede pa progressivt
formindsket genetisk slegtskab forsggspersonerne
imellem. Betragtet fra et eksperimentelt synspunkt
kunne siges, at vi i underspgelser af en-zggede tvil-
linger (MZ tvillinger; monozygotiske tvillinger) har
kontrol over de genetiske variable, mens denne kon-
trol formindskes i1 takt med, at vi bevaeger os bort fra
denne pol i den valgte dimension. Grafisk kan syste-
met anskueliggores siledes:

biokemiske-
anatomiske-
fysiologiske-

sensoriske~
perceptuelle-

motoriske-

FORS@GSVARIABLE

kognitive-~

personligheds-

tvillinge- familie- - tveerkulturelle -

FORS@OGSGRUPPER

Fig. 3. Grafisk oversigt over klassifikationsgrundlag for syste-
matisering af psykogenetisk praktik.
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Klassifikationsgrundlaget er ikke tilstraekkeligt, men

maske nedvendigt, nér der gives en introduktion til*

psykogenetisk praktik, der udmerker sig ved en mang-
de partikularistiske undersggelser rapporterede 1 form
af mere eller mindre interrelerede forskningsrappor-
ter.

Der vil findes en del tomme pladser i systemet !
det folgende. Dette skyldes bl. a. at en rakke omra-
der endnu er relativt uudforskede. Nar systemet allige-
vel trods disse forbehold vil blive appliceret, er det ud
fra tanken om, at et mangelfuldt klassifikationsgrund-
lag ikke nedvendigvis er darligere end intet.

De fire nermestfolgende afsnit omhandler nogle
greenseomrader til psykogenetikken og vil derfor ikke
blive disponerede som ovenfor skitseret; de derneest
folgende afsnit vil derimod blive systematiserede efter
planen.

Nogle graanseomrader
Cytogenetik: Cytogenetikere beskaeftiger sig bl. a. med
kromosomtzllingsteknik og analyse af kromosomernes
morfologi (= formlere) og funktion. Denne disciplins
relevans i psykogenetisk sammenhzeng kan bl.a. hen-
fores til pavisning af visse kromosomale forhold, som
kan betinge afvigelser i feenotypiske karakteristika.
Feltet er kun i fi tilfzelde taget op af psykogene-
tikere og prasentationen vil blive begrenset til et en-
kelt arbejdseksempel. -
Det normale kromosomtal hos mennesket er 46, for-
delt med 44 autosomale og to kenskromosomer, der
hos manden betegnes XY og hos kvinden XX. Tmid-
lertid kan det observeres, at ud af 10.000 fodsler vil
ca. 4 resultere i individer, der kun har et X-kromosom.
Sadanne personer siges at udvise XO0-syndromet eller
Turner’s syndrom (Turner, 1938). Personer som ud-
viser dette kromosomsarpreeg fremtreder feenotypisk

som kvinder, men mangler kenskirtelvev eller har
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kun dette rudimenteert. Andre somatiske afvigelser
kan ses 1 en del tilfeelde.

Et af de psykogenetisk interessante aspekter hos
disse Turnerpatienter ligger i, at mange udviser ten-
dens til at score lavere pa performance-delen i WAIS
(Wechsler Adult Intelligence Scale) end pa den ver-
bale del. Totalscoredistributionen synes at ligge inden-
for normale rammer, omend lidt under middel. Fak-
tor-analyse af scoringerne viser at verbal-comprehen-
sion faktoren ligger hgjt relativt til den perceptuelle
organisations der synes forstyrret (Shaffer, 1962). Ud-
trykket ,,cognitive deficit“ har varet anvendt 1 for-
bindelse med patienterne.

Data fra andre tests synes at underbygge en for-
modning om, at personer med XO0-syndromet har af-
svaekkede seksuelle og aggressive felelser relativt til
kvinder 1 samme aldersklasser.

Et af de problemer der meder psykogenetikeren i
Turner-tilfzeldet er vanskeligheden forbundet med at
fastsla om scoringerne afspejler kromosom-anomalier-
ne direkte, eller maske indirekte gennem den kends-
gerning at personer som udviser Turner’s syndrom mé
antages at befinde sig i en speciel psykologisk situation.
Formentlig er der tale om et samspil, hvilket imidler-
tid ikke letter analysen.

Ovennzvnte er et eksempel pa at dialektikken mel-
lem molekylere og molare videnskaber rummer mu-
lighed for frugtbare mellemomrider. Der findes en

mangde forskellige kromosomanomalier, og en nzr-,

mere psykogenetisk analyse af disse patienter kunne
teenkes at rumme interessante aspekter til belysning
af mulige forbindelser mellem dokumenterede kromo-
somale afvigelser og fznotypisk adferd. P4 grund af
den i visse henseender udmearkede personregistrering
som finder sted her i landet har Danmark optimale
muligheder for at vaere i forste rekke hvad angir
sadanne undersogelser.
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I kapitel 7 vil yderligere nogle cytogenetiske aspek-
ter blive dreftet i forbindelse med aggressiv, asocial og
kriminel adfeerd.

Biokemi: biokemien er inde i en rivende udvikling,
som utvivlsomt fremover vil kunne give psykogene-
tikere en bedre forstaelse af de hierarkisk lavereliggen-
de planer i forskellige adfzerdsvariable. For nerveren-
de skal vi holde os til et forholdsvist snzvert omrade,
der kan fa betydning for udforskning af indleerings-
og hukommelsesprocesser.

Det antages, at indleeringsprocesser kan resultere i
endringer af RNA, og at denne endring spiller en
rolle for hukommelse. Disse antagelser er bestyrkede
bla. i undersggelser af planarier. Disse dyr konditio-
neres til at respondere p&4 en bestemt made overfor
givne stimuli, og skzeres s& midt over. Planarierne rea-
gerer pa denne behandling med at regenerere fra beg-
ge ender, saledes at der nu dannes to planarier af hver,
nemlig en af forenden og en af bagenden. Spergsma-
let var nu, om begge de to ,,nye” dyr bevarede den
konditionerede response, eller om kun forenden ville
respondere pa konditioneret vis.

Det viste sig, at hvis enderne regenerer i vand, be-
vares den konditionerede response hos begge dyr; men
hvis enderne regenereres under tilstedeverelse af
RNase (et enzym, der nedbryder RNA), bevarer kun
hovedenden den konditionerede response, mens hale-
enden ikke ,husker” noget (McConnell et al., 1959).

Resultaterne tages til indtzegt for den opfattelse, at
RNA under visse betingelser er et nodvendigt led i
»hukommelsesprocesserne® hos planarier. Nir termen
hukommelsesproces sxttes i gisesjne, skyldes det, at
vi naturligvis ikke uden videre kan tillade os at ana-
logisere sakaldt hukommelse hos planarier til humane
hukommelsesprocesser. Tilbage stir imidlertid, at en
eller anden form for information gik tabt med ned-
brydning af RNA i bagendedyret.
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Hvis indleering modificerer RNA, kunne det ten-
kes, at denne modificerede RNA ved overforsel til an-
dre organismer end den, hvori den modificeredes, kun-
ne influere disse modtagerorganismer pa en made,
der var observabel ved zndringer i deres indleerings-
adfeerd.

Et forseg til bekrzftelse af en sddan hypotese ud-
fortes bla. af Fierdingstad et al. (1965). Disse forskere
treenede rotter op til et vist prastationsniveau 1 en lg-
beboks. Dyrene drabtes derpé, og RNA extraheredes
fra deres hjerner og injiceredes i utreenede rotters
hjerner. Rotter, som havde modtaget ,,treenet RNA,
viste sig ved testning i samme lgbeboks at ligge pa et
hojere preestationsniveau end en gruppe kontrolrotter,
som havde modtaget ,utreenet RNA, og en gruppe,
som ikke havde modtaget RNA overhovedet. Forsoget
synes at stotte den hypotese, at information bundet til
RNA kan overfores fra et individ til et andet.

Det nzevnte omride er endnu si uudforsket, at det
vil veere for tidligt at drage vidtgaende slutninger om
indleerings- og hukommelsesprocessers biokemiske ba-
sis. Men resultaterne synes at have psykogenetisk rele-

vans ved at belyse elementzere problemer i hukommel-

sens maske hierarkiske opbygning. Det vil sikkert ikke
veere hensigtsmzessigt at nzrme sig problemerne ude-
lukkende fra denne molekylere vinkel. Resultaterne
m3 ogsi kombineres med den viden, vi har pa mere
psykologisk grund i form af neuropsykologiske, ge-
staltpsykologiske og psykoanalytiske hukommelsesmo-
deller. .

Farmakologi: det har vist sig, at der er store indi-
viduelle forskelle i pavirkelighed for forskellige far-
maka.

Disse forskelle formodes i nogen udstreekning at
veere udtryk for genetiske forskelle. F.eks. er evnen til
at smage stoffet phenylthiocarbamid arvelig (Snyder,
1950). Til trods for den helt oplagte interesse, dette
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felt kunne have for psykogenetikere, kendes ikke man-
ge tilfeclde af aktiv forskning fra denne side. Eysenck
(1957b) har beskeftiget sig med nogle medikamen-
ters betydning for kortical inhibition/excitation-balan-
ce og fortsetter hermed en experimentel tradition fra
Sovjet (bla. Teplov, 1964). Der er fundet store indi-
~ viduelle forskelle, men mulige genetiske forklaringer
herpd synes ikke at have interesseret disse forskere.

I betragtning af, at arousalgraden udever betydelig
indflydelse pd adferden (Hebb, 1955), synes der at
veere mulighed for ved hjzlp af psykofarmaca at zn-
dre arousalniveauet eksperimentelt, og herigennem
fa information dels om individuelle forskelle i arou-
sabilitet, dels om arousalfunktionens betydning for ad-
feerd 1 bredere forstand (Nyborg, 1971b). Sadanne
eksperimenter kunne kombineres med psykogenetisk
analyse ved at anvende beslegtede forsegspersoner.
Det vil imidlertid ligge udenfor denne introduktions
rammer at komme ind pi vanskeligheder forbundet

med en sadan forskning, og ovennzvnte eksempel er
~ blot givet for at antyde arbejdsmuligheder indenfor
omradet.

Fysiologi: Individets fysiske fremtraedelsesform har
formodentlig adfzerdsmeessig og psykologisk betydning.
Nogle aspekter heraf behandles i ‘det folgende 1 rela-
tion til modningsbegrebet.

Alle organismer har en livscirkel, der i store traek
er ,timed“ i overensstemmelse med genetisk kontrol
via fysiologisk udvikling. Generelt kan processerne
heri karakteriseres ved, at en vis fysiologisk modning
er en nedvendig betingelse for at visse klasser af ad-
feerd kan fremstd, og disse adfzerdsformer kan si vee-
re strukturerede pa en artsspecifik made.

Imidlertid har det vist sig, at termen ,»modning*
ikke har veeret nem at definere entydigt.

Wright et al. (1970) definerer modning som geno-
type i aktion, men tilfgjer dog, at udviklingen af
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fysiologiske strukturer afhznger af adzkvat fysisk
milje, og at variationer heri kan pavirke processernes
forleb og ultimative niveau. At der virkelig er tale om
genetiske effekter ses bl.a. af, at strukturudviklingsfor-
lgbet indenfor de enkelte arter er meget konstant og
ret modstandsdygtigt overfor variationer i miljoet.
Ligeledes udviser vaekstmenstre som hejde en ,»mal-
sogende® kvalitet. Tanner (1949) observerede, at
hvis sygdom forsinkede hgjdeudviklingen, var der en
tendens til, at individet i en periode udviste accelle-
reret vakst, indtil det ,,indhentede® sin vaekstkurve.
Newman et al. (1937) sammenlignede MZ tvillinger,
som opvoksede sammen eller separat, og fandt, at
der ikke var signifikante forskelle mellem grupperne
m.h.t. hojde. P4 denne baggrund konkluderedes, at
nir miljeerne havde vearet forskellige, men arvemas-
sen identisk, og der ikke kunne pavises storre forskelle
i hojde, matte det antages, at voksen hejde for en
stor del var determineret af arveanleg undtagen i de
tilfzelde, hvor sygdom havde deformeret knoglestruk-
turerne. S& lzenge vi holder os til en overvejende ana-
tomisk-fysiologisk variabel som hgjde, synes billedet
af modning siledes at veere relativt klart. Men i det
ojeblik, vi vil beskaftige os med de adfzerdsmeessige
konsekvenser af modning, bliver sagen straks mere
kompliceret.

Saledes papeger Anastasi (1968), at det nok kan
vaere rimeligt at sige, at arvelige faktorer kan influere
udviklingen af strukturelle eller organiske karakteri-
stika, som sa i tur og orden kan satte visse begran-
sede betingelser for adfzerdsmaessig udvikling, men
mens tilstedeveerelsen af visse organiske karakteristika
er en nedvendig betingelse for en vis adfaerd, sa er
den ikke samtidig ogsa tilstreekkelig. Udviklingen af
visse organiske betingelser er saledes ikke i sig selv
nok til, at en given adfeerd viser sig. Heraf folger, at
fraver af en given type adfzerd ikke nedvendigvis in-
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dikerer en organisk fejludvikling.

Begrebet ,,modning af adfzerdsmenstre” synes ogsi
at rumme uklare relationer til visse indleringsaspek-
ter. Adfzerdsmessig modning kan defineres som ud-
vikling af specifik adfeerd under fraver af muligheder
for at indlere en sddan adfzrd. Hvis det er sikkert,
at indlering ikke har veeret aktuel, kan det konklu-
deres, at den adfeerd, som viser sig, ikke er indlert.
Men ,,ikke-indlert” er ikke synonymt med ,arvelig®.
Séaledes vil Anastasi definere ikke-indleert adfzerd ope-
rationelt ved at lade det betyde adfzerd, som i fuld
udstreekning er determineret af organiske karakteristi-
ka, siledes at tilstedeverelsen af organiske strukturer
sikrer, at den givne adfeerd viser sig.

Selve termen ,,modning* kan antyde en positivistisk
forklaring eller en aktiv proces, som giver forklaring
pd adferdsudviklingen. Men hvis vi gennem mod-
ningsbegrebet kun far oplysning om, at indleering
ikke var aktuel, har vi intet fiet at vide om specifikke
strukturelle faktorer, som kunne forklare en sddan
adfzrd, og heller ikke noget om, hvilke arveligheds-
messige eller miljomaessige faktorer der kunne ligge
bag. Begrebsanalyser af disse problemer herer ind un-
der psykogenetikken og ber snarest relateres til em-
piri.

Et omrade, som tidligere har haft stor interesse, er
leren om konstitutionelle typer. Det skal, uden at g&
1 detaljer, nzvnes, at diskussionen om, hvorvidt der
er en forbindelse mellem legemstype og personlighed,
stadig dukker op med jevne mellemrum, men har
endnu ikke fort til entydige resultater. Mens der efter-
hinden er generel enighed om, at menneskets fysiske
fremtraedelsesform i ret stor udstrekning er genetisk
determineret, s& har det vist sig vanskeligt at finde
tilstreekkeligt store korrelationer ‘mellem bestemte le-
gemstyper og specifikke personlighedstraek. Det kunne
dog ellers antages, at sociale forventninger kunne med-
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virke til at forsteerke de treck, der maske af stereotype
grunde forbindes med vedkommendes fysiske karak-
teristika. Saledes kunne man forestille sig, at den hgje
atletiske mesomorphe person let indpasses i stereoty-
pier om ledere. Vedkommende har maske derigennem
lettere ved at blive accepteret som leder. Han far da
treening i lederrollens forskellige funktioner, hvilket
kan forege hans kvalifikationer som leder osv. Emnets
sociale aspekter er interessante, men kan ikke uddy-
bes nzrmere her.

Tilbage af den tidligere sa heftige diskussion om-

kring konstitutionelle typer bliver da, at der er obser- '

veret ligheder, omend smi, mellem legemstyper og
personlighedstreek. Disse kunne maske med fordel
studeres af psykogenetikere, og pa et mere fleksibelt
grundlag end tidligere.

Animal psykogenetik: noget ner ideelle krav til for-
segspersoner i studiet af genetiske effekter ville veere
“opfyldt, hvis der anvendtes organismer, som udviste
folgende karakteristika:

1. stor variabilitet

2. hurtig kensmodning og stor reproduktions-
kapacitet

3. let at passe

4. et lille antal store kromosomer.

Mennesket opfylder kun forste krav. Bl. a. derfor
har psykogenetikere i stor udstreekning anvendt dyr
som forsegsobjekter, og her specielt bananfluen Dro-
sophila melanogaster, men ogsa mus, rotter, hunde og
andre dyr.

Valget af dyr som forsggspopulation i stedet for

mennesker har ogsa andre fordele; det antages nem-

lig at ,,gen-adfeerd“-relationen er mere direkte hos
dyr end hos mennesker, hvor social interaktion, sym-
boludvikling og andre forhold spiller ind. Hertil kom-
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mer, at der er paralleller mellem tidlig human ud-
vikling af adfeerdsmenstre og subhuman udvikling.

Der sxttes dog spergsmalstegn ved for umiddelbar
analogisering mellem en animal og en human for-
sogspopulation. Vanskeligheder opstar, nar relativ
stereotyp adferd sammenlignes med mere varieret ad-
feerd, nar artsspecifik adfeerd udlest i en stimulus-
specifik situation skal sammenlignes med en anden
arts adfeerd. Endnu sterre problemer meder vi, nar
begreber som intelligens og temperament anvendes i
animale sammenhznge. Vi skal ikke g& narmere ind
pa problemerne for komparativ forskning, men be-
merke, at mange psykogenetikere, som har arbejdet
med dyr, frardder umiddelbar sammenligning mel-
lem animale og humane forsggsresultater.

Disse forhold thukommende vil vi nejes med ud af
den store meengde litteratur, der eksisterer om dyre-
forsog, at give en kort oversigt over de to mest an-
vendte metoder i psykogenetiske undersogelser af dyr,
samt przsentere enkelte eksempler.

Selektiv indavl: Et selektionsforseg starter med at
observere individuelle forskelle i adfzerd hos de dyr,
man ensker at undersgge, og det forseges si estimeret,
om variationerne er arveligt betingede eller ikke. An-
tages det, at de er arveligt betingede, kan en indavls-
procedure gennemfores for at undersege, om en be-
stemt hypotese angdende genetisk transmission pas-
ser pA den faktiske adfeerd. Hypotesen kan vaere ba-
seret pa en forventning om simpel Mendelsk arve-
gang eller polygen arvegang.

Det er muligt at gennemfere selektiv parring af
dyrene med det formal at foretage kvantitative eller
kvalitative studier. Kvantitative studier kunne f.eks.
bestd i undersogelser over zndringer i gennemsnits-
scoringer i en given test; kvalitative studier kunne in-
debzere selektiv parring med det formél at ege prava-
lensen af et bestemt karakteristikum i familien.
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Tryon (1929) var en af de forste, som indferte sy-
stematisk selektiv indavl, idet han parrede rotter, som
han havde iagttaget m.h.t. om de besad et givet traek
i udprzeget grad eller nasten ikke; afkommet blev
igen selekteret efter, hvem der besad treekket 1 hoj
eller lav grad, og disse parredes si igen separat. Det
lykkedes for Tryon at etablere rottelinier, som havde,
hvad han kaldte, hej labyrintindleringskapacitet, og
rottelinier med lav kapacitet. Heron (1941) selekte-
rede bl.a. for hgj eller lav generel aktivitetsniveau og
fandt niveauforskelle mellem de to linier i motivation
og aktivitet. Hall & Klein (1942) interesserede sig
for aggression og sogte at etablere linier udvalgte her-
for. Forfatterne konkluderede, at det var muligt at
selektere for reduceret eller foreget aggressionsgrad.

Siden er der foretaget lignende forsog med rotter
og andre dyr for at undersoge si forskellige emner
som generel aktivitet, seksuel aktivitet, emotionalitet,
nysgerrighed, social dominans og intelligens. Konklu-
sionen af disse undersogelser er szdvanligvis, at det
er muligt ved hjxlp af selektiv indavl at fa afkom,
som i mere udpraget grad mangler eller besidder det
treek, for hvilket det udvalgtes.

Broadhurst (1960) beklager, at psykogenetikere ikke
er niet leengere end til at foretage krydsningsforsog,
som viser en relativ simpel Mendelsk arvegang. De
fleste krydsningsforseg har givet s variable resultater,
at de ikke tillader identifikation af enkelt-gen effekter,
men snarere ma antages at bero p4 mange gener, som
hver har lille effekt. Men den kendsgerning, at selek-
tiv indavl overhovedet er mulig, er et bevis for at de
undersogte karakteristika har arvemessig determina-
tion.

Analyse af ,;rene linier: Denne metode er komple-
menter til den nys naevnte, hvor formalet var at eta-
blere linier, som er forskellige med hensyn til de ad-
feerdsmeessige karakteristika, for hvilke de udvalgtes.
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Analyse af ,,rene” linier starter med allerede etablere-
de linier, om hvilke man ved, at de er genetisk for-
skellige. Disse linier etableredes oftest oprindeligt for
treek, som psykologer ikke primeert er interesserede i:
pelsfarve, modtagelighed for sygdomme o.a. Vi skal
her kun ganske kort bemz=rke, at: kriteriet for ,ren-
heden® af linierne ofte er tyve uafbrudte generationer
af parrede brodre og sestre, og kan checkes ved vavs-
transplantationer (Billingham & Silvers, 1959); at
det ved hjzlp af forskellige metoder undersoges, om
der kan observeres fanotypiske adferdsforskelle mel-
lem linierne; at forsegene kan veere motiveret af for-
ventninger om simple Mendelske arvegange eller af
antagelse af polygen arvegang.

Maske vil nye fremskridt pd omradet bl.a. besta i
mere adzxkvate statistiske procedurer til analyse af
de komplicerede polygene arvelighedsforhold.
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KAPITEL 4

TVILLINGEUNDERSQGELSER
Indledning

I dette afsnit redegores for problemer i forbindelse
med anvendelse af tvillinger som forsegspersoner, og
der gives eksempler pa metodik og praktik. Da tvillin-
geundersogelser indtager en central placering 1 psyko-
genetikken vil gennemgangen vare relativ detailleret
dog stadig under hensyntagen til at teksten er tenkt
som en introduktion. '

Bag de fleste undersogelser over forskelle mellem
tvillingepar og tvillingepartnere ligger implicit eller
explicit nogle antagelser, der kan formuleres saledes:

1. Med hensyn til overvejende genetisk determine-
rede karakteristika vil ligheden mellem enzgge-
de tvillinger (MZ) vezre nasten komplet, da de
har identisk gen-besztning; ligheden mellem to-
xggede tvillinger (DZ) vil vaere betydeligt min-
dre, da DZ tvillinger gennemsnitligt kun har
halvdelen af deres gener felles.

2. Overvejende miljobetingede karakteristika vil vi-
se sig i samme grad hos MZ og DZ tvillinger,
idet MZ tvillingers genetiske lighed er uden be-
tydning i denne forbindelse.

3. For gruppen af karakteristika, hvor forskellene
kan skyldes interaktion af genetiske og miljo-
mazssige forskelle, vil ligheden mellem MZ vzere
inkomplet, men stadig sterre end for DZ.

Specielt med hensyn til 1 og 2 er der grund til at
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nzre zngstelse for en for absolutistisk opfattelse. Vi
skal 1 det felgende se hvorfor.

Validiteten af sammenligninger mellem MZ og DZ
tvillinger hviler p4 antagelsen om at disse to tvillinge-
typer ikke i anden end genetisk henseende er forskel-
lige fra hinanden og fra enkeltfgdte. Efterhanden er
man dog kommet til klarhed over, at MZ tvillinger
i visse henseender ikke umiddelbart kan sammenlignes
med DZ tvillinger; ydermere at bade MZ og DZ tvil-
linger som gruppe betragtet pd nogle punkter adskil-
ler sig fra enkeltfadte.

Preenatale (foster-) betingelser

Det antages saledes, at MZ tvillinger har mindre fa-
vorable forhold i fostertilstanden end DZ tvillinger;
at de er mere modtagelige for natale lzsioner og in-
fektugse angreb, og der er storre tendens til at de fo-
des for tidligt (Brander, 1935). Engang imellem kan
det observeres, at den ene tvilling af et MZ tvillinge-
par er pafaldende darligere udrustet fysisk savel som
‘intellektuelt (Price, 1950). Diskrepansen kan i nogle
tilfelde forklares ved, at tvillingerne har delt korion
(fosterhinde). Den ene tvillings blodkredslgb kan i et
sadant tilfzelde interferere med den andens, og hvis
korrespondancen resulterer i inadzkvat blodforsyning
for et af fostrene kan dette fa alvorlige konsekvenser
for det senere udviklingsforleb i bade fysisk og men-
tal henseende.

Imidlertid mé& det ogsa tages med ind i betragtnin-
gerne, at DZ tvillinger oftere optreeder hos zldre
megdre, hvilket kan indebaere mindre favorable for-
hold for fostret end hvis moderen er ung. Der eksiste-
rer ogsd den mulighed, at der kan opstid genetisk be-
tinget konkurrence mellem to DZ tvillinger, hvilket
kan have skadelige virkninger for den ene eller begge.
Denne mulighed er udelukket i MZ tvillingefostre,
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der som nzvnt er genetisk identiske.

Bl.a. disse forhold bidrager til at give forstaelse for,
at bornededeligheden generelt betragtet er storre hos
tvillinger end hos ikke-tvillinger, samt at den gene-
relle sundhedstilstand ofte er darligere; dette er kon-
stateret hos tvillinger i forskellige populationslag (Al-
len & Kallmann, 1955).

Hvis ikke der tages hensyn til disse faktorer i ana-
lysen af forskelle og ligheder mellem tvillinger og mel-
lem tvillinger og ikke-tvillinger med hensyn il de
traek, der interesserer psykogenetikeren, kan tolkning
af data blive urealistisk. Men selvom ovennzvnte fak-
torer medinddrages i overvejelserne, er ikke alle mu-
ligheder for fejltolkning af tvillingedata udtemte. Og-
s& den specielle sociale situation tvillinger befinder sig
i efter fodslen kan spille en rolle.

Postnatale betingelser

Som nzvnt kan den ene af tvillingepartnerne have
haft mindre favorable betingelser i fostertilstanden
end den anden bade med hensyn til ernzring, ilttil-
forsel og andet, og dette kan resultere i fysiske og
mentale handicaps. Forzldrene kan s, maske for at
lette identifikationen mellem de to eller af ideologiske
grunde, pi forskellige méder papege forskellene og
maske endog forstzerke dem, og herigennem give ba-
sis for forskelle i normforventninger og en rolleforde-
ling, som vil kunne tilslore genetiske ligheder.

Det er ogsa blevet fremhzvet, at hvis foreldrene
har viden om deres tvillingers zygositet (om de er
MZ eller DZ) kan det tenkes, at denne viden har sig-
nifikant indflydelse p& deres behandling af tvillinger-
ne. Det ville ikke betyde noget, hvis forzldrene blot
reagerede overfor eksisterende forskelle i deres DZ
tvillingers adfzerd. Men hvis de trener forskelle op,
~og er effektive heri, kunne dette resultere i uheldige
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forskydninger i sammenligninger af interklasse korre-
lationer til fordel for en genetisk hypotese ved tilsyne-
ladende reduktion af mulige forskelle mellem MZ
tvillingepartnere.

Dette problem forsegte Freedman & Keller (1963)
at belyse ved at undersgge tvillingepar indenfor de-
res forste levedr. Kriteriet for udvalgelse af tvillin-
gerne var foruden alderskriteriet, at forzeldrene 1 dette
tidsrum ikke kendte deres tvillingers zygositet. Kon-
klusionen af undersogelsen var, at MZ tvillinger ud-
viste storre lighed end DZ tvillinger for alle malte
treek. :

I en senere undersogelse har Scarr (1966) pavist,
at en sammenligning mellem forzldre, som havde
ukorrekt opfattelse af deres tvillingers zygositet og
forzldre, som havde korrekt kendskab hertil, gav an-
ledning til at antage, at forskelle i foreldres behand-
ling af tvillinger er en funktion af graden af tvillin-
gernes genetiske relation snarere end af foreldrenes
opfattelse af zygoti-forholdet.

Ogsa den sociale interaktion mellem MZ tvillinge-
partnere indbyrdes kan antage specifik karakter. Det
er saledes observeret, at tvillinger kan udvikle en po-
larisering i komplementere roller, hvor den ene part-
ner accepterer en dominant position i forhold til den
anden (Wilde, 1964). En s&dan rollefordeling bidra-
ger selvsagt til en psykologisk differentiering, der ved

uforsigtighed kan tilskrives arvegang i en psykogene-

tisk analyse.

Det kan ofte observeres, at MZ tvillinger paedago-
gisk pavirkes ens og pakledes ens. De har i mange til-
fzlde samme vennekreds, nogenlunde samme erfa-
ringsunivers, og deres venner tager ofte fejl af dem
og responderer pa samme made overfor dem begge,
hvilket kan teenkes at have reversibel effekt i form af
at eventuel divergerende adfeerd tvillingerne imellem
korrigeres mod storre lighed. Identiske rolleforvent-
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ninger til begge tvillingepartnere kan resultere i for-
stzerket identitetsoplevelse mellem tvillingerne og her-
igennem forstzerke konkordansen pid en made, som
ikke primeert er genetisk bestemt.

En del andre sociale forhold har formodentlig be-
tydning i undersegelser af tvillinger, men de allerede
anforte kan give en forestilling om, at der knytter
sig specielle problemer til disse undersggelser samt at
tvillinger ikke umiddelbart kan sidestilles med ikke-
tvillinger som forsegspopulation. I den udstraeekning
der ikke tages hojde herfor i undersggelsen hvori tvil-
linger indgar invalideres tolkningen siledes som det
betzenkeligt ofte ses i analyser fra for ca. 1960.

En anden faktor af stor betydning for validiteten af
data i tvillingeundersegelser er nejagtighed i zygoti-
bestemmelsen; denne faktor skal diskuteres i det fol-
gende.

Zygoti-bestemmelse

Det er tidligere neevnt, at MZ tvillinger kunne have
feelles korion (fosterhinde). Vendingen ,,kunne have*
antyder at de ikke nedvendigvis har fzlles korion.
Ofte er det i praksis vanskeligt at konstatere hvorvidt
der er tale om fzlles eller separate fosterhinder. Og
selv. om Galton (1889) var opmerksom pa, at pla-
centa (moderkagen) kunne give information om hvor-
vidt tvillingerne havde ligget i felles eller separat
korion-membran og derigennem antyde, om der var
tale om MZ eller DZ tvillinger, har denne viden i
mange ar stort set vaeret negligeret og det har veret
almindeligt i stedet at sammenligne tvillingepartnerne
for treek som ansas for at veere genetisk determinerede.
Tvillingepartnere som viste sig forskellige pa disse
karakteristika blev betegnede DZ. Der var dog oftest
tale om en approksimation snarere end en endelig af-
gorelse, idet ligheden kunne veare sterre eller mindre.
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En sidan tidlig undersogelse til zygoti-bestemmelse
kunne se siledes ud: der foretoges en gennemgaende
sammenligning for en rzkke fremtoningspreeg sisom
almen-udseende, harfarve, de enkelte hars dimensio-
ner, hovedharets udbredelse, gjenfarve, pigmenterings-
menstret i ojets regnbuehinde, fordeling af dun pa
ansigt, hals, heender og krop, nzse-, lzebe-, hage- og
oreformen, tandformer, sivel de enkelte tender som
tandsaettet som helhed, hindform og fingrenes papil-
lzermenster (Frydenberg & Spirck, 1963). Hertil kom
en undersogelse af om begge eller kun den ene af
tvillingepartnerne kunne smage stoffet Phenyltiocar-
bamid. Den kliniske betegnelse for ovennaevnte frem-
gangsmade er ,den polysymptomatiske lighedstest™.
Overensstemmelse for de forelebigt naevnte treek gi-
ver kun ,,stettebeviser’. Fuld konkordans for disse ka-
rakteristika har stadig ikke bevist monozygoti.

Vi kan s efter en tvillingefedsel ved en undersg-
gelse af efterbyrden (fosterhinde og moderkage) sgge
klarhed over om tvillingerne er monokoriske eller di-
koriske; vi ved at dizygotiske tvillinger altid er diko-
riske, men monozygotiske kan optreede bade dikorisk
og monokorisk. Imidlertid er en sadan undersogelse

ikke altid foretaget og selvom den er gennemfort vil -

konklusionen i en del tilfeelde vaere usikker.

I de senere ar har man anvendt bestemmelse af
blodtyper, som kan klassificeres i et antal uafhzengige,
kategoriale, genetisk determinerede karakteristika.
Identitet for alle blodgrupperne kreeves for at erklze-
re tvillingeparret for MZ. I gvrigt er det muligt at
kalkulere sandsynligheden for at finde en hvilkensom-
helst ensartet blodgruppe ved et tilfzelde 1 DZ tvillin-
ger (Smith & Penrose, 1954). Hvis alle tilgeengelige

blodgrupper anvendes (hvad praktiske forhold, sa- -

som f.eks. tilstedeveaerelse af forneden ekspertise sjel-

dent tillader) kan en gennemsnitsngjagtighed pa over
99% opnas.
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Med disse metoder udskilles en bevislig DZ-gruppe,
nemlig alle par med blodtypeforskel mellem partner-
ne. Restgruppen af blodtype- (og kens-) identiske pai
vil indeholde alle MZ par og, alt efter blodtypningens
omfang, fra mindre end een til nogle fa procent DZ;
sandsynligheden for, at et par i denne gruppe vil ve-
re MZ kan beregnes og vil veere op mod, men ikke
fuldtud 100%. Bevis for monozygoti opnas saledes
ikke ad denne vej, men foreligger kun, hvis monokori
er pavist; dog vil en vellykket kryds-transplantation,
f.eks. af hud, mellem de to tvillingepartnere vezre en
vaegtig indikation pad monozygoti (Hauge, 1962; og
personlig kommunikation).

Nar vi her har refereret zygotibestemmelsesmetoder
sa relativt udferligt skyldes det, at en tvillingeunder-
sogelse over konkordans for psykologisk interessante
treek kunne give direkte vildledende data, hvis vi for-
vekslede MZ-data med DZ-data, idet vores forudsat-
ninger om en forskel mellem de to tvillingegrupper fra
100% parvis genetisk overensstemmelse til gennem-
snitlig ca. 50% for DZ tvillingepars vedkommende
ville vaere falske. En del tidlige tvillingeundersogelses-
resultater ma derfor pa grund af usikker zygotibestem-
melse betragtes som ubrugelige.

Metoder

Udgangspunkt for metode-gennemgangen er en ny-
lig udkommen bog ,,Genetic theory and abnormal be-
havior® af David Rosenthal (1970).

Sampling: 1 de tidlige tvillingestudier lokaliserede
man oftest MZ tvillinger og interesserede sig over-
vejende for hgje konkordanser, mens man 1 mindre
udstrackning beskzftigede sig med diskordante MZ og
DZ tvillinger. Denne fremgangsmade medforte for
hoj estimation af arvelighedsgraden for de undersogte
traek.
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De méder hvorpé tvillinger lokaliseres varierer fra
undersogelse til undersogelse. Séledes opspores tvillin-
ger gennem hospitalsjournaler, gennem forskellige in-
stitutioners arkiver eller der udvelges et bestemt geo-
grafisk omride indenfor hvilket alle tvillinger spores.

Imidlertid er der ulemper og fejlkilder i de nzvnte
fremgangsmader. Journalfgrere begar fejl, og ikke
alle tvillinger ensker at oplyse noget om partneren.
En tvillingegruppe udvalgt af en hospitalspopulation
giver mulighed for en overveegt af kronisk og alvor-
ligt syge. Hvis de pagezldende sygdomsbilleder tilfacl-
digvis var associerede med konkordans ville et mere
generelt billede af konkordansgrad forstyrres. Udvalg
fra et tvillingeregister ville 1 nogen udstraekning und-
vige ovennzvnte fejlkilder, men inkluderer til gen-
gzld et tidsrevende arbejde med at lokalisere tvillin-
ger som ikke er bortrejst, dode eller uvillige til at del-
tage 1 undersogelsen. Maske er der si ikke mange til-
bage som udviser det trzk, vi er interesserede 1 at un-
dersoge.

Nar en gruppe tvillinger er samlet, er det vzesent-
ligt at kontrollere, om bias i lokaliseringen har ind-
sneget sig. En estimation herover kan foretages pa
matematisk basis. Vi kan antage at 1/3 af alle tvil-
lingefgdsler er MZ og ca. 2/3 er DZ. (Denne forde-
ling stemmer ikke med den aktuelle i Danmark, men
passer nogenlunde med fordelingen i U.S.A.). Yder-
ligere ved vi at DZ ikke udviser flere fxllestrzek end
andre spskende, og at proportionen af drenge og pi-
ger derfor vil vzere nogenlunde den samme som pro-
portionen for ikke-tvillingefedsler. Ligeledes ved wvi,

at DZ tvillingepar lige ofte vil udvise kombinationen

dreng-dreng, pige-pige, pige-dreng, eller dreng-pige.
Saledes vil antallet af modsat-kennede tvillingepar
forekomme ligesd ofte som samme-kon DZ par.

Det er pa ovennzevnte, og under forudsztning af at
gruppen er uudvalgt, at vi ved hjzlp af Weinbergs
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forskelsmetode kan estimere en eventuel skev forde-
ling.

Hvis vi nemlig teller antal modsat-kennede tvillin-
ger 1 gruppen op, fir vi samtidig oplysning om hvor
mange samme-kegns DZ tvillinger der er i gruppen. De
resterende par ma s& vere MZ. Hvis vore zygoti-test-
ninger giver tal afvigende fra det vi regner os til, ma
vi antage at der har indsneget sig en skaevhed i selek-
tionen. Det ma dog anferes, at Weinbergs forskelsme-
tode kun gzlder ved fodslen. Forholdene i hojere al-
dersklasser forskydes i retning af overveegt af DZ
p.g.a. hojere mortalitet (dedelighed) blandt MZ. Den
forventede fordeling i hojere aldersklasser kan kun
fastleegges empirisk-idet den varierer med tid og sted.

Par-konkordansrate: Konkordans-estimater kan an-
lzgges overfor MZ og DZ tvillinger med hensyn til
kvalitative traek, dvs. et traek som enten manifesterer
sig eller ikke (og eventuelt overfor kvantitative trzk,
hvor vi kan sammenligne MZ og DZ intra-par for-
skelle og vurdere forholdet mellem dem gennem en
F-test. Oftest anvendes de dog ved alt-eller-intet traek).

Man kan saledes simpelthen tezlle antallet af tvil-
lingepar op, hvori begge tvillinge-partnere udviser
det treek der soges, og derigennem finde frem til ,, par-
konkordansraten®.

Hvis konkordans skrives K og diskordans D vil par-
konkordansraten kunne skrives

K/ (K+D).

Hvis vi underseger alle tvillingepar i1 en given po-
pulation eller i et geografisk omrade kan vi anvende
formlen; er disse betingelser ikke opfyldte ma vi om-
skrive formlen, idet hvert par som er konkordant for
det pageeldende traek har dobbelt chance for at blive
repracsenteret 1 forsggsgruppen. Den korrigerede for-
mel vil da se saledes ud
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s (K + x)
L (K

hvor
KogD = det totale antal konkordante og diskordan-
te par
x = antal konkordante par hvor hver partner
blev lokaliseret uafhzngigt af den anden

Proband-konkordansrate: Hvis vi har kendskab til
en rekke tvillinger, som udviser det traek, vi seerligt
er interesserede 1 at undersege, kan vi sperge hvor stor
sandsynlighed der er for, at hans tvillingepartner og-
s3 vil udvise det pagezldende trzk. Vi kan her an-
vende ,proband-konkordansrate-tal som kan kalku-
leres saledes

K+ x
Kax D

Szedvanligvis udregnes konkordansen for MZ og
DZ separat, og de fremkomne tal sammenlignes.

Det pagzldende track konkluderes at vezre arveligt
betinget, hvis konkordansen for MZ tvillinger er signi-
fikant hgjere end for DZ. Er konkordanserne lige sto-
- re eller DZ hgjere end MZ, mi det antages, at andre
faktorer har spillet ind.

Ligesom par-konkordansrate betinges ogsa proband-
konkordansrate af, at MZ og DZ tvillinger ikke har
faet forskellig behandling i miljomessig henseende, og
som vi har set tidligere, kan vi ikke vare sikre p3, at
denne betingelse er opfyldt.

Imidlertid har Allen, Harvald & Shields (1967)
gjort opmarksom pé, at der ofte er uoverensstemmel-
ser mellem tvillinge-data m.h.t. konkordans-rater, og

de angiver bl.a. felgende baggrund for denne uenig-
hed.
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For det forste overses tilsyneladende ofte, at der
findes fo distinkte definitioner af konkordansrater
nemlig de omtalte ,par-konkordansrate®, der som
nzevnt angiver proportionen af tvillinge-partnere som
begge udviser trakket, og ,,proband-konkordansrate®,
der identificerer konkordansraten som proportionen
af individer med det pageldende trzk mellem co-tvil-
linger til tidligere definerede indeks-tilfeelde.

For det andet skelnes der ofte mellem ,,konkordans
som populationsparameter” og ,konkordans som ob-
serveret i en udvalgt gruppe®. Hvis f.eks. co-tvillinger
er udsegt alene udfra de trkbazrende partnere er
lokaliseringen szdvanligvis biased og der ma tages
hejde herfor, hvis der generaliseres udover den under-
sogte tvillingegruppe.

Ifolge Allen, Harvald & Shield kan det da fastslas,
at en proband-konkordansrate ikke blot er en simpel
opgerelse over tvillingepar, og at par-konkordansrate
ikke blot er en opgorelse af risikoen for treekforekomst
hos udsatte individer. Rapporterede forskelle mellem
undersogelser kan i nogen udstrackning skyldes for-
skellige mader at opgere konkordansraterne pa. (p.
476). Heraf fremstar nedvendigheden af at forskerne
rapporterer utvetydig hvad de metodisk har foretaget
sig, saledes at adeekvat interpretation bliver mulig. An-
vendt korrekt er der ingen tvivl om at proband-kon-
kordansraten har teoretiske fordele iszer med hensyn
til dens verdi som et estimat af en populationspara-
meter. Ligeledes har par-konkordansraten fordele dels
anvendt som en nedre grznse for proband-konkor-
dansraten, dels ved sammenligning af MZ og DZ ra-
ter, idet chi2 test kan anvendes direkte pa par-konkor-
dansrater. _

Men det er vigtigt at huske, at under- og over-re-
prasentation af personer med det pageldende track 1

den undersggte gruppe i forhold til normalpopulatio-

nen kan spille ind i kalkulationerne og at konkordans
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ikke ber betragtes som en standardiseret rate, men
snarere som et punkt pA en kontinuerlig skala, hvis
fastleggelse for kvantitative traeks vedkommende kan
diskuteres.

Med hensyn til ,,normale® treek kan en tredie type
konkordansrate anvendes: den proportion af parrene
som ikke er diskordante. I dette tilfzclde er de forste
to definitioner og de ovennevnte formler irrelevante
og den enskede rate findes ved simpelthen at talle
par. Man kan séledes telle antal par op 1 hvilke treek-
ket er przsent hos ingen af tvillingerne, hos kun den
ene tvilling, eller hos begge tvillinger. Fra den fundne
associationsgrad kan koincidensraten kalkuleres og
dens statistiske signifikans testes (Allen, Harvald &
Shields, ibid, p. 480).

Forfatterne understreger, at udtrykket ,konkor-
dansrate mangler preacision, idet termen synes at
implicere en standardiseret estimation af en popula-
tionsparameter, hvad den seedvanligvis ikke er, samt
at alle tvillingeundersegelser ber indeholde specifika-
tion af om konkordans-raten er parvis eller proband,
om nogle konkordante par 1 en population havde dob-
belt chance for at blive udvalgt sammenlignet med
diskordante par, om raten er direkte eller transfor-
meret, om tallene er rd-data eller korrigerede for al-
der.

Diskordante MZ tvillinger: 1 den forelgbige gen-
nemgang af konkordans-diskordans begrebet har vi
hovedsageligt veeret interesseret i at estimere, i hvor
stor grad det treek der undersoges, var arveligt be-
tinget. Imidlertid kunne vi veere interesserede i at un-
dersoge betydningen af bestemte omverdensstimuli for
et givet treek, og her kan diskordante MZ tvillinger
give os vardifuldt materiale. Diskordansen mellem
MZ tvillinger refererer til individuelle forskelle i mil-
joet, hvor milje her skal forstds meget bredt til
badde at inkludere prenatale og postnatale betin-
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gelser, idet begge som tidligere nzvnt indeholder po-
tentielle variable. At miljeforskelle er udslagsgivende
for diskordans mellem MZ tvillingepartnerne méa for-
stds pa baggrund af disses identiske arvemasse — de
har samme genotype.

Man kunne her fristes til at betragte genotypen
som den uafhzngige variabel. Det vil dog veere mere
korrekt at sige at genotypen holdes , konstant, mens
miljpet fungerer som den uafhzengige variabel. Gra-
den af feenotypisk diskordans mellem to MZ tvillinge-
partnere representerer da den afhzngige variabel.
Man kan designe metoder til undersogelse af effekten
af definerede former for indleering, idet f. eks. den
ene af MZ tvillingepartnerne eksponeres for en be-
stemt indleringsprocedure, mens den anden fungerer
som kontrol. Procedurens verdi vil sa kunne afleeses 1
en mulig diskordans for den pagzldende indleerings-
enhed.

Miljemzassige variables betydning i bred forstand
kan underspges ved at starte med at lokalisere en rak-

ke MZ tvillinger, som separeredes tidligt 1 opvaksten, |

og soge efter eventuelle forskelle mellem tvillingepart-
nerne og specificere og kvantificere disse forskelle.
Dernzst, at fa et billede af hver enkelt tvillings psy-
kologisk relevante hverdag og livsforleb og forsege i
lyset heraf at pavise baggrunden for de registrerede
forskelle. Det tredie trin angar lighederne, som i vid
udstrekning ma betragtes som genotypisk determine-
rede og som et udtryk for resistens mod miljgmaessige
pavirkninger (eller at ingen miljevariation var rele-
vant).

Kender vi konkordansgraden mellem MZ tvillinge-
partnere, som er opvoksede separat, kan vi sammen-
ligne med konkordansgraden for DZ tvillinger, som
ogsa er opvoksede separat; herigennem kan vi f3 et
estimat over arveligheden for de pageldende karak-
teristika idet vi forudseetter, at miljemzessige effekter
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er ligeligt randomiserede mellem MZ tvillingepar og
DZ tvillingepar.

Hvis vi sammenligner MZ tvillingepartnere opvok-
sede separat med MZ tvillinger opvokset sammen, kan
vi fa et estimat over miljo-variables indflydelse.

Imidlertid er MZ tvillinger, som er separerede tid-
ligt 1 udviklingsforlebet, relativt sjeldne. Hertil kom-
mer, at fzlles opvaekst og separat opveakst nappe er
funktionelt uafhezengige variable; nogle aspekter af
miljoet kan vezre funktionelle for udlesning af givne
adfzerdsmenstre, mens andre ikke er det, delvist af-
hzngigt af specifikke genotypiske karakteristika. S3-
ledes fremhzver Anastasi (1968), at hvis to MZ tvil-
lingepartnere separeres tidligt, og den ene vokser op
i et hjem hvor kun et eksistens-minimum findes, mens
den anden befinder sig under optimale forhold, ville
vi rimeligvis finde en del fenotypiske forskelle nogle
ar efter separationen. Men havde vi undersogt et par
separerede mikrocephalitiske tvillinger i stedet, ville
vi formodentligt have fundet langt mindre forskelle.
Dette noget firkantede eksempel illustrerer, at ethvert
estimat af diverse hjemmemiljoers psykologiske be-
tydning for udviklingen af individuelle karakteristika
er forbundet med store usikkerhedsmomenter, og stir
1 teet relation til de genotypiske karakteristika, pa ba-
sis af hvilke de gores funktionelle.

Der er grund til at understrege, at tvillingedata ikke
giver svar pa spergsmal angiende den specifikke, ge-
netiske effekttransmission. Viden herom m4 erhverves
ad anden vej. Ligeledes er det ikke tilstreekkeligt at
konkludere, at ,,miljoet betingede en szrlig adfzerds-
afvigelse; vi m& kende den eller de specifikke faktorer
1 miljoet som frembragte den. Vi har lost et problem,
nir vi henferer et givet adfeerdsmessigt karakteristi-
kum til ,arvelige faktorer — men vi m3 s3 i gang

med at finde ud af HVORDAN det er nedarvet
(Anastasi, 1958 b).
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Vi kan ogsa estimere arveligheden for et treek, der 68
optreder diskontinuert ved Holzingers H-vaerdi for-

mel

Kpvz — Kpz
o - Kp-

H =

hvor
H = arvelighed

KMZ = konkordaﬁs for MZ tvillinger

Kp7 = konkordans for DZ tvillinger (oftest sam-
me-konnede)

Det undersogte traek siges at have arveligheden

H = o, hvis I<DZ = KMZ _
Hvis KMZ og KDZ er store bor resultaterne tolkes

med forsigtighed.

Gennem arvelighedskoefficientens storrelse fir vi
oplysning om, hvor meget af et treeks variabilitet som
kan formodes at hidrere fra genetiske effekter, og
hvor meget der kan tilskrives miljget. Vi har stadig-
vaek ikke fiet noget at vide om den funktionelle sam-
menhaeng bag treekket, blot resultanten.

Imidlertid synes de fleste psykologiske treek at ve-
re betingede af polygen arv, i.e. flere gener bidrager
til trackkets feenotypiske manifestation. Ligeledes sy-
nes det som tidligere nzvnt mest hensigtsmeessigt at
skalere de fleste humane adfzerdsformer i en kontinu-
ert dimension snarere end i en diskontinuert. Men
s3 snart vi begynder at gradere personer med hensyn
til. det treek vi ensker at undersege, har vi kun be-
greenset hjeelp af konkordans-diskordans begreberne.
Derfor er der udviklet metoder for estimering af kvan-
titative trzek; nogle af disse metoder vil blive gennem-
gaet 1 det folgende.



Kuvantitative metoder: som nzvnt i kapitlet om ,,Ge-
- netiske grundbegreber er de fleste psykologiske traek
bla. resultant af forskellige kemiske produkter pa
mange genloci. Hvis der ydermere findes multipel
alleli (eller en rzkke allele gener) pa adskillige af
disse genloci, nermer variationen af genetisk pree-
disposition for trzkket sig til en kontinuerlig og nor-
mal fordeling. Hertil kommer, at hvis expressionen
af 1 det mindste nogle af de pagzldende gener modi-
ficeres af miljomzssige faktorer, vil dette give yder-
ligere grund til variation af de omhandlede trek.

Vi kan ogs slutte den anden vej. Nar variationer-
ne 1 et trek er kontinuerlige og normal-fordelt eller
ner normalfordelt i en befolkning, er det sandsynligt,
at treckket beror pAd mange faktorer. Disse kan vere
genetiske, miljemzessige, eller oftest begge dele i in-
teraktion.

Behandling af data fra kontinuerlige og normal-for-
delte trek skabte behov for en ny analyseform og
allerede 1 1918 paviste Fisher, at ikke alene var bio-
metrisk statistik foreneligt med Mendels teori, men at
teorien ikke kunne forklares rationelt pA anden made.
Senere har bl.a. Haldane (1932); Wright (1932) og
andre bidraget til etablering af kvantitativ. genetik.
I det folgende skal vi give eksempler pa nogle me-
toder og nogle kontinuert fordelte treek med for-
modet polygen baggrund og derefter omtale nogle
diskontinuert fordelte traek, som ogsa kan antages
at have polygen baggrund.

Nar vi maler et kontinuert treek som f.eks. social
introversion-extraversion kan vi sperge om MZ tvil-
linger udviser flere tilfzelde af intrapar ligheder end
DZ tvillinger. Graden af association indenfor hver
tvillingetype kan udtrykkes gennem intraklassekorre-
lationen i1 hvilken varianser mellem (=sigma b) og
indenfor (= sigma w) tvillingepar sammenlignes,

dvs.
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sigma b2 — sigma w2 70

sigma b2 + sigma w?

som kan udregnes

2 (X; - a) (Yia) 3 (X;Yi—na?

ry = —
ns? ns2

hvor .
a = gennemsnittet af alle malinger
X:Y; = malinger af jpar tvillinger
n = antal tvillingepar
s2 = varians i totalgruppen omkring a

Hvis forsegspopulationen bestar f.eks. af feedre og
sonner kan vi skelne klart mellem forsggspersoner i
disse intraklasse korrelationer, men det kan vi ikke
nar der er tale om tvillinger. Derfor ma vi udlede
koefficienten fra en gennemsnitsstandard-afvigelse ba-
seret pd alle malinger, idet hver af tvillingerne kan
indszttes i gruppe A eller B.

Forskelle i r; mellem MZ og DZ tvillinger antages
at give udtryk for arvelighedsfaktoren for det pagel-
dende trzk.

Det kan vises, at r; representerer en lineer funk-
tion af ratio af to varianser:

vV

MZ WE
g ion ey DZ
1—I‘MZ—V Ogl-IDZm_v__._

hvor
V = total varians

En perfekt korrelation pa 1.00 vil svare til at tvil-
ling X’s score er identisk med hans tvillingepartner
Y’s, og at dette gzlder for hvert par. Hvis intrapar



scores varierer tilfzeldigt vil korrelationen vere nul.

Baggrunden for at kunne konstruere arveligheds-
koefficienter fra tvillingekorrelationer findes i den
kendsgerning, at forskellen i interklasse-korrelationer
mellem MZ og DZ tvillinger svarer til sterrelsen af
den totale varians mellem DZ takket vaere arveligheds-
meessige forskelle. Da man ved, at DZ tvillinger gen-
nemsnitligt har halvdelen af deres gener fzlles findes
halvdelen af arvelighedsvariansen 1 det pagaldende
treek her.

Nichols (1965) har grafisk fremstillet variansens
kilder 1 tvillingeundersogelser saledes

MZ varians-kilder DZ
fejl (F)
intra-par
varians
62 MZ intra-par
miljgmessige forskelle mellem tvillingepartnere (MF) varians
62 DZ
forskellig acv (FA)
: fzelles arv
intra-par (FEEA)
co-varians
(eller inter- 5
: intra-par
par varians) :
2 co-varians
MZ miljgvariable felles for (eller inter-
tvillingepartnere (MO) par varians)
'pz

Fig. 4. Skematisk reprzsentation af varians-muligheder i tvil-
linge-data (efter Nichols, 1965).
F = fejl; MF — miljemzssige forskelle mellem tvillingepart-

nere; FA = forskellig arvemasse; FAA = fazlles arvemasse;
MO = miljemeessige overensstemmelse mellem tvillingepart-
nere.

Den vertikale linje til venstre reprzesenterer et
traeks totale varians hos MZ tvillinger mens linjen til
hejre viser den totale varians 1 DZ tvillinger. Mulige
kilder til variation er anfert mellem de to linjer. Bade
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arv og miljemsessig varians er opdelt i det som er
felles for tvillinger i et par, og det der er forskelligt

for partnerne.

Hvis vi anvender Holzingers koefficient (h?)
(1929), der udtrykker forholdet mellem halvdelen af
arvelighedsvariansen og variansen indenfor et par DZ
tvillinger, og som bl.a. kan skrives

sigma? py - sigma? \rz7 M7 - 'DZ
h2 = =

sigma? 7 b -Tn,

kan vi nu i overensstemmelse med betegnelserne pa

fig. 4 indsatte i denne formel

FA

h2 =
FA + MF + F
hvor ,
FA = forskellig arvemasse
MF = miljomzssige forskelle mellem tvillingepart-
nere
B = dejk
(se figur 4)

Korrelationerne er szdvanligvis korrigerede for
svzekkelse, da der optrzeder inter-par varians malefejl.

Hyvis arvelighedskoefficienterne skal veere valide ma
visse forudsztninger veere opfyldte:

1. Den miljomassige pavirkning er ens for MZ og
DZ tvillinger.

2. Der er panmixi blandt forsggsgruppens forzldre
(bl.a. ingen selektiv indgifte for det trek vi un-
dersoger).

3. Der er ingen dominans eller interaktionseffekter
i det kontinuerte trzek vi underseger og endelig

4. Arveligheds- og miljemeassige indflydelser korre-
lerer ikke.
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Da estimeringen af arvelighedskoefficienter i for-
vejen er ret grov, vil sma forsyndelser mod ovennavn-
te betingelser formentlig ikke vzre katastrofale. Som
tidligere pipeget, vil det veere tvivisomt om alle be-

tingelser rent faktisk kan opfyldes, hvorfor forsigtig

tolkning tilrades.

Folgende giver eksempel pa et trzek, der er normal-
fordelt og som udviser hgj grad af genetisk determina-
tion, nemlig fingeraftryksmenstre.

Saledes har Holt (1961 a) talt papillarlinjer syste-
matisk og beregnet en total heraf. Ved denne metode
er det ikke nodvendig at korrigere for alder, idet
fingeraftryksmenstret feerdigetableres allerede i fjerde
fostermaned, og holder sig konstant gennem resten af
livet.

Tabel I giver en oversigt over korrelation mellem
de veardier, der teoretisk skulle forventes udfra ren
genetisk determination af traekket, og de rent faktisk
observerede verdier.

Tabel I. Oversigt over korrelationer mellem observerede og
teoretiske veerdier af fingeraftrykspapillarlinjer mellem for-
skellige beslzgtede grupper (fra Holt, S.; 1961).

B lraiede observerede teoretiske
korrelation korr.
mand-kone 0.05+0.07 0.00
monozygotiske tvil. 0.95X0.07 1.00
dizygotiske tvill. 0.49X0.08 0.50
soskende 0.50+0.04 0.50
forzeldre-barn 0.48+0.03 0.50
,,midt-foraldre-barn 0.66x0.03 07l

De observerede verdier ligger meget teet op til de
teoretiske og antyder omtrent 100% genetisk styring.
Imidlertid er papillarmenstre eksempel pa et af de
relativt fa treek, der er miljpuafhaengige. For de fleste
psykologisk interessante traek bidrager miljeet i1 storre
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eller mindre grad til variansen, og formentlig over-
skygger miljefaktorernes effekt ofte genernes. Lige-
ledes ma det erindres at den relative indflydelse af
arv og miljg kan vere forskellig i forskellige miljoer.
Variationen for f. eks. legemshgjde vil i Indien veere
sterre pa grund af ernzringsmaessig uensartethed end
den vil vzere i Danmark, hvor ernzringen er relativt
mere ensartet.

Vi har nu set eksempel pa polygen arv i forbindel-
se med et kontinuert og normal-fordelt trek i en po-
pulation.

Imidlertid kan mange tilsyneladende diskontinuerte
treek, herunder mange almene sygdomme og deformi-
teter, bedst beskrives ved en kontinuert distribueret
risiko og en teerskel.

‘Saledes vil den simpleste model til forklaring af ar-
vegangen ved ,hareskar vare en normalfordelt, poly-
gen pradisposition med en terskelvaerdi udover hvil-
ken fosteret lgber risiko for at udvikle karakteristikum-
met. Miljomessige ,,triggere® er da ansvarlige for, om

Fig. 5. Edwards model for polygen arv.
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deformationen udvikles hos de individer der ligger
i det risiko-fyldte omrade.

Dog kan antagelsen om en skarp tzerskel, udover
hvilken individet leber risiko for at udvikle det pa-
geldende karakteristikum forekomme lidt kunstfeer-
dig. For nylig har Edwards (1969) forfinet modellen
ved at antage, at der er voksende sandsynlighed for
f eks. deformation jo storre den polygene pradisposi-
tion er.

Ifolge modellen antages det, at sandsynligheden
for at udvikle traekket sges eksponentielt med oget
genetisk predisposition (dvs. sget veerdi af x, se fig.
5). Dette indebzrer meget praktisk at distributionen
af den polygene pradisposition bliver normal bade for
de afficerede individer og for deres sleegtninge med en
varians tilsvarende den almene populations.

I en omtale af modellen bemerker Carter (1969),
at ikke alle aspekter af denne attraktive model er be-
lyst endnu. Ligeledes noteres, at miljefaktorernes be-
tydning i denne model er reduceret til sandsynlighe-
den for at et individ med en vis grad af genetisk prz-
disposition i realiteten ogsd er klinisk afficeret.

For at afhjzlpe denne mangel (at miljefaktorer
ikke i tilstreekkelig grad inkorporeres i Edwards’ mo-
del) har Falconer (1965) udviklet en model, der lige-
som Edwards tillader behandling af data for treek med
teerskelkarakter, dvs. treek som synes at have alt-eller-
intet karakter, men som i virkeligheden er determi-
neret af en underliggende graduering af nogle attri-
butter, som rent faktisk forarsager treekkets fremkomst.

Disse attributter kaldes af Falconer for ,,liabilitet*
og her tenkes ikke blot pa individets medfedte ten-
dens til at udvikle treekket (dvs. susceptibility), men
ogsd pa de faktorer i individets omverdensmeessige
miljo, som gor det sandsynligt, at vedkommende ud-
vikler trzekket. Det punkt pa liabilitetsskalaen, over
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hvilket alle personer klart udviser traekket, kaldes for 76
teersklen.

Grafisk kan modellen fremstilles saledes:

{ teerskel

frekvens

gy - o
“.n‘l

i,

— total liabilitet (genetisk og miljgmaessig)

l m frekvens-distribution i befolkningen
. distribution af de individer som udviser trakket

Fig. 6. Falconers model for polygen arv.

Da alle ztiologiske faktorer, dvs. bade medfaedte
tendenser for udvikling af traekket og miljemassige
omsteendigheder som sandsynligger traekforekomsten,
nu inkluderes vil der vaere en skarp teerskel for liabili-
teten udover hvilken alle individer fzenotypisk frem-
bzerer det pagaldende treek, mens der i Edwards’ mo-
del kun var en vis del af de individer der 14 over
teersklen som manifesterede trzkket.

Der er grund til at antage, at modellen giver ,,over-
ste-greense“-veerdier for arvelighed for det pagelden-
de polygent determinerede trzk.

Forelgbig har modellen hovedsageligt veeret an-
vendt indenfor udforskning af patologiske tilstande



som f.eks. schizofreni, men der er ingen tvivl om at
modeller af denne og lignende art vil finde bredere
anvendelse 1 fremtiden.

Undersggelser

I dette afsnit gives en oversigt over nogle tvillinge-
underspgelser. Disse studier vil savidt muligt blive
prasenterede i overensstemmelse med det foreslaede
klassifikationsgrundlag; der gives saledes eksempler
pa undersggelsesresultater for sensoriske-, perceptuel-
le-, motoriske-, kognitive og personlighedsvariable i
nzevnte rxkkefolge. :

I nogle af eksemplerne, der kun gennemgés kurso-
risk, er vaegten lagt pa prasentation af korrelations-
koefficienter, i andre pa skitsering af metoden og i
atter andre pa konklusionen.

Pa det perceptuelle omride er udfert en del un-
dersogelser over konkordans for illusionsfzznomener.
Saledes fandt Eysenck & Prell (1951), at MZ tvillin-
ger korrelerede indbyrdes med 0.762 i responses til en
autokinetisk situation, hvor DZ tvillinger korrelerede
0.210.

Der er foretaget forskellige forseg over arvelig-
hedsfaktorers betydning for efterbilleder. Siledes sam-
menlignede van Bracken (1939) MZ og DZ tvillinge-
scores. Under nogle betingelser scorede MZ tvillinge-
partnere hinanden ret lig, p4 andre slet ikke sammen-
ligneligt, og undersogelserne giver ikke utvetydig pa-
visning af arvelighedsfaktorers betydning for efterbil-
leder (Smith, 1949).

Resultater fra forsog over Muller-Lyer fenomenet
har vist sig tvetydige og har ikke indikeret arvelighed
(Smith, 1953).

Et interessant forseg over spatiel perception er ud-
fort af Malan (1940). Forsogspersonerne tog bestik
af et lys ca. 8 meter foran dem. De blev derefter bun-
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det for ojnene og fort rundt i rummet i forskellige
vinkler til lyset eller blev cirklet rundt. De skulle da
pege mod lyset og bevage sig tilbage til udgangspunk-
tet. MZ tvillinger scorede konsistent hinanden mere
lig, og forskellene mellem MZ og DZ var signifikante
pa 0.1% niveau i tre ud af fire experimentelle situa-
tioner.

I en undersogelse over ,,Critical flicker fusion® kon-
staterede Eysenck & Prell (1951) en Holzinger’s H-
veerdi p& 0.627 for 25 MZ og 24 samme-kennede DZ
tvillinger.

Thurstone & Strandskov (1955) undersogte en
razkke MZ og DZ tvillinger for perception af monstre
og ligheder i tegninger og for lokalisering af simple
figurer indlagte i mere komplekse. P4 baggrund af
faktoranalyse af resultaterne konkluderede de, at der
synes at vaere tale om genetisk indflydelse.

I en konklusion over disse og andre undersegelser
fremheever Glass (1955), at voksne MZ tvillinger vi-
ser bemeerkelsesverdig lighed i sensorisk og percep-
tuel henseende. Selvom denne konklusion maske ber
modereres m.h.t. nogle trzek, er der overvejende sand-
synlighed for, at mange sensoriske og perceptuelle
processer forlgber mere ens i MZ tvillingepartnere
end hos andre beslzgtede. Beklageligvis har kun fa
undersogelser haft adekvat kontrol over miljgmzssi-
ge effekter, og longitudinale undersegelser ber derfor
anbefales sideordnet med studier pa arbitrert valgte
tidspunkter.

Ogsa i performance-testninger giver anvendelse af
tvillinger forskellige metodemuligheder. Man kan
teste tvillinger og sammenligne deres scores med ikke-
tvillingescores; eller man kan teste for intra-par og
inter-par forskelle mellem tvillinger; eller treene den
ene af et MZ tvillingepar op til et defineret niveau 1
en test og holde den anden tvillingepartner som kon-
trol.
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I performance-testninger kan man som tidligere
nzvnt studere miljemaessige faktorers indflydelse, idet
genotypen ,holdes konstant*, mens miljefaktorer va-
rieres. Metoden kan ses anvendt historisk, dvs. man
gar fra det aktuelle til det forgangne; eller den kan
anvendes eksperimentelt, dvs. fra det aktuelle til det
futuriske. En af de forste, der anvendte denne meto-
dik, var Gesell (1942), som trzenede den ene partner
og holdt den anden som kontrol. Nzslund (1956) un-
derviste MZ tvillinger pA den ma3de, at nogle tvillin-
ger treenedes fonetisk i laesning, mens deres partnere
treenedes ved ,,synsmetoden®. Effektivitet 1 undervis-
ningen aflestes 1 preestations-niveauforskelle mellem
tvillingepartnere efter en vis treeningstid.

McNemar (1933) undersggte tvillinge-ligheder i
fem motoriske fzerdighedstests og fandt, at intrapar
korrelationerne er langt hgjere for MZ tvillinger end
for DZ tvillinger. Samtidig observeredes det, at intra-
par divergens mellem DZ er mindre end divergens
mellem forsggspersoner, som er parret sammen til-
feeldigt. For at konstatere om indleringseffekter kun-
ne zndre dette billede, traenedes tvillingerne i de pa-
gzldende tests. Det viste sig, at ovelserne ikke for-
skubbede relative arvelighedsforskelle; den zndrede
blot taersklen, ved hvilken de manifesteredes. Brody
(1937) har i store traek bekraeftet McNemars resul-
tater. _

Ved at bede forskellige tvillingegruppe-partnere om
at sla et objekt s3 hurtigt som muligt mod en plade
fandt Newman et al. (1937), at denne opgave synes
at indeholde en genetisk komponent. Senere studier
af Eysenck & Prell (1951) og af Thurstone et al.
(1953) stotter denne antagelse, men interpretationen
af disse preestationer forekommer usikker.

I de fleste af disse undersogelser ligger MZ intra-
par korrelationerne tilstreekkeligt hoijt til, at det kan
konkluderes, at arvelighedsfaktorer spiller en rolle for
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i hvert fald nogle motoriske prastationer. Imidlertid
er de fleste af underspgelserne ret gamle, og testene
er temmelig arbitrzert valgte, hvorfor yderligere un-
dersogelser synes nedvendige.

I pvrigt synes motorisk feerdighed ikke at kunne be-
skrives adzekvat som en enhedsfaktor, og korrelationer
. mellem forskellige tests er sedvanligvis lavere end
f.cks. korrelationer mellem forskellige subtests i intelli-
gensmalinger.

Der er foretaget en del undersggelser over tvillinge-
scores relativt til ikke-tvillingescores, for at undersege
hvorvidt den tidligere omtalte specielle situation, tvil-
linger befinder sig i qua tvillinger, har indflydelse pa
deres generelle udvikling. Séledes observeredes det, at
tidlige adfeerdsmessige responses hos tvillinger udvik-
lingsmaessigt synes at optreede pa omtrent samme tid
for ikke-tvillinger (Schwartz, 1963; Schendel, 1963;
Simons, 1963). Imidlertid ger ikke-tvillinger generelt
betragtet storre fremskridt i sprog- og motorisk udvik-
ling (Luria & Yudovich, 1959) og i ,,responses to mu-
sic (Simons, 1962) end tvillinger, mens der ikke sas
nogen forsinkelse i udvikling af frihandstegning hos
tvillinger relativt til ikke-tvillinger (Mooty &
Schwartz, 1967).

Disse resultater bekrefter den opfattelse, at tvillin-
ger ofte forsinkes i udviklingen af bade sproglige og
motoriske fzrdigheder, maske som en folge af deres
specielle situation som tvillingepartnere.

Kognitio udvikling: det kan ofte konstateres, at al-
vorlig mental retardering kan refereres til et enkelt
allelt gen med meget markant, ofte pleiotrop effekt,
mens intet sidant gen er identificeret som ngdvendig
eller tilstrekkelig basis for udvikling af intelligens
hverken for geniet eller for normalbegavelsen. Det er
da ogsd efterhanden en udbredt opfattelse blandt psy-
kogenetikere, at en polygen-teori giver et rimeligt ge-
netisk grundlag for forstielse af individuelle forskelle
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i intelligensniveau. Det er som naevnt karakteristisk for
polygen-betingede trzk, at de iseer er pavirkelige for
miljemeessige modifikationer (Lerner, 1958). Men det
antages dog, at genotypen afstikker en ramme inden-
for hvilken individets potentielle udviklingsmulighe-
der ligger (David & Snyder, 1962).

Ovenfor har vi omtalt intelligens som om vi her
diskuterede et veldefineret begreb, der ubesveret kan
kategoriseres. Men bortset fra manglende konkretise-
ring udmerker en sidan opfattelse af begrebets kate-
goriserbarhed sig ved at vare i konflikt med tilgeen-
gelige data om arten og organisationen af psykolo-
giske treek (Anastasi, 1968). En zndret opfattelse at
intelligensens struktur og organisation kan spores i
nogle af de senere psykogenetiske undersggelser og gi-
ver anledning til en kort diskussion af baggrunden
herfor.

En af de forste hypoteser om intelligensstrukturen
er opstillet pd baggrund af Spearmans teori om gene-
relle og specifikke potentialer. Spearman mente, at det
generelle intelligensniveau hovedsageligt determinere-
des af arv, men kapacitet til at udfere specielle op-
gaver enten faciliteredes eller inhiberedes af miljo-
maessige erfaringer, som producerede specifikke evner
(Spearman, 1927).

En anden hypotese refererer til Thompsons samp-
ling teori (Thompson, 1916). Ifglge Thompson er
mange meget specifikke potentialer arveligt determi-
nerede og fznomenet ,,Generel intelligens® fremstar
ved anvendelse af disse specifikke potentialer i mange
forskellige opgaver og fra den generaliserede effekt af
miljoet.

I dag mener en del, at intelligens defineres mest

adxkvat ved en raxkke forskellige karakteristika, som
' synes at vare positivt korrelerede.

Men uanset hvilken beskrivelse der foretrzckkes, er
intelligens stadig en abstraktion, som formodentlig
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ikke korrelerer entydigt til nogen enkelt adfzerdsmes-
sig enhed. Med disse begraensninger in mente skal vi
kort gennemgd nogle psykogenetiske undersogelser
over intelligensens arvelighed. Resultater fra de fle-
‘ste tidligere undersogelser er baserede pa antagelse
om det frugtbare i at tale om generel intelligens.

Newman et al. (1937) studerede bl. a. MZ tvillin-
ger opvoksede separat. Forskelle i intelligens mellem
disse tvillinger var mindre end forskelle mellem DZ
tvillinger opvokset sammen. En stor del af de konsta-
terede forskelle mellem MZ opvokset separat kunne
seettes 1 relation til forskelle i uddannelsesmeessig er-
faring snarere end til estimeret social fordelagtigt
milje. Tabel 2 giver en oversigt over Newman et al.’s
resultater.

MZ tvillinger DZ tuillinger

stiende hgjde 0.93 0.65
vaegt 0,92 0,63
Binet intelligens score 0,86 : 0,60
Otis intelligens score 0,92 0,62
uddannelsesmzessig alder 0,89 0,70
slaghastighed : 0,69 - 0,38

Tabel II. Korrelationer for 50 MZ og 50 DZ tvillingepar op-
voksede sammen. Tallene er korrigerede for alder. Efter New-

man et al. (1947).

Det er i ovrigt ganske interessant at bemzrke, at
hojde og veegt stort set ikke korrelerer hojere end IK.

Woodworth (1941) fandt, at gennemsnitsforskelle

mellem MZ tvillinger med hensyn til IK, korrigeret
for fejl i méling, var den samme som gennemsnitsfor-
skelle i statur for de samme tvillinger. Af Newman et
al.’s og Woodworth’s resultater kan vi maske konklu-
_ dere, at ikke ethvert mentalt treek er mere pavirkeligt
af miljeet end anatomiske trezek.
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Generelt viste det sig, at korrelationen i IK mellem
MZ tvillinger opvokset sammen er 0.88, mens den
for. MZ tvillinger opvokset separat er 0.77. Som tid-
ligere nzevnt kan vi med en vis forsigtighed tolke dis-
se tal sdledes at lighed mellem MZ tvillinger opfostret
separat indirekte udtrykker arvens relative bidrag,
mens forskel mellem tallene groft indikerer miljoets
relative betydning. Nar MZ og DZ tvillingepartnerne
vokser op parvist sammen ligger intrapar-korrelatio-
nen mellem MZ tvillinger som ovenfor naevnt pa 0.88;
for DZ pa 0.61. Disse tal giver, med den tidligere
naevnte usikkerhed i stadig ihukommelse, et indirekte
fingerpeg om arvelighedsfaktorernes betydning.

Newman et al’s stort anlagte forseg kan konklu-
deres saledes: ;

1. MZ tvillinger ligner hinanden mere end andre
soskende med hensyn til mental kapacitet, og
dette gelder uanset om de er opvoksede sammen
eller separat.

2. Nar MZ og DZ tvillinger opvokser sammen lig-
ner de hinanden mere end nar de opfostres se-
parat m.h.t. mental udvikling.

Denne og andre tvillingeundersggelser viser, at ge-

netiske faktorer er veasentlige for variationer i intelli-
gens-test scoringer. Miljemeessige forskelle spiller og-
sa ind, men synes kun at have effekt indenfor stort
set genetisk determinerede rammer, idet bl.a. New-
man et al. ikke fandt forskelle storre end 20 points
mellem MZ tvillinger med forskelligt opvakstmiljg,
mens normalvariationen 1 en tilfeeldig population er
vaesentlig hojere.

Der anvendtes tests for generel intelligens 1 New-
man et al.’s studie. Nar vi alligevel har refereret dette
arbejde 1 nogle detaljer skyldes det hovedsageligt, at
konklusionerne i store treek synes bekraeftede i de fol-
gende undersogelser, hvor man ofte har fokuseret pa
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maling af formodet uafhengige variable sasom ver-
bal, space, number, reasoning, word fluency og me-
mory (Blewett, 1954; Thurstone, 1955; Cattell, 1957;
Vandenberg, 1962a, 1964). Sidstnxvnte undersogel-
ser giver dog anledning til at antage, at de genetiske
effekter ses klarere i verbal score, word fluency og i
spatial score end i de ovrige testede.

Anastasi (1968) anslar, at korrelationer mellem in-
telligenstest scores for MZ tvillinger generelt ligger
omkring 0.90 hvilket er omtrent si hejt som reliabili-
tets-koefficienterne for testene, og at ligheden mellem
MZ tvillinger opvoksede i samme hjem med andre
ord er af nzr samme storrelsesorden som mellem test
og retest af samme individ. En gennemgang af korre-
lationernes storrelse 1 en rakke undersogelser synes
dog at vise at Anastasis vurdering ligger hgjt.

Korrelationer for DZ tvillinger synes at indtage en
mellemstilling mellem korrelationer for MZ og for
ikke-tvillinge-sgskende. At DZ tvillingers scores ligger
hojere end ikke-tvillingers skyldes formodentlig deres
mere ensartede milje.

I det foregiende si vi, at der er god grund til at
antage, at intelligens — hvorledes vi s& definerer den -
i ret vid udstreekning er under genetisk indflydelse. I
den grad det accepteres, at intelligens konstituerer en
del af personligheden, har resultaterne fra de refere-
rede undersggelser gyldighed for antagelse om gene-
tiske faktorers potentielle indflydelse pa personlighe-
den. ,

Vi skal i det folgende gennemgd nogle eksempler
pa psykogenetisk udforskning af relation mellem arv
og personlighed. Forst ma dog papeges nogle vanske-
ligheder i forbindelse med anvendelse af begrebet
»personlighed®.

Personlighed ma formodentlig forstis som en dyna-
misk proces snarere end som en fikseret enhed. Pro-
cessen kan betragtes som aldrig afsluttet, og der er til
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stadighed basis for ndrede responses til samme sti-
mulering. Ligeledes bidrager miljoet med utallige mu-
ligheder for forskellige stimuli, som i samspil med de
gvrige personlighedsdeterminanter kan indga i nzsten
uoverskuelige interaktioner. Hertil kommer, at der er
stor uenighed om, hvorledes forskellige personligheds-
karakteristika skal defineres og de metoder, vi har til
rddighed for maling, er temmelig sporadiske; instru-
menterne er ikke serlig valide, og vi far 1 bedste fald
kun grove fingerpeg. Sikkert som en folge heraf er en
del undersggelser indbyrdes kontradiktoriske.

Det er alment accepteret, at der findes individuelle
forskelle blandt bern med hensyn til emotionel adferd;
nogle aspekter af disse adfeerdsmenstre synes at holde
sig relativt konstante ogsa senere 1 udviklingen. En sa-
dan opfattelse falder godt sammen med undersogel-
ser af Gottesman (1963) og Vandenberg (1956), som
begge studerede en rzkke emotionelle aspekter og
personlighedstraek. De konkluderede, at det generali-
serede traek ,,emotionalitet hovedsageligt er determi-
neret af arvelighedsfaktorer. Loehlin (1965) ekspone-
rede en stor mzngde test-items til en rzekke forsegs-
personer, og udvalgte derefter de items, der gav storst
arvelighedsscores. Han konstruerede af de udvalgte
items en ny test, som s igen appliceredes for yder-
ligere sortering. Ved at arbejde pa denne made fandt
han, at impulskontrol synes at vaere under betydelig
genetisk indflydelse.

Der er overbevisende evidens for genetisk kontrol
af autonome response-monstre hos dyr, (Hall, 1951;
Broadhurst, 1958b). Imidlertid er der ikke udfert
mange arvelighedsforseg med mennesker pa dette om-
rade. Dog har Jost & Sontag (1944) pavist, at varia-
tioner i det autonome nervesystem er influeret af ar-
velige faktorer. Et indeks for tre separate undersogel-
ser viste steerk familizer effekt, som var mest udpraeget
i tvillingegruppen.
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I betragtning af de mange undersggelser, der “cr
udfert over intersubjektforskelle i autonome reaktio-
ner bade i de ostlige og vestlige lande, og hvor man
har observeret bemarkelsesvzerdig store individuelle
forskelle, er det ret forbavsende, at der ikke er fore-
taget storre bestrebelser pa at lokalisere kausale agen-
ter bag disse forskelle. Formodentlig vil de nezrmest
kommende 3r vidne om oget forskning pa dette om-
rade.

Dennis (1935, 1938, 1941) fandt ingen storre for-
skelle i social udvikling mellem tvillinger og andre bern
i de forste fjorten livsmaneder. Dette resultat stemmer
overens med tidligere anforte undersegelser over mo-
toriske praestationer af Schwartz; Schendel; Dales;
(alle 1963), som dog fandt, at forskellene mellem tvil-
linger og ikke-tvillinger forst begyndte at manifestere
sig efter det forste levear; Kent (1949), Karpman
' (1951) og Mowrer (1954) fandt dog forskelle for.
Partanen et al. (1966) anvendte en rzkke ikke-stan-
~ dardiserede tests pd 902 mandlige tvillinger mellem
28 og 37 ar lokaliserede over hele Finland. De fandt
f.eks. et arvelighedsindeks pa 0.47 for ,,sociability®.

Det er en meget anvendt fremgangsméade inden for
psykogenetikken at afsoge forskellige personlighedsdi-
mensioner ved hjxlp af questionnaires og personality
inventories. Saledes testede Carter (1933) 54 MZ og
43 DZ tvillingepar med Bernreuter’s personality In-
ventory og konkluderede, at genetiske faktorer spiller
nogen rolle for individuelle forskelle i scoringen af
treekkene ,,neurotiske tendenser®, ,introversion®, ,,self-
sufficiens® og ,,dominans®; han kalkulerede folgende
intraklassekorrelationer hos MZ og DZ tvillinger (i
nzevnte rekkefglge): 0.63 og 0.32; 0.50 og 0.40; 0.44
og -0.14; 0.71 og 0.34. Tallene synes at antyde, at ar-
velige faktorer har indflydelse, men det er tznkeligt,
at der er en del overlapninger i mélingen mellem de
nzvnte personlighedsdimensioner (Eysenck, 1970). I
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en anden tidlig undersegelse rapporteredes 0.96 kor-
relation for ikke-separerede MZ tvillinger pa en
achievement-test, mens separerede MZ korrelerede
0.51 og DZ 0.88 (Newman et al., 1937).

Slater (1951, 1953) observerede, at syv af hans MZ
tvillingepartnere ikke konkorderede for ,,presente psy-
koneurotiske historier® til trods for ,,nzsten identiske
personligheder”. Han konkluderede, at neurotiske
traek ikke er arvelige. Heroverfor star en undersogelse
af Shields (1954), som fandt, at MZ tvillinger havde
samme grad af justeringsmeessige vanskeligheder dob-
belt s& ofte som DZ tvillinger. Senere testede Shields
(1962) 44 separerede MZ, 44 ikke-separerede MZ og
32 DZ tvillinger, hvoraf 11 var opvokset separat, med
et MPI-lignende questionnaire (Maudsley Personali-
ty Inventory). Han fandt, at MZ tvillinger scorede
mere ens pa de mélte dimensioner end DZ tvillinger,
og at dette var aktuelt uanset om MZ tvillingerne var
vokset op sammen eller separat. Dette resultat stem-
mer godt overens med de tidligere citerede underse-

gelser over intelligens. Det er interessant at notere, at.

for intelligens, neuroticisme og extraversion scorede
MZ tvillingepartnere, som voksede op separat, mere
overensstemmende end MZ tvillingepartnere, som var
vokset op sammen. Dette samme observerede New-
man et al. (1937) og andre. Myers (1962) testede 40
MZ og 27 DZ tvillingepar med Myers-Briggs Type In-
dicator, og konkluderede, at introversion er partielt
genetisk determineret.

34 MZ og 34 DZ tvillingepar gennemgik MMPI og
Cattell’s Highschool Personality Questionnaire 1 et
studie af Gottesman (1963). Han fandt i seks af Cat-
tell’s questionnaire-faktorer positive tegn pa genetisk
indflydelse; analyse af MMPI viste, at fem af de ti
dimensioner — psykasteni, schizophreni, depression, psy-
kopati og social introversion — gav signifikans for ge-
netisk indflydelse. '
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Kort efter undersogte Gottesman (1965a) 82 MZ
og 68 DZ tvillingepar med MMPI, og resultaterne
fra 1963-undersogelsen bekrzftedes stort set, idet sam-
me omrader af testen viste signifikans for arveligheds-
indflydelse igen. Et studie af Wilde (1964) af 88 MZ
og 42 DZ tvillingepar, opvoksede sammen eller sepa-
rat, viste resultater, der pegede i samme retning som
Cottesman’s. Yderligere studerede Gottesman (1965b)
79 MZ og 68 DZ tvillingepartnere med Gouch Cali-
fornia Psychological Inventory, fra hvilken han ana-
lyserede to faktor-klasser: ,,person orientering“ og
extraversion-introversion®. 12 ud af 18 malte trak
viste 25% arvelighed eller mere, saledes som det kun-
ne kalkuleres ud fra Holzingers H-vzerdi formel. Den-
ne estimation ligger temmelig hejt; maske findes no-
get af forklaringen herpd i, at testen, der er konstru-
eret til brug for voksne, i dette tilflde anvendtes
over for born. Ligeledes ma, som tidligere naevnt, en
vis forsigtiched tilrddes ved tolkning af H-verdien.

Vi har nu set p2 nogle undersggelser, hvori der ho-
vedsageligt anvendtes Inventories og Personality Quest-
ionnaires. Konklusionerne gir generelt i retning af at
acceptere genetisk influens i en rakke personligheds-
dimensioner, men udstrzekningen af arvelighedsfak-
torernes betydning divergerede fra forseg til forseg.
Som tidligere nzvnt kan disse forskelle mellem un-
dersogelserne delvis forklares ved utilstrekkelige ma-
leinstrumenter; for at komme ud over dette problem
har Eysenck & Prell (1951) gjort sig til talsmend for
den opfattelse, at der i sterre grad burde anvendes
sakaldte objektive personlighedstests. De fremforer,
at sidanne tests er personligheds-questionnaires over-
legne, iszer nir bern testes, bl.a. fordi det er svzrere
at foretage bevidst forfalskning af scores. Ligeledes
hzevder disse forfattere, at et trek som neuroticisme
er baseret pa interkorrelerede karakteristika; hypote-
ser for deres egen undersggelse af neuroticisme var da,
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at dette traek bedst defineredes operationelt ved in-
terkorrelationsmenstre mellem en gruppe objektive
tests, og at det stort set var determineret af arvelig-
hedsfaktorer.

De testede 25 MZ og 25 DZ tvillingepar samt en
kontrolgruppe pa 21 neurotiske bern, matchede for
alder med tvillingerne, pd en rakke objektive tests
(Eysenck & Prell, 1951). En faktoranalyse af scores
gav en intra-klassekorrelation for MZ tvillinger pa
0.851 og for DZ tvillinger pa 0.217. Den overrasken-
de hoje arvelighedskorrelation mellem MZ forklarer
forskerne ved, at de har anvendt tests, som bedre end
questionnaires giver et mal for dybtliggende konstitu-
tionelle faktorer, samt at faktor analyse er mere reli-
abel og valid end enkelttest scores. Dog tager Eysenck
& Prell selv forbehold for Holzinger’s statistiske pro-
cedure, som anvendtes 1 studiet.

I et lignende senere studie kalkulerede Eysenck
(1956a) intraklasse korrelationer for MZ og DZ tvil-
linger med hensyn til tre faktorer: extraversion, in-
telligens og autonom aktivitet. For extraversion var
korrelationsveerdierne mellem MZ tvillingepar 0.50,
mellem DZ — 0.33; for intelligens 0.82 og 0.38 og for
den autonome faktor 0.93 og 0.72 resp.

Thurstone et al. (1953) anvendte et storre test-
batteri og faktoranalyserede data fra 48 MZ og 55
samme-konnede DZ tvillingepar, hvis gennemsnitsal-
der var 14 ar. Det viste sig, at verbale og spatiale tests
klarest differentierede mellem DZ og MZ tvillinger,
hvilket senere er blevet bekrzftet af Blewett (1954).

Vandenberg (1962) arbejdede med et stort test-
batteri og varians-analyserede data fra 45 MZ og 37
samme-konnede DZ tvillingepar, og demonstrerede,
at MZ tvillinger i langt de fleste malte treek var hin-
anden mere lig end DZ tvillinger. For Ramme-Stav
test scoringer fandt Vandenberg (1962a) ved sam-
menligning af DZ og MZ intrapar varians en F-ratio
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pa 1.69, hvilket antyder en ret betydelig arveligheds-
komponent i denne spatiale test; resultatet stemmer
godt overens med tidligere observationer af genetisk
ladning pa spatiale scores.

Det synes saledes klart, at indferelse af sakaldte ob-
jektive tests i kombination med forfinede statistiske
analyser har nedvendiggjort modifikation af Newman
et al’s konklusion (1937), som bla. gik ud pa, at
personlighedstraek ikke var under genetisk indflydelse
af nogen sterre betydning; i en stor del af de nyligt
gennemforte undersggelser korrelerede scores tilstraek-
keligt hejt til at antyde genetisk indflydelse for de
fleste malte treek.

Imidlertid ma det erindres, at kun fa forskere har
retestet de seneste resultater; yderligere, at der kan
vaere begraensninger i generalisering af tvillingedata.
Men det er et faktum, at korrelationskoefficienterne
er hojere 1 de objektive tests end i'questionnairerne
og inventorierne; heri ligger en antydning af, at det
kan vaere forbundet med fordel at anvende forstnzvn-
te testtyper i fremtidige undersggelser over arvens be-
tydning for udvalgte personlighedsaspekter i forbin-
delse med analyse af eventuelle interkorrelations-men-
stre.

Herudover foreslar Gottesman (1968), at vi ud-
veelger treek, som har mulig evolutionzr betydning og
track, som har vist sig at have arvelighedsveerdier stor-
re end 33%. Han nzevner treck som introversion, ag-
gression, angst, ,attention to details* og ,social at-
tachment®.
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KAPITEL 5
FAMILIEUNDERS@GELSER

Indledning

Familiekorrelationsundersogelser synes ikke at have
tiltrukket psykogenetikernes interesse i samme ud-
streekning som tvillingeundersogelser. Litteraturen er

ikke szrlig omfattende, undersogelserne er overvejen--

de af xldre dato, og der synes at vere tradition for
fortrinsvis at studere traek af patologisk karakter.

Den menneskelige familie kan kulturelt savel som:

biologisk betragtes som en enhed, og generelt kan det

siges, at jo tattere arvelighedsrelationerne er mellem

personer i en given kultur, desto stgrre er ogsé deres
miljomzessige nzrhed. Denne miljomszssige nezerhed
fremstar pa baggrund af ligheder med hensyn til gko-
nomisk niveau, geografiske og kulturelle forhold og
den kendsgerning, at teet besleegtede er en del af hver
enkelts sociale omgivelser. Hertil kommer sociale for-
ventninger, som kan dannes i forbindelse med f.eks.
forzeldrenes status; disse forventninger kan modificere
familiemedlemmers adfeerd i samme retning.
Imidlertid ma det ikke overses, at en del faktorer
i familiemiljoet ogsd kan betinge forskelle. Feelles post-
adresse er ikke automatisk lig med felles psykologisk
milje. Den zldre broder skaber specifikke situations-
betingelser for en yngre, og disse kan ikke umiddel-
bart sammenlignes med den eldre. broders egne si-
tuationsbetingelser. Forzldre vil formodentlig ikke
behandle barn nummer to pa helt samme made som
barn nummer et, delvis pa grund af akkumulerede

erfaringer. Der kan vzre forskelle i forzeldres holdnin-
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ger overfor forskellige bern. Samme begivenhed i 92
hjemmet vil udeve indflydelse pa to bredre i forskel-
lige stadier af deres udviklingsforlgb. :

Disse og andre forhold kan bidrage til forstielsen
af, hvorfor to seskende udviser adfezerdsforskelle og
ligheder, men samtidigt bidrager de til at komplicere
analyse af, hvilke adfzrdsforskelle eller ligheder der
skyldes arv, og hvilke miljs. Nar familieundersggelser
alligevel er egnede til testning af arvelighedshypote-
ser, skyldes det blandt andet, at medlemmer af sam-
me familie har felles arvemasse i varierende grad.

Konstaterede familieligheder er saledes ikke i sig
selv bevis for arvelighedsfaktorers influens. Hertil
kreeves yderligere analyser og kontrolprocedurer. Ma-
tematisk er overslag over intrafamilieligheder langt
 mere komplicerede end de relativt simple tvillingeme-
toder, vi netop har gennemgaet, og en del faktorana-
lytiske studier synes at hvile pa et stort antal primare
faktorer, hvis eksistens endnu ikke er demonstreret til-
streekkelig overbevisende (Eysenck, 1970).

Pointen i ovennaevnte bemzrkninger er, at vi ikke
ret ofte kan skelne mellem miljemassige pavirkninger
og arvelighedsdeterminanter i studiet af familie-lig-
heder. Af netop denne arsag ma vi betragte de fleste
resultater inden for omradet som deskriptive snarere
end eksplikative. Selektiv indgifte med hensyn til en
del psykologiske karakteristika komplicerer billedet
yderligere.

Metoder

Forst gennemgas pedigree-metodik (skematisk frem-

stilling af formodet intra-familieer arvegang), dernzest

incidens-undersegelse, s& studiet af blodbeslegtede

indgifte, dual-mating studier og sluttelig gives en kort

oversigt over metodikken i adoptionsstudier.
Pedigree-studier: Pedigree-studier har veret prak-



tiseret gennem lang tid. Galton (1889) anvendte me-
toden i studiet af, hvad han kaldte ,,genier. Dug-
dale (1877) studerede familien ,,Jukes*, hvori fandtes
mange medlemmer med mental defekt, alkoholisme
og kriminalitet, ved hjzlp af pedigree-systemet; God-
dard (1912) applicerede metoden p3 ,,Kalikak-fami-
lien* og lokaliserede en familiegren, som overvejende
var disponeret for mentale afvigelser og asocial ad-

feerd, mens en anden gren bestod af ,,normale®. Disse

undersogelser har dog varet udsat for en del kritik.
Pedigree-metoden anvendes med fordel i studiet af
diskontinuerte trzk, mens den med modifikationer
kan anvendes 1 studiet af kontinuerte variationer.
Fremgangsmaden er folgende: forst lokaliseres en
person, som er reprzesentativ for det karakteristikum,
der gnskes undersegt: indeks-personen. Dernast loka-
_liseres vedkommendes familiemedlemmer bade hori-
sontalt og vertikalt, dvs. bade sideverts til seskende,
onkler, tanter, neveer osv. og ogsa i direkte opad- og
nedadgidende linje sisom forzldre, bedsteforzldre,
bern og bernebern — jo flere, desto bedre, og mindst
én vertikal generation udfra indeks-personen. Denne
procedure gentages for hver ny indeks-person og pe-

digree’erne sammenlignes for nejere analyse af arve-

gangen,

Metoden er kritisabel pi flere punkter: det er ofte
vanskeligt for forskeren at undersoge alle familiemed-
lemmer personligt, og han m3 si lade sin analyse hvile
pa verbale rapporter fra andre, herunder fra institutio-
ner, hvor psykologer, psykiatere, lager, registratorer
o.a. har haft kontakt med den pigzldende. I en del
tilfelde m3 efterforskningen opgives, fordi vedkom-
mende er bortrejst, ded, eller nzgter at lade sig un-
dersoge. Som nzvnt har metoden oftest veeret be-
grenset til tilfelde, hvor arvegangen er udprzget do-
minant, men det er sket, at en pedigree har vist bade
dominant og recessiv arvegang.

93



Som neevnt kan den simple aflesning af, hvem der
udviser det bestemte karakteristikum, udvides med
analyser af, om forekomsten af karakteristikum’et er
hyppigere blandt familiemedlemmer end forventeligt
efter incidensen i den population, den undersggte fa-
milie befinder sig i. En konstatering af dette vil give
mistanke om, at det udvalgte karakteristikum er un-
der genetisk indflydelse. Samme mistanke vackkes,
hvis det observeres, at incidensen falder jo leengere vi
bevaeger os vak fra indeks-personen, men stadig hol-
der os til blodbeslegtede.

Men som allerede bemeerket er sddanne underse-
gelser overvejende deskriptive, idet vi oftest ikke kan
vaere sikre p3 at bestemte familieligheder er enten ge-
netisk eller miljomacssig determineret. Hvis pedigree
et fremviser en klar Mendelsk arvegang, er vi p& no-
genlunde sikker genetisk grund, idet miljemzessige
faktorer naeppe kunne betinge en Mendelsk fordeling,
men denne arvegang forekommer ikke ofte i forbin-
delse med de track, psykologer interesserer sig for, og
i disse ikke-mendelske tilfelde har vi ikke faet noget
at vide om &rsagen til, at det pagzldende trak frem-
treeder.

Incidens: Incidensbestemmelse blandt blodbesleg-
tede begynder med afsogning af indeks-tilfzelde. Loka-
lisering af disse personer (probanter) har ofte vzret
ensidig, hvorfor systematik ber anvendes i udvelgel-
sen.

I en incidens-undersogelse er vi ikke interesserede
i at nojes med en numerisk optelling af antal besleeg-
tede personer, der manifesterer et karakteristikum,
men vil ogsd undersege, hvor konsistent arvegangen
er. En metode til estimering heraf er Weinberg’s pro-
bant metode. Ved anvendelse af Weinberg’s ,,short
method® kan et ,,morbidity risk estimate® indhentes;
gennem denne far vi oplysninger om forventet, men
ikke om aktuel, incidens i den pagzldende forsogs-
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gruppe. (Weinberg & Lobstein,- 1936, 1943). Meto-
den vil dog ikke blive dreftet nermere her.
Blodbeslegtede indgifte: Hvis man gnsker at under-
sege, om et bestemt karakteristikum kan antages be-
tinget af recessive gener, vil en undersogelse af en gi-
ven population vere temmelig formalsles, idet gifte-

frekvensen for to mennesker, som begge er berere

af genet, vil veere meget lille, og gennemsnitlig kun

et ud af fire resulterende bern vil udvise karakteristi- |

kum’et. , :
For dog alligevel at have en rimelig basis for un-
dersogelser herover kan to fremgangsméider anven-

des:

1. Alle tilfzelde af blodbeslegtede indgifte noteres
indenfor et givet tidsrum. Afkommet undersgges
for det pagzldende karakteristikum.

2. En gruppe indeks-personer lokaliseres, og det
noteres, hvor mange af disse der stammer fra
blodbeslzgtede indgifte.

Da det kan veere vanskeligt at finde frekvenser for
blodbeslegtede giftermal, kan det blive ngdvendigt at
etablere en kontrolgruppe og determinere antal blod-
besleegtede giftermal mellem deres forzldre. Hvis der
ved sammenligning af de to grupper findes storre
antal blodbeslzgtede giftermal i indeks-gruppen, kan
det give anledning til at antage, at et recessivt gen
spiller en rolle for det pagzldende karakteristikum.

Imidlertid kan der vere vanskelicheder med at
gennemfere disse undersogelser. I mange tilfeelde er
der kun mulighed for at opni viden om, hvorvidt der
har veeret tale om blodbesleegtet indgifte ved at ud-
sperge afkommet, forzeldre eller andre. En sidan frem-
gangsmade er ikke altid reliabel, specielt ikke, hvis
giftermalet er indgdet for lang tid siden. Til den for-
ste metode fojer sig yderligere vanskeligheden ved at
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etablere en tilstraekkelig stor forsggspopulation. Der
foreligger ogsa den mulighed, at nogle blodbeslaegtede
giftermal indgés tildels pa basis af personlige vanske-
ligheder, hvilket kan ,,smitte af* pa afkommet, uden
at der nodvendigvis ogsd er tale om genetisk trans-
mission.

,Dual-mating”: Hvis to personer, som begge ud-
viser det karakteristikum, som vi ensker at studere,
gifter sig, er det af verdi at vide om genet — hvis
der da er tale om kun et ansvarligt gen — er dominant
eller recessivt.

Forudsztter vi, at genet er dominant, vil hver af
forzldrene vere heterozygote (undtagen 1 meget
sjeldne tilfzlde), dvs. giftermalet vil vare af typen
Aa x Aa. Af afkommet vil en fjerdedel vaere af typen
AA, halvdelen af typen Aa. Disse tre fjerdedele vil
altsi manifestere det pagzldende karakteristikum.
Den sidste fjerdedel vil ikke udvise karakteristikum’et
og veaere af typen aa. ' :

Hvis trekket er recessivt betinget, vil begge forzl-
dre veere homozygote for genet, dvs. at giftermalet er
af typen aa x aa. Afkommet vil alle veere af typen aa,
og de vil alle udvise det pagezldende trek.

Det m3 dog anfores, at ovenstiende betragtninger
er baserede pa enkelt-gen teorien og derfor nemt far
et hypotetisk preg, nar vi hovedsageligt interesserer
os for individuelle forskelle, som beror pa mange ge-
ners samvirken. Men holder vi os til enkelt-gen an-
tagelsen, ma afvigelser fra ovenstaende menster for-
klares ved hjzlp af antagelser om inkomplet pene-
trans og genetiske modifikatorer — eller simpelthen
indflydelse fra ikke-genetiske faktorer.
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METODER | ADOPTIONSSTUDIER
Indledning

I de fleste tvillingestudier og familiestudier er det al-
mindeligt, at forskeren interesserer sig enten for mil-
joets eller arvens betydning. Som tidligere neevnt sy-
nes disse imidlertid ofte at indga i et intimt samspil.
Det er derfor af stor betydning at kunne separere de
‘genetiske variable helt fra de miljomaessige, og at va-
riere hver af dem systematisk med hensyn til de andre.
Et sadant design kan ses i adoptions-studier, af hvilke
der er flere varianter.

Hovedprincippet bag disse adoptionsstudier er, at
hvis det karakteristikum man vil undersege er fuld-
steendig genetisk transmitteret, ville man forvente, at
i det mindste nogle af de biologiske forzldre vil ud-
vise fzenotypisk manifestation, men adoptivforzldrene
ikke. Hvis det pagaeldende karakteristikum p3 den an-
den side er fuldsteendigt socialt transmitteret, ville
man forvente, at biologiske forzldre ikke udviser det,
mens adoptivforzldrene mé besidde det.

Imidlertid kan vi ikke uden videre tillade os at
sammenligne adoptivberns psykologiske situation med
situationen for de bern, som altid har boet hjemme
hos deres biologiske forzeldre (Skodak, 1950). Det er
ogsd muligt, at adoptivbern gennemsnitlig betragtet
stammer fra socio-gkonomisk laverestiende lag end
ikke-adoptivbern; dette kan tznkes at have medfert
mindre favorable pranatale betingelser, hvilket vi i
tvillinge-afsnittet bemzrkede kunne have konsekven-
ser for postnatal udvikling. Endvidere bliver adoptiv-
bern ofte anbragt selektivt udfra en fornemmelse for,
hvad der tjener barnets tarv bedst, og effekten af en
sddan selektion kan have indflydelse pa den psyko-
genetiske analyse. I en vis udstrzzkning kompenseres
der for adoptivbarnets darligere forhandsbetingelser;
den kendsgerning, at adoptivbarnet er et ,,onskebarn®
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(og det m& formodes, siden adoptwforacldrene gen-
nemforte adoptionen) vil maske, i forbindelse med ‘et
psykologisk ,,overskud medfere, at adoptivhjemmene
ofte ma betegnes som over middel, hvilket selvsagt
pger gennemsnitlige forskelsbetingelser mellem adop-
tivbern og ikke-adoptivbern.

Hertil kommer, at det af forskellige grunde kan

veere vanskeligt at komme i kontakt med de implice-

rede parter i en adoptionssag, hvorfor disse studier
kan vzre ret komplicerede at gennemfore i praksis.

I det folgende gives nogle metode-eksempler.

Den adopteredes foreldres metode: Forst lokalise-
res en gruppe personer, som har vearet adopteret i et
vist antal ar. Det undersoges, hvem der udviser det
treek, vi er interesseret i at studere. Disse personer er
indeks-personer. Blandt de resterende dannes en kon-
trolgruppe, som er matched med indeks-personerne
med hensyn til alder, adoptivtidspunkt, ken og adop-
tivforeeldres sociale status.

Incidensen af det pagazldende trak observeres nu
blandt de biologiske og adoptivforzldrene. Hvis inci-
densen er storre blandt de biologiske end hos adoptiv-
forzeldrene, ma det antages, at der er overvejende ge-
netisk basis for det pagzldende traek. Hvis incidensen
er storst blandt adoptivforzldrene, kan miljemzessige
faktorer antages at veere hovedansvarlige.

Den adopteredes metode: Forst lokaliseres biologi-
ske forzldre, som udviser det pagzldende karakteristi-
kum. De bgrn, som de bortadopterede, er indeks-per-
soner 1 undersegelsen. Denne indeks-gruppe matches
med en kontrolgruppe hvis biologiske forzldre ikke
udviser det pagzldende karakteristikum, men som i
ovrigt har bortadopteret born 1 samme alder, samme
kon og til samme socio-gkonomiske opvakstbetingel-
ser. Hojere incidens 1 indeksgruppen indikerer arve-
lighedsmeessige faktorer for det pagaldende karakteri-
sttkum. Implicit i denne metode ligger den antagelse,
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at familier som adopterede et barn i indeks-gruppen
kan sammenlignes med kontrolgruppens familier m.h.t.
miljemeessige faktorer, som kan tenkes at influere ud-
viklingen af karakteristikum’et.

Hvis de to grupper adoptivbgrn underseges i eks-
perimentalpsykologiske situationer, kan forskelle mel-
lem de to grupper ogsd give basis for et estimat over
en mulig arvegang for det pageeldende karakteristi-
kum.

Kryds-opvekst metode: En del dyreforseg synes at
vise, at man ved at parre aggressive dyr med aggres-
sive og passive med passive, kan f& en ret betydelig
diskrimination mellem de to linjer. Som kontrol for,
at der er tale om arvelige egenskaber og ikke indlerte,
‘kan man lade sidste generation i linjerne opfostre hos
den modsatte linjes foreeldre, siledes at afkom fra
den aggressive linje vokser op hos forzldre i den pas-
sive linje og vice versa. Et sadant forsegsdesign kan
1 store treek findes i adoptivgruppen hos mennesker.
Forst lokaliseres alle adoptivbern, hvis biologiske for-
zeldre udviser det personlighedskarakteristikum, vi er
interesserede i, men hvis adoptivforaldre ikke udviser
det. Samtidig lokaliseres alle adoptivbern, hvis biolo-
giske forzldre ikke har det pagzldende karakteristi-
kum, mens adoptivforzldrene har det. De to grup-
per af adoptivbern sammenlignes derefter for inci-
denshyppighed.

Der findes yderligere nogle varianter af ovennaevn-
te metoder, som i nogen grad kan kompensere for
vanskeligheder i forbindelse med indsamling af in-
formationer hos de adoptionsformidlende myndighe-
der, men som til gengeeld ikke kan przstere de samme
kontrolmuligheder.

Preediktions-metode: Denne art undersogelser har
til formal at forsege at lokalisere de karakteristika,
som er psykofysiologiske eller adfzerdsmassige forgzn-
gere for en folgende specifik personlighedsudvikling,

99



og der strzbes ikke primert efter at sondre mellem
genetiske og miljomassige variable.

Disse undersggelser kan opdeles i flere varianter,
som dog alle begynder med at lokalisere individer,
som antages at have ,;stor risiko® for at udvikle det
pagazldende karakteristikum, oftest et patologisk trek.

Fra borneinstitutionsregistre udsgges personer, som
i barndommen har veret udsat for psykiske forstyrrel-
ser. Disse personer undersoges si som voksne, for at
konstatere hvem af dem der har udviklet den person-
lighedsafvigelse, vi er interesserede i. De aktuelle til-
fzlde er vore indeks-personer. Disse indeks-personer
matches med personer af samme ken, alder og sociale
klasse, og som ikke har udvist nogen personligheds-
forstyrrelse i barndommen. Ved at notere mulige for-
skelle mellem indeks- og kontrolgruppe m.h.t. symp-
tombillede, opvakstmensire o.a. kan segelyset rettes
mod disse forskelle som instrumentelle for udviklin-
gen af den pigezldende personlighedsafvigelse.

En variant af prediktionsundersggelserne bestar i,
at born af forzldre, som udviser den pageldende af-

vigelse, studeres periodisk under opvaksten. En mat-

ched gruppe born med forzldre uden det pagzlden-
de traek underspges sideordnet. Forskelle mellem de
to grupper peger hen pa personlighedsvariable, som
m3ske er impliceret i eventuel udvikling af senere af-
vigelse.

Forskeren kan ogs3 vente, til et antal af hans for-
spgspersoner har udviklet det pagzldende (patologi-
ske) trek, og derpa se tilbage pa sine data for at
konstatere, om nogle variable adskiller de indeks-per-
soner, som udviklede det pageldende trzek, fra dem
som ikke udviklede det. Eller han kan begynde pro-
jektet med at matche indeks-personer parvis saledes,
at en indeks-person, som udvikler trazkket, kan sam-

menlignes med sin kontrol-indeks-partner, som ikke
udviklede det.
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Ovennazvnte teknikker giver ikke megen viden om
arvens og miljeets relative bidrag, men identifikation
af relevante faktorer kan tjene som indikatorer for,
hvilke variable der med fordel kan studeres af psy-
kogenetikeren.

Vi har nu presenteret nogle af de vigtigste meto-
dikker i studiet af intra-familizer varians. En del af
dem er s& ny-designede, at de ikke er gennemprovede
endnu, og de fleste af de allerede anvendte er appli-

cerede pa patologiske personlighedsafvigelser, hvor
~ schizofreni og manio-depressivitet iszer har veret i fo-
kus. Sikkert som felge heraf vil man i den felgende
oversigt over undersegelser af normalvariationer i fa-
miliestudier ikke kunne nikke genkendende til ret
mange af disse metoder i marken. Dette billede vil
sikkert zendres inden lznge.

UNDERS@GELSER

Kognition: Hvis en tilfzeldig population undersoges,
ses intelligensscoringen at vzre normalfordelt uden
observerbar tendens til formindskelse i variationen.
P4 baggrund af, at der er indikation for, at afkom re-
grederer over eller under forzldrenes middel-IK-ni-
veau mod populationsgennemsnittet, forekommer det
ikke umiddelbart indlysende, at wvariationen ikke
mindskes (Cattell & Willson, 1938). Imidlertid er
regressionstendensen udtrykt gennemsnitligt; grundet
det store antal personer med scoringer pa og nezr ved
gennemsnittet vil antallet af gennemsnitligt scorende
personer med exceptionelt hejt scorende bern vere
stort nok, til at danne baggrund for forstaelse af op-
adgidende variationer i nzeste generation.

I overensstemmelse med normalfordelingen antages
den sandsynlige genetiske baggrund at vezere polygen,
og Falconers model kan som tidligere naevnt anvendes
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til estimering af arveligheden for polygene trak som
f.eks. intelligens.

I en stort anlagt undersegelse over korrelatione:
mellem bredre og sestre for mentale karakteristika,
herunder intelligens, fandt Pearson (1904) en over-
ensstemmelsesgrad pd mellem 0.51 og 0.52 1 gennem-
snit for de malte trzek. Tidligere havde han pavist, at
korrelationer mellem soskende for gjenfarve, harfarve
og lzengde af underarm gennemsnitligt 14 pa 0.50 til
0.55. Sidstnzevnte trzek ansis for overvejende gene-
tisk determineret, og da relationen mellem fysiske
treek ikke korrelerede hojere end mentale, konklude-
rede Pearson, at fysiske og mentale karakteristika er

arvelige pa stort set samme méde og med samme in-

tensitet. Rimeligheden i denne konklusion diskuteres
senere.

I senere familieunderspgelser er der generel enig-
hed om, at miljoet har nogen, men ikke vidtreekken-
de effekt i modifikationen af medfedt intelligenskapa-
citet, forstiet saledes, at de rammer indenfor hvilke
modifikationerne kan observeres, er genetisk determi-
nerede. Saledes har Carter (1933) og Langfeld (1951)
konstateret korrelationer mellem forzldre og bern pa
omkring 0.47 og mellem soskende indbyrdes pa 0.50.
Lignende observationer er gjort i tvillinge-underso-

gelser.
Conrad & Jones (1940) underssgte 269 familie-

grupper med i alt 977 personer mellem 3 og 60 ar.

De yngre testedes med Stanford-Binet og de zldre
med Army Alpha intelligenstest. Den totale forzldre-

barn korrelation 13 pa 0.49, og der sis ingen signifi-

kante forskelle mellem mor-barn og far-barn korre-
lationer.

I indledningen af kapitlet omtaltes tendensen til,
at afkommet regrederer mod populationens gennem-
snitsniveau m.h.t. IK-score. Tendens til regression mel-
lem bredre og sestre undersogtes af Roberts (1940)
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som fandt, at regressionen var nezr ved en halv mel-
lem brodre og sestre i tidrsalderen; gennemsnits-intel-
ligensen for brodre til sgskende med IK 150 14 om-
kring 125, og for born med IK 70 omkring 85. Re-
gressionstendensen er bemarkelsesvaerdig stor, nar det
betzenkes, at brodre og sestre formentlig i stor ud-
streekning har nzrt sammenlignelige miljebetingelser.
Terman (1925) studerede forzldre, hvis gennemsnit-
lige IK 1& p& 152, og ingen under 135. Deres berns
gennemsnitlige IK 18 pa 128, hvilket giver en regres-
sion mod gennemsnittet pa lidt mindre end halv-
delen.

Pearsons tidligere anforte konklusion, at fysiske og
mentale trak er arvelige pa stort set samme made og
med samme intensitet, kunne ved forste blik forekom-
me besnzrende ligetil p& baggrund af de nzvnte kor-
relationstal. Argumentationen kunne ga som folger:
et fysisk treek som gjenfarve er kun i ringe omfang
influeret af miljomassige forskelle; seskendekorrela-
tioner for gjenfarve og intelligens stemmer godt over-
ens, alts er intelligens tilsvarende uafhzngig af mil-
joets pavirkninger. Heroverfor hazvder Anastasi imid-
lertid, at et sidant argument begynder med at antage,
at psykologiske og fysiske trek er influeret 1 samme
grad af arv. Enhver miljomzssig indflydelse pa psy-
kologiske trzek ville da overlejre denne fzlles arvelig-
hedsindflydelse og skulle sa forventes at forege korre-
lationen for psykologiske trzk. ,,Such an argument
obviously begs the question. (Anastasi, 1968, p. 279).

De forskelle, der er konstateret mellem korrelatio-
ner i forskellige studier, kan henferes til forskellige
faktorer. Saledes er der ikke i alle underspgelserne ta-
get hensyn til, at piger synes at modnes bade fysisk
og mentalt for drenge, og dette kan give grundlag for
bias i undersogelserne; der er anvendt forskellige in-
telligenstests 1 de forskellige undersogelser og forskel-
lige tests for bern og voksne i samme undersggelse —
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ldre bern har sdledes scoret efter tests, som er mere
lig de voksnes end yngre berns: maske kan den kon-
staterede sterre lighed mellem berns og voksnes sco-

ringer, jo zldre bornene er, forklares delvist herigen-

nem (Honzig, 1963); maske har miljoet storre ind-
flydelse pa intelligensudvikling i nogle aldersgrupper
end i andre (Spitz, 1946; Yarrow, 1963).

Der er dog ikke megen tvivl om, at borns mentale
egenskaber gennemsnitligt set har sterk lighed med
forzldrenes, og at soskende ogsa udviser stor indbyr-
des overensstemmelse. Men det er stadig nedvendigt
at erkende, at de observerede korrelationer ikke in-
dikerer om arvelige eller miljomessige faktorer spil-
ler den sterste rolle: vi kan blot konkludere, at ses-
kende er hinanden mere lig i mentale egenskaber end
tilfeldigt valgte par, som er opvokset under nart
sammenlignelige omstendigheder (Schwesinger, 1933).
Det er derfor nedvendigt at sege yderligere oplysnin-
ger; en made at indhente disse p er at studere adop-
tionsundersogelsesresultater.

Gennem adoptionsstudier kan vi nemlig separere ge-
netiske fra miljemzssige variable og studere zndrin-
ger som folge af anbringelse i adoptivhjemmet, og vi
kan undersoge eventuel lighed mellem adoptivbern
og p3 den ene side deres biologiske forzldre og sgs-
kende og p3 den anden side deres adoptivforzldre og
adoptivsoskende. Ydermere kan vi interessere os for
bern pa forskellige institutioner.

I det ofte for citerede studie af Newman, Freeman
& Holzinger (1937) observeredes, at bgrn, som var
udvalgte til adoption p& grund af darlige hjemlige
forhold, efter fire rs ophold i deres nye hjem scorede
hojere pa en intelligenstest end umiddelbart efter
anbringelsen: bern, der placeredes i hjem, der ansis
for at vare ,,gennemsnitshjem®, scorede omkring 5
points hgjere; born anbragt i hjem, der skennedes
,bedre end gennemsnittet, scorede omkring 10 points

104



hgjere efter fire ar. Som tidligere nzvnt rummer un-
dersogelsen en mengde fejlmuligheder, men den sy-
nes at bekrzfte, at miljoets indflydelse pa intelligens-
udviklingen er begranset.

To &r for Newman et al.’s undersogelse lokaliserede
Leahy (1935) de biologiske forzldre og adoptivior-
zldre til 194 adoptivborn, og sammenlignede IK-sco-
res fra denne gruppe med en kontrolgruppe pa 194
born, som boede hos deres biologiske forazldre. Hun
fandt, at adoptivberns IK-score korrelerede konsistent
lavere med adoptiviorzldres end ikke-adopterede
borns med deres biologiske foreldres. Da korrelatio-
nerne i kontrolgruppen, som ansas for en funktion af
bade arv og miljs, var hejere end korrelationerne i
adoptiv-gruppen, som tilskrives miljoet alene, konklu-
derede Leahy, at arvelighedsfaktorer spiller en storre
rolle i determineringen af individuelle forskelle 1 in-
telligens end miljofaktorer. Samme resultat var Burks,
(1928) kommet frem til. I et senere arbejde konsta-
terede Leahy (1942), at adoptivborn oftest ligner de-
res adoptivforzldre og nye sgskende mindre end bio-
logisk afkom ligner deres forzldre og sgskende m.h.t.
IK.

I en interessant undersogelse af Skodak & Skeel
(1949) pavistes det, at adoptivbern mellem 2 og 14
ar udviser en signifikant og progressiv egende korre-
lation i IK-score med deres biologiske medres uddan-
nelsesniveau, mens der ikke fandtes nogen signifikant
“ korrelation til adoptivmoderens uddannelse. Resulta-
tet gar imod den forventning, at der kunne konsta-
teres stigende korrelans til adoptivmedrenes uddannel-
se som folge af et stigende antal falles oplevelser mel-
lem adoptivmoderen og barnet. Skodak & Skeel ude-
lukker forsigtigvis ikke, at omgivelserne kan have haft
indflydelse pa intelligensudviklingen, men slutter, at
i samspillet mellem arv og milje har den genetiske
indflydelse tilsyneladende haft sterre betydning.
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Honzig (1957) foretog systematiske sammenlignin-
ger mellem Skodak & Skeel’s data og egne data fra
en underspgelse over bern opvoksede hos deres bio-
logiske forzldre. Korrelationen mellem biologiske for-
zeldre-born var hej; hvad der maske var det mest in-
teressante var, at udviklingsforlebet var omtrent iden-
tisk for bern mellem 2 og 14 ar i de to underspgelser.

Til ovennzvnte skal blot fojes, at spskende som
vokser op udenfor hjemmet i en institution vedbliven-
de udviser en hgj grad af lighed m.h.t. IK med hjem-
meboende sgskende (Lawrence, 1931).

Disse resultater fra studier af adoptivbern synes sa-
ledes at underbygge den antagelse, at intelligensud-
viklingen kan pavirkes af miljemessige faktorer, men
kun indenfor rammer, der afstikkes af genetisk deter-
mination. Disse rammer synes at vere ret snevre.

Personlighed: 1 tvillingeundersogelser konstateredes
en tendens til at korrelation for personlighed ligger
lavere end korrelation for IK. Denne tendens ses og-
s 1 familieundersogelser. Saledes fandt Roff (1950)
foreldre-bern korrelationer og seskendekorrelationer
for emotionel justering, introversion og dominans pa
omkring 0.15. Sgskendekorrelationer ligger noget he-
jere pa holdningsskalaer; her observerede Roff korre-
lationsveerdier pa 0.30 til 0.40. '

Jost & Sontag (1944) fandt, at ligheden i scoringer
pa syv variable, som antages at sta i forbindelse med
autonom funktion, foresgedes med progressiv genetisk
liched giende fra ikke-beslzegtede over seskende til
MZ tvillingepartnere. Ogsa EEG-observationer an-
tyder genetisk influens. MZ tvillinger udviser ret ens-
artet EEG-monster, og Lennox (1940) noterede, at
selv.om kun ca. 10% af alle normale forsegspersoner
udviser lejlichedsvis abnormal EEG, havde omkring
60% af familiemedlemmerne til diagnosticerede epi-
leptiske probanter ogsd abnormal EEG.

Udvalget af eksempler pa familielighed for oven-
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nevnte karakteristika er ikke repreesentativt; feltet
synes dog ikke intensivt udforsket (Eysenck, 1970).

Studiet af seskende- og af forzldre-bern-korrela-
tioner m.h.t. psykologiske treek peger ikke pa kausale
agenter, men giver indirekte estimationer over mil-
joets og genotypens relative bidrag i en kompleks in-
teraktionsproces, som i nogen udstreekning kan ana-
lyseres yderligere i adoptionsstudier. Sammenligning
af test-korrelationer mellem samme-kennede og for-
skelligt-konnede sgskende viser ingen konsistente for-
skelle (Conrad & Jones, ibid.); korrelationer mel-
lem soskende i forskellige aldre er lavere end korrela-
tioner mellem soskende i samme alder, men ikke sa
meget lavere som det kunne forventes udira forskelle
i miljebetingelser for forskellige aldersgrupper (Finch,
1933}, ‘

Ligesom i tvillingeundersggelserne synes personlig-
hedsscoringerne at vaere positive og signifikante 1 fa-
milieundersogelserne, men korrelationerne varierer
med det traek, der males. Stort set synes foraeldre-bern
ligheder at vaere lave i karakteristika som introversion,
dominans og neuroticisme, og hgjere i interesser, me-
ninger og holdninger. Saledes anferer Anastasi (1968),
at forzldre-berns gennemsnits-korrelationer for de
fleste holdningsskemaer er omtrent lige s& hgj som pa
intelligenstests.
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KAPITEL 6

TVZAERKULTURELLE UNDERSQGELSER

Indledning

Estimering af genetiske effekters betydning byder in-
denfor tveerkulturel forskning pa store vanskelighe-
der.

Saledes forudsattes i en del tidlige tvaerkulturelle
studier mulighed for og hensigtsmessighed i1 at be-
tragte geografisk definerede etniske grupper som ab-
solut distinkte og genetisk forskellige; sidanne anta-
gelser er gennem nyere genetiske populationsunderse-
gelser fundet uhensigtsmassige (Mourant et al., 1938).
Det har desuden vist sig umuligt at definere entydige,
stabile, fzenotypiske adfzerdsmenstre egnede for sam-
menligning mellem forskellige kulturelt og uddannel-
sesmeessigt ulige miljeer.

Udover disse vanskeligheder kommer sa malepro-
blemet. Der er konstrueret tests, som haevdes at vee-
re kulturuafheengige. Det er dog endnu ikke lykkedes
at frembringe et testapparatur, som kunne siges at
veere psykologisk zkvivalent i alle henseender for kul-
turelt set forskellige grupper. Uenighed om, hvilke
kriterier der ber legges til grund for tolkning af ind-
samlede data i forbindelse med en emotionel betonet,
forstyrrende indflydelse i form af mere eller mindre
explicitte race-ideologier, har yderligere bidraget til
forvirring. _

Af disse grunde ma tveerkulturelle undersegelser
vurderes meget kritisk.
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Metoder

Forskels-metode og undersogelser: I en razkke under-
segelser har man koncentreret sig om at registrere for-
skelle mellem forskellige etniske grupper med hensyn
til gennemsnitsscoringer eller proportioner. Spuhler &
Lindzey (1967) har gennemgéet litteraturen herom;
konklusionen pa resultaterne fra undersegelser over de
sensorisk-perceptuelle processer munder ud i, at der
findes flere specifikke former for responses, som ud-
viser genetiske forskelle bide mellem ,racer” og mel-
lem subpopulationer heri, men at disse adfzrdsformer
kun har begrazenset funktionel signifikans i det menne-
skelige samfund. '

Deres konklusion af undersegelserne over intelli-
gensforskelle mellem ,,racer er veerd at citere ordret:
»Formodentlig findes ikke noget psykologisk underso-
gelsesomrade, som har veret fulgt med sterre passion
og medfert mere ihzrdig aktivitet og alligevel har
fort til et utilfredsstillende resultat, end studiet af in-
tellektuelle forskelle mellem ,,racer. Mange ars aktiv
forskning har blot resulteret i en forsegsvis antagelse
af en nulhypotese.“ (Spuhler & Lindzey, ibid, p. 390).

Ej heller pd personlighedspsykologiens omrade er
der grund til sterre optimisme ifglge disse forfattere,
idet ,,Studiet af personlighedsforskelle mellem racer
har fert frem til et endnu mere utilfredsstillende re-
sultat end studiet af intellektuelle forskelle.“ (Spuhler
& Lindzey, ibid, p. 408).

Den store investering af tid og penge i disse un-
dersegelser synes saledes darligt forrentet. Dette ind-
tryk befestes yderligere, nr det betznkes, at selvom
der kunne pavises entydige forskelle mellem ,,racer-
ne®, ville vi stadig intet have fiet at vide om den
biologiske betydning af disse forskelle.

Overensstemmelsesmetode og undersogelser: Oven-
nevnte dystre erkendelse har fiet psykogenetikere til
at spekulere over, om der ikke findes alternative ma-
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der at belyse problemerne pa. Saledes har Erlenmeyer-
Kimling & Jarvik (1963) gennemgaet litteraturen om
tveerkulturel intelligensforskning i den hensigt at sege
overensstemmende tendenser snarere end at analysere
forskelle. Disse forskere sporede i en lang rakke un-
dersggelser distributionen af korrelationsmal for intel-
ligens, siledes som de var observerede i et halvt ar-
hundredes korrelationsstudier. Maske kan nedensta-
ende figur bedre end mange ord udtrykke overens-
stemmelsen mellem disse temmelig forskellige studier.

% inkluderede
kategori \ 0.0 02 03 04 05 0.6 07 08 09 grupper
T
ikke-familizre | opvokset scparat e 4
personer opvokset sammen u——{-&-——' 5
plejeforzldre — bprn en 3
forzldre — bprn u_.._-_..ln..l_-—-l—s 12
Skend: opvoksel separat [ S 2
opvokset sammen "-*HW"N—"'—' 35
T
V| to-mipede modsat kon o _sos foose 9
1 e samme kgn el Cata ey ity 11
L
L
I
il opvokset separat 4
SO opvokset separs l_«-»J‘t-l—. ;
g aredtd opvokset sammen '—u-—-+1 -14
R

Fig. 7. Intelligenskorrelationer i 52 separate undersegelser
(efter Erlenmeyer-Kimling & Jarvik, 1963).

Korrelationskoefficienterne fremstar pa baggrund af
52 separate undersogelser, i hvilke der anvendtes for-
skellige maleinstrumenter, metodikker og forskellige
interpretationsgrundlag. Undersogelserne udfertes i 8
forskellige lande. Af fig. 7 ses, at de indsamlede re-
sultater gdr mod veerdier, som kunne predikteres fra
en teori om, at intelligens i meget vid udstreekning er
genetisk determineret.

Néar det tages i betragtning, at disse punkter i figu-
ren tilsammen reprezsenterer over 30.000 scoringer fra
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forsegsgrupper, som var uens med hensyn til sterrelse,
alder, etnisk komposition og socio-gkonomisk struktur,
bliver den centrale tendens i resultaterne endnu mere
overbevisende.

Imidlertid kan vi f.eks. ikke uden videre slutte, at
soskende har samme indbyrdes genetiske overensstem-
melse som forzldre-bern har, blot fordi den genetiske
korrelation i begge tilfelde ligger p& samme vardi. Og
det ma erindres, at der er tale om gennemsnitsvaer-
dier og ikke individspecifikke estimater. Ligeledes har
vi kun faet oplysninger om arveligheden af det pa-
gxldende traek, men ikke synderlig viden om den
underliggende genetiske funktion. Ikke desto mindre
reprasenterer en sidan afsogning for centrale tenden-
ser 1 forskellige grupper et fremskridt i forhold til de
traditionelle forskelsundersogelser.

Der er gennemfort faktoranalyse af en del tests i
mange lande, men der er kun gjort f4 forseg pa at
relatere disse tvaers over grzenser, hvorfor kun & test-
apparaturer kan siges at have tveerkulturel generalitet
1 faktoranalytisk henseende. Af denne grund er vi af-
skaret fra uden videre at lokalisere mulige identiske
relationsmenstre over forskellige etniske grupper. For
at komme ud over dette stade anvendte Vandenberg
(1959) et testbatteri, som Thurstone tidligere havde
anvendt overfor kinesiske studenter; Vandenberg
fandt ved sammenligning med Thurstones resultater,
at de to szt data udviste klar kongruens for spatielle,
verbale, nummer, hukommelse og perceptuelle fak-
torer. Senere sammenlignedes data fra dette studie
med scoringer af sydamerikanske studenter i samme
testbatteri, og Vandenberg (1962) fandt kongruens-
indekser mellem 0.953 og 0.780.

Lesser (1965) studerede verbal ability, reasoning,
number facility og space perception i fire etniske
grupper: kinesere, joder, negre og puerto ricanere. De

undersegte familier kom fra middelklassen og under-
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klassen. Han fandt, at scoringen i de fire relativt sepa-
rate variable fulgte ensartede monstre i de to socio-
gkonomiske grupper.

Vandenbergs og Lessers studier antyder saledes, at
de observerede menstre eksisterer pa trods af miljo-
maessige forskelle, og stiller muligheden for biologisk
determination aben.

Co-varians metode og undersogelser: Guttman &
Guttman (1963) undersogte ,,Scolastic achievement*
hos godt 13.000 14-&rs skoleelever i Israel. Israelsk-
fodte bern af europzisk oprindelse klarede sig bedst
1 disse tests.

Guttman & Guttman foretog nu en analyse af in-
terkorrelationer mellem de seks tests, som anvendtes
til maling af ,,scolastic achievement®. De fandt, at der
eksisterer et simpelt monster mellem disse, og at kor-
relationskoefficienterne danner et definit menster, 1
hvilket det forste item, i dette tilfeelde ,,blocks®, altid
har hejeste korrelation med aritmetik, den nesthoje-
ste med ,,vocabulary* osv.

Det er interessant at bemzrke, at dette monster hol-
der uden hensyn til forskelle 1 det testede barns bag-
grund herunder foraldrenes tidligere hjemland; om
eleven gar i en religios eller en ikke-religios skole; og
uanset det testede barns kon. Interkorrelationsreekke-
folgen er altid den samme.

Denne iagttagelse tolker undersogerne siledes, at
nar et sidant definit monster findes konstant over for-
skellige etniske grupper, ma der eksistere en biologisk
basis herfor. ‘

Senere testede Guttman & Guttman (1965) 35.000
elever i ti tests. De observerede store forskelle i gen-
nemsnitlige preestationer mellem forskellige subkultu-
rer. Og igen fandtes tveerkulturel stabilitet i det struk-
turelle monster af korrelationer mellem de ti tests;
denne gang ikke en-dimensionelt (simplex) som 1
1963-underspgelsen, men nu tre-dimensionelt (radex).
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Guttman & Guttman’s metode synes at indebzre
interessante muligheder, som vi dog ikke skal komme
nzrmere ind pa her, men blot anfere, at selvom det
lykkes at finde tvaerkulturel generalisering 1 visse
adfzerdsmenstre, kan vi dog ikke udelukke, at disse
menstre kan vaere miljemeessigt determinerede af f.eks.
universalistiske holdninger. Guttman & Guttman hel-
der ikke selv til den anskuelse.

113



KAPITEL 7

UNDERSQGELSER OVER PATOLOGISK
OG KRIMINEL ADFZAERD
MED FORMODET ARVELIG BASIS

indledning

Psykogenetiske undersggelser af patologisk og kriminel

adfeerd bliver ikke reprasentativt behandlede her. En

adzkvat redegorelse for blot hovedtrakkene i ud-
forskningen af disse omrdder ville alene overskride
rammerne for denne introduktion. I stedet anfores et
par eksempler, der maske kan give en idé om proble-
matikken 1 omraderne. '

I det foregdende bemzrkedes det, at arvemassen
kan give forklaringsgrundlag for individspecifikke ten-
denser observable i1 adferd, der ligger indenfor nor-
male variationer; udfra et analogi-argument kan det
forventes, at visse patologiske adfeerdsformer ogsa er
under genetisk indflydelse og pa principielt samme
made. Det har da ogsd vist sig for en del afvigelsers
vedkommende.

Og ligesom individuelle forskelle indenfor normal-
omridet byder p& analyseproblemer m.h.t. geneti-
ske- og miljgkomponenter, gelder dette ogsa for de
fleste sygdomme. Som eksempel herpa kan nevnes
mavesir og sar pa tolvfingertarmen — tilstande som
abenbart er under indflydelse af ernzering, stressende
faktorer og ogsd har genetiske komponenter. Saledes
paviste Doll & Buch (1960) at feedre, medre, bredre
og sestre til patienter med mavesidr og sar pa tolv-
fingertarmen selv manifesterede disse sygdomme mere
end dobbelt s& ofte som andre medlemmer af samme
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population. Undersogelser af tvillinger synes ogsa at
pege pa genetiske komponenter og selvom familie-
medlemmer og iser MZ tvillinger har felles miljo-
betingelser i storre grad end ikke-beslaegtede, er inci-
densen dog tilstrackkelig stor til at afsvaekke pastande
om at miljg-overensstemmelse alene skulle vaere an-
svarlig. :

Schizofreni (nogle psykogenetiske problem-aspekter
heraf). Mange kan adaptere til de vanskeligste livs-
forhold uden at udvikle patologisk adfzerd. Omvendt
findes individer med psykoser og neuroser, for hvem
opvakstbetingelserne m& karakteriseres som optimale,
og som savner umiddelbar péaviselig sygdomsfremkal-
dende Arsag. Disse store tilsyneladende milje-uathzeng-
ige individuelle forskelle kunne opmuntre til forseg
pa genetiske forklaringer, og sddanne skorter det hel-
ler ikke pa.

Saledes antager Bleuler (1969), at arvelighedsfak-
torer er vaesentlige for forstielse af schizofreni, men at
disse faktorer bor anskues som non-specifikke. Got-
tesman & Shields (1967) anser en polygen model for
rimelig forklaringsgrundlag, mens Slater (1958) fore-
stiller sig at et enkelt gens effekt ligger bag de fleste
schizofrene tilstande. Erlenmeyer-Kimling & Paradow-
ski (1966) hzlder mod den opfattelse, at et antal al-
ternative, specifikke gener kan geres ansvarlige for
schizofren manifestation.

Feltet er genstand for intensiv og extensiv forsk-
ning, og situationen karakteriseres 1 en oversigt af
Erik Stromgren (1967, p. 35) saledes, ,,at enhver der
har til hensigt at underssge schizofreniens etiologi
(sygdomsérsag(-er)) méa vere forberedt pa alt.*

Vi skal ngjes med at uddybe nogle tankevackkende
betragtninger af psykogenetisk relevans, som Erlen-
meyer-Kimling har gjort sig. Hun bemzrker, at gra-
den af pradisposition for schizofrene forlgb varierer,
og at denne varians maske kan forklares af to forskel-
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lige modeller: enten af en polygen tzrskelmodel hvor
komplekser af gener interagerer og giver en grad af
allelisk ladning, som kan overstige en taerskel for
manifestation af schizofreni, eller af en model hvori
den schizofrene manifestation kan betragtes som ef-
fekten af et antal forskellige, uafhangigt virkende ge-
netiske ,,fejl“, der m3 anskues i lyset af den samlede
genmasses effekt. Hun forestiller sig da, at det er mu-
ligt at de enzymer, gennem hvilke generne udgver de-
res basale effekt, kun er af betydning i de tidligste ud-
viklingsfaser for dannelse af nervese strukturer, for se-
nere at inaktiveres. En sidan anskuelse rummer plads
for en forsggsvis forklaring af de observerede store in-
dividuelle forskelle i sensoriske og perceptuelle pro-
cesser, som maske i sine ekstreme former kan resultere
i forstyrrelser af det perceptuelle apparatur, der sa
kunne give anledning til schizofren manifestation (Er-
lenmeyer-Kimling et al., 1963; 1966, 1968).

Erlenmeyer-Kimling fremhever, at den idé at schi-
zofreni kan anskues som response til perceptuelle zn-
dringer langtfra er ny. En del forskere forestiller sig,
at arousal-begrebet spiller en vasentlig rolle for ,,Sty-
ringen® af sensorisk input i forbindelse med disse pa-
tienter (McGhie & Chapman, 1961; Hoffer & Os-
mond, 1966). Sidstnzvnte forfattere understreger, at
relativt fa teoretiske betragtninger over schizofreniens
baggrund har lagt sterre vaegt pa perceptuelle fakto-
rer som mulige agenter for schizofren manifestation.
Kornetsky & Mirsky (1966, p. 317) rapporterer eks-
perimentel evidens for, at ,,schizofrene patienter befin-
der sig i en tilstand af kronisk hyper-arousal ... (som
et resultat af) forstyrret funktion i de hjerneafsnit, der
vedrorer arousal- og opmarksomhed.

Kornetsky og Mirsky’s cirkulzre kausalforklaring ma
tolkes med forsigtighed, og maske er ikke alle schizo-
frene patienter karakteristiske over tid ved denne hy-
per-arousal — alt dette behover vi ikke uddybe her;
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hvad der blandt andet gor Erlenmeyer-Kimlings og
Kornetsky & Mirskys overvejelser interessante i psy-
kologisk forstand er, at disse forskere giver oplag til
et longitudinalt forsegsdesign gaende ud pa, at bern
med hgj, intermedier og lav risiko for schizofreni-
udvikling (se under praediktionsundersegelser) ber stu-
deres intensivt med hensyn til sensoriske og percep-
tuelle processer, for derigennem at afsgge mulige indi-
katorer for abnormale og usadvanlige zendringer af
disse 1 udviklingsforlgbet (se ogsa bl. a. Mednick &
Schulzinger, 1968).

En hypotese kunne da vare, at de forsegspersoner,
som viste péafaldende perceptuelle zndringer over
tid ville veere identiske med dem, der med storst sand-
synlighed ville manifestere schizofreni senere i udvik-
lingsforlebet, mens de, der udviste moderate percep-
tuelle endringer med lille foregelse af intensitet i pro-
cesserne, kun ville manifestere marginale forstyrrelser.

Erlenmeyer-Kimlings tanker om betydningen af per-
ceptuelle variationer, og arousal-niveauets mulige rol-
le i schizofren manifestation kan vise sig at vare en
frugtbar basis for eksperimentalpsykologiske studier af
besleegtede til schizofrene indeks-personer. Der fore-
ligger allerede en del analyser over individuelle nor-
mal-variationsforskelle i kapacitet til at forarbejde om-
verdensstimuli i relation til arousal-niveauet (f. eks.
Nebylitsyn, 1956; Teplov, 1959; Hebb, 1955; Nyborg,
1971 b).

Ovenstadende er naturligvis kun at betragte som
nogle spredte bemerkninger om et lille hjorne af
schizofreniforskningen og ger pa ingen méade krav pa
at vere andet. For en mere grundig diskussion hen-
vises til bl. a. Rosenthal & Kety (1968).

Der findes en stor mzengde litteratur om ztiologiske
faktorer i manio-depressivitet og andre patologiske til-
stande, men en oversigt herover falder udenfor denne
teksts rammer.

117



Kriminel adferd: Psykogenetiske undersogelser af
kriminel adfzerd er kun i ringe omfang udfert, hvilket
kan undre pa baggrund af den store menneskelige
interesse, der kunne vzre forbundet med en tilbunds-
giende analyse af genetiske agenters mulige betyd-
ning for kriminel adferd, naturligvis i forbindelse
med grundige psykologiske miljg-analyser.

P4 baggrund af en undersogelse af kriminel adfeerd
hos tvillinger konkluderede Lange (1929), at konkor-
dans for MZ tvillinger er meget hgj, mens DZ tvil-
linger kriminelt set opferer sig temmelig forskelligt.
Lange sluttede, at medfedte tendenser spiller en me-
get stor rolle for disposition til kriminel adfzrd.

Denne opfattelse anfegtedes imidlertid af Stumpfl
(1935, 1936). Senere fandt Eysenck (1964a), at MZ
tvillinger groft taget er konkordante for kriminel, an-
tisocial og asocial adfzerd i dobbelt s& mange tilfeelde
som DZ tvillinger. Dette resultat gar parallelt med
Shields & Slater’s undersegelse (1960) af konkordans
for neurotiske og emotionelle forstyrrelser.

Fornylig indsamlede Kristiansen (1970) forskellige
data for nasten 6000 tvillinger. De indkomne data
krydsedes med en afsggning af kriminal-registre. Han
noterede, at konkordansraten ikke er mere end halv-
delen af tidligere undersogelsers, og motiverer diskre-
pansen med, at tidligere undersggelser ikke havde an-
vendt komplette, uselekterede tvillingegrupper. Kon-
kordansen for mandlige MZ tvillinger i Kristiansens
undersggelse er 35,8% og for DZ tvillinger 12,3%.

Utvivlsomt ligger maengder af relevante informatio-
ner endnu gemt i omradet. Ved en afdekning heraf
foreslar Stromgren (1967), at det kunne vare for-
malstjenligt at dele de kriminelle op i grupper be-
stdende af ,,engangs-straffede” og ,kroniske tilfzelde,
samt 1 ,,tidlige-“ og ,,sen-kriminelle®. Baggrunden her-
for er, at miljofaktorer synes overvejende aktive i let-
tere kriminelle tilfeelde, mens genetiske faktorer kan
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antages at have langt sterre betydning i alvorligere,

kroniske tilfaelde.

Fornyligt er det af flere forskere pavist, at mezend
med kromosombesztning XXYY eller XYY, altsa i
begge tilfaelde med et overskydende Y-kromosom og
i forste tilfeelde ogsd et overskydende X-kromosom,
udviser en relativ hoj grad af aggressiv adfeerd med
asociale og kriminelle tendenser (f. eks. Nielsen et al.,
1966, Nielsen, 1969).

Ydermere har Nielsen (1968) observeret en signi-
fikant hejere frekvens af et relativt stort Y-kromosom
hos patienter med symptomer pa karakterforstyrrelser,
alkoholmisbrug og kriminel adfzerd, hvilket tentativt
tolkes derhen, at det relativt store Y-kromosom om-
fatter genetisk disposition for ovennaevnte adfeerd.

I en rapport over drenge med problemfyldt adfeerd
antyder Nordland (1969) muligheden af, at der er en
primzer sammenhaeng mellem Y-kromosomets storrel-
se og hgjt aktivitetsniveau. Eventuel aggressiv og kri-
minel adfzerd kunne da tenkes at vaere en sekundeer
folge af dette useedvanlig heje aktivitetsniveau i for-
bindelse med et heraf skabt eller i forvejen eksisteren-
de konfliktfyldt miljg. Nordland konkluderer, at der
er behov for yderligere undersogelser af en mulig sam-
menhzng mellem et stort Y-kromosom og hajt aktivi-
tetsniveau.

Der synes saledes gennem de seneste cytogenetiske
fremskridt at veere dbnet nye veje for studiet af gene-
tisk disposition for hgj aktivitet og eventuelle folger
heraf i form af aggressiv, asocial, antisocial og krimi-
nel adfeerd; denne adfeerd ber miske betragtes som
en forstielig response til en omverden, hvis accept af
og hensyntagen til et meget hgjt aktivitetsniveau ma-
ske har ladet noget tilbage at enske.

Som for afsnittet om patologisk adfzerds ztiologi
gelder for kriminel adfzrd, at der kun er praesenteret
smagsprover pa problematikken 1 omradet.
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Epilog

PSYKOGENETIK - FOR, NU,
OG FREMOVER

For

Enkelte fremtraeedende psykologer understregede gen-
tagne gange vigtigheden af at lokalisere det arvelig-
hedsmzssige grundmateriale, som i interaktion med
milje-faktorer betinger individuelle forskelle i fzeno-
typiske adfzerdsmenstre. Stort set sad de fleste psyko-
- loger disse opfordringer overherig. I indledningen
diskuterede vi nogle mulige arsager hertil; til disse
kan fojes, at en del tidlige metoder (og dermed ogs2
data) var baserede pa et usikkert grundlag. En sidan
tilstand kan nzppe betegnes som hensigtsmzssig for
etablering af et homogent grundlag for supplering af
eksisterende psykologisk materiale.

Psykogenetikkens manglende evne til at gore sig
gzeldende som potentielt beskrivelsesgrundlag for hu-
man personlighedsudvikling skyldtes maske ogsa, at
der stilledes forkerte spergsmal. Man spurgte: ,,Hvad
er ansvarlig — arv eller miljg?“. Méaske skulle man
have spurgt: ,,Hvordan?“, i.e. have undersogt de ud-
viklingsmzessige processer gennem hvilke variationerne
opstar (Anastasi, 1968). '

De fi interesserede psykologer, der alligevel for-
sogte at aflokke psykogenetikken informationer om
arvemassens betydning for human udvikling, fandt
ikke megen litteratur om emnet: nogle spredte be-
meerkninger i almenpsykologiske veaerker eller, nar
forfatteren ville vise alsidighed, et kapitel viet ,,Adfzer-
dens biologiske baggrund®, og her overvejende mate-
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riale af fysiologisk observans. De fleste tekstboger i
genetik var skrevet i et sprog og med et formal, som,
betragtet gennem psykologiske briller, ikke netop ud-
trykte den storste relevans for psykologisk interessere-
de.

I mange tidlige psykogenetiske undersggelser var
malet at etablere en gennemsnitsveerdi for arvens rela-
tive bidrag. Men hvilken gleede har vi af at kende
genotypens betydning for gennemsnitsmenneskets in-
telligensudvikling, nir vi betragter en person som li-
der af Downs syndrom (s3kaldt mongolisme), som im-
plicerer mental retardering pa grund af et enkelt over-
talligt kromosom? Vi nzvnte tidligere tilfzeldet med
MZ tvillinger med microcephalitis; selvom dette par
voksede op separat, ville partnerne formodentlig vee-
re overvejende konkordante for alle malelige aspekter,
og vor viden om miljoets gennemsnitlige stimulusveer-
di for sdkaldte normale ville ikke give os anvendelig
viden for forstdelsen af mikrocephalitiske tvillinge-
konkordanser. Disse eksempler er naturligvis ekstreme,
men illustrerer i princippet muligheden for interpre-
tationsfejl, ndr vi med udgangspunkt i middelmal gar
til det specifikke uden forbehold.

Nu

Nu ved vi, at optimisme angdende hurtig klaring af |

problematikken i arv-miljo interaktionen er darligt
placeret. De lette svars tid er forbi.
Interaktionsprocessen er sd rig pa facetter, at det
ikke er let at se, hvorledes vi hurtigt skal komme i
den position, at vi med rimelig sikkerhed kan fastsla,
hvor meget af et givet individs personlighedstraek-va-
rians der kan refereres til hans specifikke, enestaende
og usammenlignelige genotype, og hvor meget der ma
henfores til hans ligesd unique miljgbetingelser ( 1
bred forstand). Maske ligger der en vanskelighed i,
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at vi ikke har en forstielsesramme, der omfatter alt,
hvad vi almindeligvis kalder ,,interaktion®. Vi er til-
bojelige til at udtrykke os i form af polere intera-
gerende krzefter, men trenger méske til en ny udtryks-
dimension.

Forelgbig ma vi nejes med at fastsla, at den ind-
flydelse, miljget kan have pé et individs givne karak-
teristika, i udstrakt grad afhznger af den arveligheds-
mzessige basis, pa hvilken disse variationer manifeste-
rer sig. Men det ville vaere fejlagtigt at antage, at ge-
ner determinerer en persons trzek i specifik forstand.
Vi kender godt nok eksempler pa, at visse karakteri-
stika er overvejende dominerede af geneffekter —
blodtyper, hudfarve, encephalografier og elektrokar-
diogrammer o.a. — men de fleste af de traek, psykolo-
gen interesserer sig for, fremstar sandsynligvis oftest
pa baggrund af polygent afstukne rammer, indenfor
hvilke miljemzessige pavirkninger som omtalt kan mo-
dificere fremtrzedelsesformen i en udstraekning, der
er specifik for det givne trek og den givne person.

Vi ved ogsa, at ikke alle gener er aktive hele tiden.
Gennem mekanismer, vi endnu kun kan gztte om,
determinerer miljemeessige stimuli hvilke dele af det
genetiske udstyr der aktiveres, og saledes betragtet er
personen ligesd meget et produkt af miljoet som af
sine genetiske anlaeg. Vi perciperer verden og respon-
derer til den, ikke gennem hele spektret af vort gene-
tiske potentiale, kun gennem de dele af dette spek-
trum, som er gjort funktionelle af miljomzssig stimu-
lering. Heraf folger, at vi ikke ngjere kan bestemme

omfanget af en persons potentielle anlzegsomrade: fy-

siske, kognitive og personlighedsmaessige potentialer
vil blive udtrykt i den udstraekning, miljeet er favo-
rabelt for deres eksistentielle manifestation.

I psykogenetisk praktik synes der at veere opbrud.
Flere nye omrader er abnede. Saledes synes cytogene-
tiske, biokemiske og farmakologiske felter nu at vare
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tilgzengelige for psykologiske problemstillinger, og en
del undersggelser er allerede startede. Indenfor det
mest udforskede omride — tvillingeundersogelserne —
er der etableret bedre mulighed for at lokalisere for-
sogspersoner gennem tvillingeregistre, bedre zygoti-
bestemmelser, storre klarhed over tvillingers specielle
situation, og bedre datalogiske forhold for behandling
af et stort antal data. Familieomradet er endnu ikke
s intenst udforsket som tvillingeomradet, men vil for-
modentlig blive genstand for eget forskningsaktivitet
i nzermeste fremtid i forbindelse med statistisk udvik-
ling. For ganske nylig er startet flere sterre underso-
gelser af ,,Preediktionstypen®. Indenfor tveerkulturel
forskning er de tidligere lidet frugtbare eftersegninger
af forskelle mellem diverse etniske grupper aflest af
ekstensive studier over mulige co-variationer mellem
méalte aspekter af mental kapacitet og personlighed.
Endnu er en siddan fremgangsmade s& ny, at den er
vanskelig at evaluere, men mi forelebig hilses vel-
kommen som et muligt alternativ. Psykogenetiske stu-
dier af patologisk adfeerd afstod vi fra at gennemgd
i sterre udstrzkning, men der ofres i gjeblikket tid og
penge i stor malestok for at komme ud af det dilem-
ma, at vi i dag ikke ved meget mere om schizofreniens
og den manio-depressive psykoses arvebiologi, end vi
vidste for 20 ar siden (Stromgren, 1967). Studier af
genetisk baggrund for kriminel adfzerd er fa, men der
er abnet nye muligheder gennem pavisning af en mu-
lig forbindelse mellem definerede kromosomaberra-
tioner og afvigende adfeerd. Omréadet er genstand for
studier 1 gjeblikket.

Fremover

Ovennzvnte viden, hvor mangelfuld den end er, sat-
ter os i en bedre position, end da vi startede: vi er nu
i stand til at stille spergsmal pa en mere differentieret
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baggrund. I denne forbindelse ma det bemzrkes, at
psykogenetikerens situation ikke er vanskeligere end
mange andre forskeres.

En gennemgang af omradet synes at afslere, at der
er steerkt behov for etablering af en teoretisk linje for
specificering af, hvilke faenotypiske track det er af
fundamental interesse at analysere udfra et psyko-
genetisk synspunkt, samt pa hvilke tidspunkter i ud-
viklingsforlgbet de relevante ber undersoges.

Der ligger ingen genetisk information i at sige, at
nogle individuelle karakteristika er mere labile end an-
dre, men maske kan der fremover dannes en baggrund
for lokalisering af treek, som udviser sterre eller min-
dre evidens for arvelighedsindflydelse ved en analyse
af labiliteten.

Vandenberg (1965) og Freedman (1965) er enige
om, at jo tidligere et treek underseges i individets ud-
viklingshistorie, desto sterre evidens vil vise sig for ge-
netisk kontrol — en evidens, som senere kan blive helt
eller delvist skjult af indleering. I denne forbindelse
m3 det erindres, at netop i den tidlige udviklingspe-
riode er miljeets betydning stor for den senere per-
sonlighedsmzessige konstellation; studier af effekten af
specifikke milje-pavirkninger tillades ogsa gennem
nogle af de tidligere nzvnte metoder.

I en vision over psykogenetikkens fremtid forestil-
lede Vandenberg (1965) sig det muligt, at erfarings-
styringen er s& stor for de fleste personlighedstraeks
vedkommende, at det vil vere vanskeligt at na til
rimelige beskrivelser af genetiske mekanismer og de-
res effekt ad denne vej. En alternativ mulighed er
maske, at vi i stedet burde kigge efter ,,fejludviklin-
ger” og markante absencer 1 udvalgte prestationer,
hvadenten der er tale om perceptuelle, kognitive eller
personlighedsskarakteristika. Sadanne er aktuelle for
de fleste, men kun undtagelsesvist i staerkt forstyrrende
grad.
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Ovennzvnte og andre attakeringsformer kunne ma-
ske danne dele af den teoretiske linje, efter hvilken det
kunne lykkes at lokalisere en rzzkke emner egnede for
psykogenetisk analyse, men linjen vil naturligvis kun
veere frugtbar i den udstreekning, méaleinstrumenterne
er valide og reliable. |

Vi star kortere sagt i den situation, at vi ved, at ge-
nerne virker — men vi ved ikke hvordan, og vi kender
kun lidt til i hvilken udstreekning de virker. Vi ved
heller ikke meget endnu om den komplicerede inter-
aktion mellem genotype og miljs hos den enkelte:
netop her ligger psykogenetikkens kerneproblem. Lo-
ses det tilfredsstilende, vil et vasentligt bidrag til for-
stielse af baggrunden for human adfzerd veere givet.
Og der er grund til at antage, at de nzrmest kom-
mende &r vil vise eksplosiv udvikling indenfor det ny-
etablerede fag ,,Psykogenetik®, en udvikling der ikke
indebzerer en positivistisk genopvaekkelse, men et sup-
plement til et mangelfuldt beskrivelsesgrundlag for hu-
‘man adfacrd.
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