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Introduktion

Indtil begyndelsen af dette arhundrede mente mange, at kenshormoner stort
set kun opbyggede og vedligeholdt forplantningsfunktioner, bl.a. ved at un-
derstotte den scksuelle adferd. Imidlertid vdgnede der langsomt en forstielse
af, at kenshormoner tillige pavirker adfeerd, som ikke direkte stér i reproduk-
tionens tjeneste. I dag er det vanskeligt at pege pa generelle udviklingsaspek-
ter ved krop, hjerne og adferd, som ikke, pd underfundig eller direkte vis,
kan relateres til tidlige eller sene effekter af hormoner. Samtidig har forskning
vist, at hormoner ikke har en linear effekt pA hormonfolsomme vev. Kon-
centrationen af hormoner i blodet forteller os derfor ikke uden videre noget
om deres biologiske effekter. Hormonerne kan nemlig vere bundet kemisk i
blodet, og derudover er det en nedvendig forudsetning for deres biologiske
effekt 1 mélveevene, at organismen selv kan producere receptormolekyler (se
kapitel 2). Adskillige af hormonernes effekter gar over gener, hvilket kompli-
cerer sagen yderligere, da mange gener kan optrade i forskellige (allele) for-
mer hos forskellige mennesker. Dette betyder, at nir et bestemt hormon
mtender eller ,slukker® for et bestemt gen pa et bestemt sted pad kromoso-
met (locus) hos én person, si kan samme hormon modulere en anden allel
form af genet pd samme locus hos en anden person, hvilket vil fore til pro-
duktion af en andet protein. Med andre ord: samme hormonkoncentration
kan lede frem til forskellige effekter hos forskellige personer, afthengigt af en
reekke individspecifikke faktorer, herunder hvilken allel form af genet, de har
arvet fra deres far eller mor.

Viden om disse og andre faktorer, der modificerer hormoners effekt pa ud-
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viklingen, har fort tl, at tidligere tiders noget forenklede arv-miljo-modeller nu
hurtigt afloses af langt mere individualiserede og dynamiske biokemiske mo-
deller. Ved hjelp af disse modeller er man 1 ferd med at undersoge ikke-line-
@re aspekter af det vigtige samspil mellem hormoner, gener, hjerne og miljo.
Der gores endog forseg pa at konstruere nye modeller for udvikling af s& kom-
plicerede feenomener som kon, intelligens, personlighed og samfund (1, 2) samt
seksualitet (3). Sdanne modeller afviger pa nasten alle afgerende punkter fra
de engang s populere, men simple, sociale indleeringsmodeller. T denne span-
dende udvikling er det interessant at notere sig, at de nye modeller, 0gsa pa
den biologiske side, er langt mere fleksible 0g udogmatiske end de traditionel-
le genetiske modeller. P4 cksperimentets solide grund kan de saledes pavise, at
selvom man inddrager genetiske og biokemiske faktorer i beskrivelsen af men-
neskelig udvikling, stir man ikke automatisk som forsvarer af en gammeldags
deterministisk og pessimistisk »apparatfejlsmodel“. Eksperimenter viser eksem-
pelvis, at mange forskellige faktorer i omverdenen kan pavirke kroppens bioke-
mi afgorende og andre produktionen af hormoner 0g receptormolekyler. De
nye modeller giver os tilmed mulighed for at stille mere pracise sporgsmal, om
hvilke individspecifikke faktorer i muljoet der is@r pavirker bestemte sanseorga-
ner, hvordan effekten overfores til nervesignalstoffer og hormonproduktion,
hvilke gener der derved transkriberes, hvilken proteinproduktion det forer frem
til, hvor disse proteiner gar hen i kroppen (herunder hjernen), samt hvilke ef-
fekter de udever dér. Det er ikke vanskeligt at forestille sig, hvad et sidant
samspil mellem miljo, gener, hjerne, krop og adferd kan betyde, nér det be-
tenkes, at hormoner bade er i stand til at modulere genernes produktion af de
nervesignalstoffer, der bruges i hjernen, og til at modulere nervecellemembra-
nernes gennemtraengelighed.

I dette kapitel vil jeg prove at give laeseren et indtryk af nogle hovedingredi-
enser 1 samspillet mellem et menneskes gener, hormoner og omverden samt ar-
gumentere for, at dette samspil kun kan beskrives og testes fornuftigt ud fra et
moderne dynamisk neuroendokrinologisk molekylert perspektiv. Presentatio-
nen ma desvaerre begranses en hel del her, men der publiceres hvert &r man-
ge hundrede nye forskningsrapporter og bager om emnet. Desuden drejer
forskningen sig, som naevnt, ikke lengere blot om scksualadfierd i snever for-
stand, men inddrager tillige omrader som indleering, intelligens, personlighed
og seksualitet i mere generel forstand. Ja, endog uddannelses- og erhvervsvalg,
konsskeevheder i politiske magtstrukturer, raceforskelle og lignende komplicere-
de samfunds- og kulturfenomener er péd det seneste kommet i adferdsneuro-
endokrinologernes sogelys. Resultaterne af denne intense forskning har overra-
sket mange, og ikke 3 synes, at forskningen er si kontroversiel og truende, at
den mé afvises eller ligefrem bekempes. Stillet over for denne negative reak-
tion, er det vigtigt at gore sig klart, at jo mere vi ved om reclle udviklingsfak-
torer og deres mekanismer, desto bedre bliver vi stand til at forstd os selv og
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vort samfund, og desto bedre vil vi kunne hjalpe de mennesker, som ikke ud-
vikles normalt eller som meder problemer i tilveerelsen.

Da det naturligvis ikke er muligt at gi i dybden med alle disse komplekse
forhold, skal praesentationen her begranses til en belysning af, hvorledes ét af
de sékaldte mandlige kenshormoner, festosteron, heenger sammen med udvalg-
te aspekter af intelligens, personlighed og seksualitet hos meand. De kvindeli-
ge aspekter behandles kun sporadisk her, men den interesserede leser kan
finde yderligere materiale i reference 1. Konkret vil jeg forst skitsere nogle af
de nevnte, relevante omrader. Dernzst ser jeg pa, hvilke virkemekanismer
der gar fra gener, hormoner og erfaring til konsrelateret udvikling. Endelig
skal vi se et cksempel pa en ny dynamisk model, som bruges tl at forsta,
hvordan kroppens, hjernens og adferdens udvikling bliver koordineret pa
baggrund af gen-hormon-hjerne-miljo-samspillet. Til slut skal det diskuteres,
hvorfor denne helt nye adfeerdsneuroendokrinologiske forskning uvagerligt vil
fore dl et paradigmeskift i vor forstdelse af betingelserne for menneskelig ud-
vikling og samfundsendringer. Mit hovederinde er at forsyne leseren med
gode argumenter for, at vi fremover bliver nedt tl at udarbejde helt nye
tvervidenskabelige forskningsprogrammer for menneskelig udvikling, pro-
grammer som kan bringe os videre end de traditionelle antropologiske, psy-
kologiske og filosofiske tilgange har kunnet. En af disse nye tilgange har jeg
kaldt fysikologi (1, 4, 5-8). Kapitlet slutter derfor med en ultrakort beskrivelse
af dette program.

Testosteron

Testosteron (T) er et sakaldt mandligt steroidhormon i dén hovedgruppe af
kenskirtelhormoner, som kaldes androgener (se figur 1). Som alle konskirtelhor-
moner er I' et enzymatisk nedbrydningsprodukt af kolesterol, som bl.a. indgar
1 opbygningen af cellevaegge hos alle levende organismer. Ved videre enzy-
matisk omsztning kan T yderligere nedbrydes til enten dikydrotestosteron (DET,
ligeledes betegnet som et mandligt kenshormon) eller til gstradiol (Es, kaldet et
kvindeligt kenshormon henherende til estrogengruppen) (se endvidere kapitel
2

Strengt taget burde vi ikke tale om ,,mandlige™ og . kvindelige” kenshormoner.
Ganske vist har mand typisk 5-15 gange mere T i blodet end kvinder, men
ogsd kvinder producerer T. Hertil kommer, at kvinder i visse henscender sy~
nes at vere mere folsomme end mand over for selv smé andringer i blodets
koncentration af T. Vi ved, at begge kon er i stand tl at nedbryde T til E,
i bade fedt- og hjerneveev, forend hormonct fir biologisk virkning. Endelig
ved vi, at E, rent faktisk ogsd kan have kraftige maskuliniserende virkninger.
Alt dette antyder, at foreldede udtryk som mandlige og kvindelige kenshor-

moner nu bor erstattes af hormonernes mere preecise kemiske betegnelser.
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Figur 1. Kolesterol kan enzymatisk nedbrydes til forskellige konshormonvarianter.
ter atomer, @ndes steroidhormonets biologiske effekt.
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Mzends T-produktion @ndrer sig dramatisk igennem livsforlobet som illustre-
ret 1 figur 2.

Allerede omkring syvende fosteruge anlegges det testikulere vaev cfter ke-
misk instruktion fra Y-kromosomet. Fra omkring fjortende fosteruge er testik-
lerne fuldt funktionsdygtige og kan endog pa dette tidlige tidspunkt periodisk
afsondre voksne mangder T. Der er formentlig allerede her tale om betydelige
individuelle forskelle i produktionen af T (selvom det endnu er svart at male
sikkert), og det antages, at disse tidlige individuelle forskelle har stor betydning
for, hvorndr drengen modnes kropsligt og hjernemeessigt, samt for hvor meget
han maskuliniseres. T menes siledes bl. a. at »indstille® hjernens senere fol-
somhed for hormoner (se tillige kapitel 1).

Vi ved, at mange forskellige miljofaktorer pévirker et drengefosters udvikling
ved at pavirke moderen under graviditeten. Hvis hun fx udsattes for stress, har
hérdt fysisk arbejde, andrer kost eller drikker meget alkohol, pavirkes hendes
biokemi, herunder afsondringen af stress- og kenshormoner. Disse andringer
kan sd, via moderkagen, pavirke hendes drengefosters produktion af T og an-
dre vigtige parametre. Mindre forbigédende @ndringer har nappe den store be-
tydning, men dyreforsog viser, at langvarig stress og indtagelse af ostrogen-lig-
nende stoffer kan fore til permanent nedsettelse af drengefostres T-produktion,

Forventet Alders-relateret  Voksen Pubertets- Fodsels-  Preenatal
levealder i fald i plasma T androtype relateret relateret T niveau
forhold til forhgjelse plasma T
plasma T a T
N Jv.

Alderdom 40 ars- Voksen- Pubertet Barn- Fedsel  Befrugt-

alder periode dom nings-

tidspunkt

Figur 2. Androtype-bestemmelse ud fra testosteronproduktion omkring puberteten. Der er betydelige individuelle

Jorskelle 1 den pranatale androgenproduktion, huilket er af sior betydning. Disse forskelle er dog endnu vanskelige
at male sifkert. For yderligere forklaring, se teksten.
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til konsdelsmisdannelser og, haevder nogle, til homoseksualitet (9, 10 samt ka-
pitel 5). T ovrigt ved man stadig ikke med sikkerhed hvilke faktorer, der starter
puberteten (se kapitel 8). Set i et livsforlebperspektiv topper mands T-produk-
tion sent i puberteten og falder dernast nogenlunde lineert med alderen. Fal-
det kan dog vare betydeligt i hej alderdom eller ved sygdom. Skyldes faldet
akut stress 1 voksenperioden (fx 1 krigsituationer, se kapitel 17), kan der g4 5-6
uger, forend T-produktionen er normaliseret. Der er betydelige individuelle —
0g ogsa racemassige — forskelle i T-produktionen (11).

Virkningsmekanismer

Kenshormoners virkning pa krops- og hjernevev formidles gennem en rakke
forskellige mekanismer. En af de vigtigste er, at hormoner pavirker gener gen-
nem induktion af receptor-molekyler i hormonfalsomme vaey. Kan hormoner-
ne ikke inducere receptor-molekylerne, er cellen ganske enkelt ikke folsom for
de blodbarne hormoner, og hormonerne vil passere uvirksomme forbi. Har
cellen derimod T-folsomme receptorer, er den i stand til at gore dette hormon
biologisk virksomt. Besidder cellen Eo-falsomme receptorer, kan den formidle
astradiols effekter. Nogle celler kan dog inducere receptorer, som er falsomme
for bade T og Es, og det bliver da afgerende for effekten, hvilket hormon der
forst nar frem, inducerer og binder sig til receptor-molekylet. Nar forbindelsen
er etableret, transporteres hormon-receptor-komplekset ind i cellen, hvor det
aktiveres. Derefter skilles receptorens og hormonets veje, og hormonet ,klz-
ber* fast til hormonfalsomme steder pa kromosomet med storre affinitet (,,klee-
beevne®) end receptormolekylets. Slutresultatet af denne proces er, at hormo-
net efter fastklabning kan regulere det pageldende allele gens proteinproduk-
tion. Samspillet mellem gener, hormoner og miljo styrer siledes kroppens pro-
teinsyntese, og denne styring har afgerende betydning for, hvorledes kroppen
og hjernen udvikler sig — med store konsckvenser for udviklingen af adferd.
Der er tale om en basal awolutioner mekanisme, som pa artsniveau forklarer,
hvorfor alle eksisterende intelligente livsformer pé Jorden betjener sig af hor-
monbaseret kennet forplantning. Vi taler endvidere om en ontogenetisk udvik-
lingsmekanisme, som trinvis og helt drsagshestemt forklarer, hvorledes menne-
sker udvikler sig til forskellige enkeltindivider, herunder forskellige kon. Bade
pige- og drengefostre begynder livet som konsneutrale, idet vi her ser bort fra Y-
kromosomet, som ikke synes at have andre direkte strukturelle, konsdifferenti-
erende virkninger end dannelsen af testikulert vy, Inddl syvende fosteruge
har alle mennesker med andre ord anleg for bide mandlig og kvindelig ud-
vikling — vi er kensligt multipotente til at begynde med. Hvis nu generne for
det mandlige ,,byggeprogram® — ved mangel pd T — ikke aktiveres, vil det
kensncutrale foster udvikle sig i kvindelig retning, maske pa grund af moderens
ostrogener, som kan passere gennem moderkagen. Dette betyder, at de kvin-
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delige anleg fremmes (feminisering), og at de mandlige anleg hemmes (demasku-
limisering).

Produceres der derimod store mangder T tidligt i fosterudviklingen, under-
trykkes det kvindelige ,,byggeprogram®, og fostret udvikler sig i maskulin ret-
ning (maskulinisering og defeminisering) (se kapitel 1).

Kenshormonkoncentrationer, balancen mellem forskellige hormoner, den
enzymatiske nedbrydningshastighed, den tidsmessige koordinering af hendel-
serne samt mange andre faktorer spiller — sammen med miljefaktorer — en af-
gorende rolle for kensudviklingen. Nedsat hormonproduktion svakker konsud-
viklingen, hvorimod eget afsondring kan fore til overdreven eller paradoksal
udvikling. Hvis fostret udszttes for fremmede, udefra kommende, hormonlig-
nende pavirkninger, kan kensudviklingen let kompromitteres, og der kan fx
observeres forskellige overgangsformer mellem mandlig og kvindelig udvikling.
Det samme gaelder, hvis receptorinduktionen fejler p4 grund af en genetisk de-
fekt, eller hvis den blokeres medikamentelt.

V1 kender langtfra alle detaljer i dette komplicerede udviklingsforlab (se fx 1,
2, 4,7, 8), men det skal ikke fa os til at glemme, at principperne bag kensudvik-
lingen nu er kendt og empirisk bekraftet. Det er ogsa vigtigt at notere sig, at
den nye eksperimentelt underbyggede tilgang til kensrelateret udvikling pa alle
vaeesentlige punkter modsiger de mange spekulative ideer om, at ken skulle
vare en social konstruktion. Kennet er bestemt kropsligt sével som hjerne-
messigt, lenge for foraldrene overhovedet har nogen mulighed for at sociali-
sere barnet. Nyere forskning antyder tilmed, at barnets tidligste hormonelle
udviklingshistorie er styrende for, hvilken opdragelsesform barnet udleser hos
forzldrene. Udsattes pigefostre eksempelvis (via medikamentering af moderen)
for androgenlignende stoffer, er deres sencre legeadfeerd med en vis sandsyn-
lighed ,,drengeagtig®, noget foraldre bliver nodt il at tage hensyn til (1, 8, 12,
13). I evrigt anvender moderne forskere kun i forbifarten den grove, forelgbi-
ge og temmelig uspecificerede opdeling i mande- og kvindegrupper, men soger
mod sterre pracision og mere nuancerede definitioner pa ken ved at skelne
mellem kromosombkon, konskirtelkon, konshormonken, internt konsorganken, eksternt konsor-
gankon, opdragelseskon, konsidentitet, konsrolleidentitet samt konsstereotyp adferd (2). Saed-
vanligvis henger disse forskellige kensmanifestationer, takket vaere hormoners
synergistiske virkninger, godt sammen, men der kan ses, endog meget store,
uoverensstemmelser mellem de forskellige kensformer. Nogle oplever sig fx
som en kvinde speerret inde 1 en mands krop, transseksualitet (for oversigt, se 12
& 13).

Konskirtelhormonerne er blodbarne og passerer let blod-hjernebarrieren.
Dette betyder, at konskirtelhormonerne stort set cirkulerer overalt i kroppen og
hjernen — noget der adskiller disse hormoner fra de fleste andre signalmoleky-

ler, som har langt mere begranset mulighed for cirkulation. Kenskirtelhormo-
ner er, pa grund af deres mobilitct, i serlig grad cgnede til at koordinere ma-
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skulinisering eller feminisering af kroppens (herunder hjernens) udvikling. De
indtager dermed en helt speciel rolle som en malbar, molekylaer basis for regu-
lering af kensrelaterct adfeerdsudvikling med nzre forbindelser til gener og mil-
Jo. Med tl historien herer ogsd, at storstedelen af hormonerne kemisk er bup-
det til kenshormonbindende globuliner i blodet. Dette betyder, at de for en
stor dels vedkommende er biologisk inaktive under deres transport. De fir kun
effekt, hvis de frigives, dvs. sdfremt de moder veev, hvis receptorer de kan akti-
vere. Med andre ord: hormoner kommer overalt i krop og hjerne, og de kan
her pa én og samme gang udove generelle og specifikke virkninger, athaengigt
af hvor receptormolekylerne aktiveres. Det er pracist denne situation, der gor
kenskirtelhormoner til selvskrevne kandidater i den generelle trek-kovarians-model,
som vi skal se pa i neaste afsnit.

Ud over effekterne pa genomet kan konshormoner ogsa zndre cellemem-
braners karakteristika. Denne virkemekanisme er meget vigtig at kende, fordi
den illustrerer, hvorledes konskirtelhormoner inden for sekunder kan tilpasse et
individ til hurtige @ndringer i miljoct ved at @ndre radikalt pa nervesignalstof-
fers arbejdsbetingelser. Det er formentlig denne mekanisme, der bedst forkla-
rer, hvordan mange mends (og nogle kvinders) biokemi , kentrer nasten mo-
mentant, nar de konfronteres med et individ af modsat ken, Hormon-gen-in-
teraktionen kan nemlig ikke forklare sidanne fenomener, fordi denne virke-
mekanisme kraver mindst 20 minutter til at @ndre genernes transkription af
proteiner, ligesom de nye proteiner skal na frem til malvevene og udove en ef-
fekt der (se kapitel 2). Konskirtelhormonmolekyler kan ogsd ga i direkte kemisk
interaktion med nervetransmittermolekyler, men det forer for vidt her at ga i
detaljer. Blot skal anfores, at det i stadig stigende grad er blevet vanskeligt, nér
man betragter stoffernes effekter, at sondre mellem klassiske neurotransmit-
termolekyler og hormonmolekyler.

Som navnt udever kenshormoner tidlige organiserende effekter, som fir kon-
sekvenser for kroppens og hjernens anatomi. De har ogsa funktionelle eller
aktiverende effekter i modne, fuldt udviklede malvaey. I dag skelner man faktisk
ikke lengere s skarpt som tidligere mellem anatomiske og funktionelle hor-
moneffekter. En af grundene hertil er, at hvor man tidligere mente, at den
voksne (rotte)hjernc ikke undergik nogen betydelig anatomisk @ndring, ved vi
1 dag, at fx en udvokset hunrottes hjerne @ndrer sig anatomisk pa en bade
cyklisk og reversibel mide. Nar Ep-koncentrationen i blodet oges i begyndel-
sen af hunrottens brunstperiode, vokser der dendritter ud fra visse nervecel-
ler. Resultatet er formentlig bl.a., at der etableres nye synaptiske forbindelser
i hunrottens hjerne, og at dette hjelper med tl at udlese hunrottens lordosis-
adferd (se kapitel 1), som er et helt nodvendigt led i parringsaktens gennem-
forelse, mckanisk savel som kemisk. (14). At denne anatomisk-funktionelle
omstilling af hjernen beror pa bade tidlige og senere hormoner, kan man se
ved at kastrere rotter tidligt. Hvis man derefter giver dem passende hormon-
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behandling, er det muligt at udlese lordosis selv hos genetiske hanner. Afslut-
ningen pa normale hunrotters estrusperiode falder sammen med senket Eo-
koncentration, oget progesteron-koncentration samt en abenbar tilbagegang
af de nyligt udvoksede dendritter med en kraftig reduktion i tilbgjeligheden
til at udvise lordosis-adfeerd. Vi ma derfor antage, at lordosismodellen pa ud-
merket vis illustrerer, hvorledes hunrottens cykliske biokemi styrer dannelsen
af visse af hjernens synaptiske forbindelser, siledes at brunstperioders kom-
men og gien faktisk ,,ommeblerer® hjernen igen og igen (15). Et lignende
fenomen ses hos andre arter. Voksne hanfugles hjerner @ndres cyklisk-anato-
misk som funktion af artidsskift, herunder dagslysmengde. Nér T stiger 1 be-
gyndelsen af parringssesonen, ses bl.a. tydelig vackst i en reekke ,sangcentre®.
Denne vackst synes at sette hanfuglene i stand til at synge efter kort tids stig-
ning i T-koncentrationen: si lenge T-koncentrationen i blodet er moderat,
kan hanfuglen leere ny sangvarianter (plastisk periode), men nér T-mangden er
maksimal, kan fuglen ikke lengere leere nye sangvariationer, men afsynger det
allerede indleerte sangrepertoire med sterst kraft og sikkerhed. Nar parrings-
sesonen lakker mod enden, falder T-niveauet, de neurale sangcentre svinder,
og hanfuglene tier igen. Hunfugle kan i evrigt bringes til at synge efter pas-
sende T-behandling og vackst 1 sangcentrene (16).

Hos mennesket har man leenge vidst, at hjernens elektriske aktivitetsmenster,
malt ved EEG, veksler over den ménedlige cyklus hos voksne kvinder (17).
Man ved ogsa, at p-piller har tendens til at stabilisere det elektriske monster
(18). Man har tilmed fundet, at ,,arbejdsdelingen® mellem de to hjernehalvde-
le @ndres lobende over cyklus. Hojre og venstre hjernchalvdel skifies i nogen
grad til at dominere i behandling af lydindtryk som funktion af cykliske @n-
dringer i Ey. Imidlertid er den anatomiske eller kemiske basis for dette skift
endnu ikke kortlagt (19, 20). Vi ved, at mands androgenproduktion ikke alene
@ndrer sig pa dognbasis, men ogsd med arstiden, siledes at T-veerdierne er
hojest i efterdret (21). Dog ved man ikke, om mends hjerner undergér &rsba-
serede cyklisk-anatomiske @ndringer i stil med kvinders neuroelektriske (og
maske anatomiske) @ndringer over den menstruclle cyklus.

Den generelle trak-kovarians-model

Konsrelateret udvikling afhenger som beskrevet af et teet samspil mellem gener,
biokemi og milje. For at kunne designe en passende generel trak-kovarians (GTK)
model til beskrivelse af resultaterne af dette komplicerede samspil ma vi, med an-
dre ord, forst indhente viden om den precise natur af hver enkelt af disse tre ho-
vedkilder, dernast bestemme deres relative interaktive bidrag til udvikling og
funktion, afdekke deres virkemekanismer og bestemme deres biologiske aktions-
steder i hjerne og evrige krop. Dette er selvsagt en omfattende og langsigtet
tveerdisciplineer opgave. For dog at give cn idé om projektets nuvarende stade,
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Figur 3. Den generelle trek-kovarians-model (for beskrivelse, se teksten).

vil jeg i det folgende bruge GTK-modellen (figur 3) til at illustrere, hvorledes
man kan opstille nogle, ganske vist lidt firkantede, forudsigelser ud fra et simpelt
kendskab til en mands T-koncentration i blodet. Vi skal med andre ord helt se
bort fra denne mands enestdende genotype, og vi skal totalt ignorere de serlige
erfaringer, han matte have gjort sig gennem livet. Sa alvorlige begraensninger re-
ducerer naturligvis GTK-modellens forudsigelseskraft. Pa denne baggrund er
det egentlig ganske overraskende at se, at den alligevel er i stand til at forudsige
udviklingen i en rakke betydningsfulde konsrelaterede traek.

GTK-modellen fungerer pa folgende made for maend (idet leesere interesse-
ret 1 kvindelig udvikling henvises dl 1, 2, 4, 6, 7, 22, 23): Der udtages en prove
af urin, spyt eller blod, og dens hormonindhold bestemmes. Ud fra T-koncen-
trationen klassificeres mandene herefter saledes, at lav-T mand kaldes for an-
drotype A1, haj-T mend for androtype A5, og mand med moderat T for andro-
type A3 (figur 2). For enkelhedens skyld antages det her, at hoje T koncentra-
tioner virker antagonistisk overfor cffekter af E;, ogsa selvom denne antagelse
ikke er uproblematisk (1),

Ud fra dette sparsomme kendskab til blodets koncentration af T giver mo-
dellen nu anledning til en rekke forudsigelser om modal kensrelateret udvikling,
som derefter kan afproves for trafsikkerhed i hverdagen. Ordet ,,modal® skal
her forstds som forventet gennemsnitlig udvikling af et treek i en population. Af
flere grunde (diskuteret i reference 1) kan man udmerket forestille sig betyde-
lige individuelle eller gruppemaessige afvigelser fra den modale trekudvikling. I
sddanne tilfelde leder modellen frem il en nzermere analyse af tidligere per-
sonspecifikke variationer i det fotale eller postfotale hormonspejl, en serlig
genotype, sxrlige miljoforhold eller en bestemt medicinsk behandling, som
maske kunnc forklare alvigende treekudvikling. ‘
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Et hurtigt blik pA modellen viser, at dens forudsigelser over A5- og Al-
maends sandsynlige udvikling er meget forskellige. En A5’er forventes at f3 re-
lativ lav kropshejde, at veere slank og atletisk af bygning og at g4 tidligt i pu-
bertet. Omvendt har Al’cren sterre sandsynlighed for at blive hoj af vakst, at
blive enten mager eller fed og at ga sent i pubertet. Modellen forudsiger en
maskulinisering af hjernen hos A5’eren og en let feminisering hos Al’eren. In-
telligensmeessigt betyder disse hormonrelaterede forskelle i tempo, organisering
og funktionel aktivering af hjernen, ifolge modellen, at A5’ere gennemsnitligt
vil score lavere pa intelligenstests end Al’erc. Denne forudsigclse kunne be-
kreeftes i en analyse af ct meget stort amerikansk materiale bestiende af mere
end 3.500 midaldrende Vietnam-veteraner og kontrolpersoner (1, 11). Arsags-
virkningsforholdet bag sammenhzngen kunne naturligvis ikke udledes i det re-
trospektive materiale, men man kan fole sig fristet til at opstille folgende hypo-
tese: Lav T-koncentration i puberteten tillader ikke blot forleenget veekstperio-
de for hjerneveev, men lader ogsd hjernen beholde en vis neural plasticitet, som
tillader fortsat indleering i stil med den beskrevne plastiske periode hos fugle
(for detaljer, se 1, 4-8, 16, 24, 25).

Dersom hypotesen kunne bekraftes, havde vi muligvis en testbar model,
der empirisk kunne anvendes til at forklare, hvorfor den nyeste forskning fin-
der signifikante sammenhenge (omend pa beskedent niveau) mellem psyko-
metrisk (maélt) intelligens og hjernens storrelse. Det er ganske intercssant at
se, at denne positive sammenh®ng kan observeres, hvadenten hjernens
storrelse bedommes ud fra hovedets omkreds eller ud fra mere cksakte mal
for rumfang ved post mortem-analyse eller in vivo ved moderne hjerneskan-
ningstcknikker (se kapitel 6). Helt modsat hvad mange tror, viser det sig, at
statistisk kontrol for legemsstorrelse, hudoverflade, kranietykkelse, alder, kon,
race etc. ikke eliminerer dennc sammenhang (se fx 26, 27). Hvis man tager
udgangspunkt i GTK modellen, vil man heller ikke blive overrasket over at
finde, at kropsmasseindekset (kg/m?) cr tet relateret il mtelligens pa et me-
get hojt statistisk niveau. Med andre ord: jo federe en mand er (typisk, men
ikke udelukkende, en androtype Al), jo storre er sandsynligheden for, at han
scorer hojt pd en IQ-test, jo magrere (typisk en A5’er) desto lavere (1, 8).
Adskillige forskergrupper (fx 28, 29) har bekraftet GTK-modecllens for-
udsigelse om, at hej-intelligensmand gennemgdende ogsd er kropsligt hojere
end lav-IQ mend. Sammenhangen er statistisk signifikant, men 1Q-hgjde-
korrelationen er ikke ner si overbevisende som IQ-vagt-sammenhengen (1

8)

>

Med hensyn til personlighedsudvikling giver GTK-modellen grund til at for-
vente en stereotyp kensidentitetsudvikling hos hej-T mand, over for en mere
fleksibel ,,androgyn® kensidentitet hos lav-T mend. Herudover giver modellen
anledning til overvejelser om, hvorvidt kenshormoner spiller nogen rolle for
udvikling i Fysencks Klassiske personlighedsdimensioner, psykoticisme (P), ekstra-
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version (E) og neuroticisme (N) (30). Individer med haj P-score er typisk insensiti-
ve, sensationssegende og impulsive (31), mens personer med hgj E er udad-
vendte og sociale. Individer med hej N-score prages af neurotiske bekymrin-
ger for fremtiden og er typisk folelsesmassigt ustabile. Med hensyn til disse
personlighedstreek forudsiger GTK-modellen, at A5’cre vil score hojt pa P-ska-
laen for insensitive, sensationssegende og impulsive track, hojt p& E-skalaen for
udadvendthed og hejt pa N-skalaen for folelsesmessig ustabilitet. Samtidig si-
ger modellen, at Al’eren typisk vil have det modsatte personlighedsmenster.
Samtlige forudsigelser bekraeftedes i det ovenfor omtalte store amerikanske ma-
teriale (1, 8).

GTK-modellen kan tilsyneladende bruges til at forudsige sammenhange
mellem bade hormoner, kropslig og intellektuel udvikling samt mellem hormo-
ner, kropslig og personlighedsmeessig udvikling. Den burde derfor ogsa kunne
bruges til at sige noget om forholdet mellem ntelligens og personlighed. Nu er
der imidlertid den hage ved det, at klassiske personligheds- og intelligensteore-
tikere stort set er enige om, at intelligens og personlighed ikke samvarierer, at
evne- og personlighedsmenstre optreder uathzngigt af hinanden. Modsat siger
GTK-modellen, at hej-intelligente Al’erc og lav-intelligente A5’ere med stor
sandsynlighed udvikler ret forskellige personlighedsprofiler: Hoj-IQ-personer
skal veere folsomme og indadvendte, mens lav-IQ-personer skal vare ufolsom-
me, udadvendte og bekymrede. Modellen siger ogsa, at disse forudsagte sam-
menhange mellem mends intelligens og personlighed er en funktion af T-ni-
veauet. En helt ny analyse af det amerikanske materiale bekrzfter, at der rent
faktisk eksisterer en sddan sammenhzng. Mere pracist viste analysen, at intel-
ligens star i et statistisk signifikant omvendt forhold til impulsivitet (hoj P), ud-
advendthed (hgj E) og folelsesmessig ustabilitet (hej N) (32). Modellens forud-
sigelse om, at intelligens og personlighedstrek udviser tendens il samvarians,
holder altsa tilsyneladende stik.

Trods empirisk stotte for modellen ma det dog straks anfores, at der er be-
tydelige individuelle forskelle i samvariansen mellem ntelligens og personlig-
hed. Det er dog vaerd at erindre sig, at denne individualitet ikke nodvendigvis
afspejler svagheder ved GTK-modellen. Tvartimod kan det udmerket tenkes,
at forklaringen pd afvigelser fra det generclle modale udviklingsmonster ogsa
skal findes i modellens understregning af det vigtige tidsmessige aspekt ved
gen-hormon-milje-intcraktionen. Selv kortvarige arts-atypiske variationer i eks-
poneringen for hormoner i fosterperioden eller senere kan have en voldsom
indflydelse pa udviklingen af bestemte krops- eller hjerneveev, men ikke i ovri-
ge vav. Sidanne selektive udviklingsforstyrrelser kan forklare endog storc
feenotypiske variationer eller afvigelser fra det trekmenster, man ellers ville for-
vente at finde i en bestemt androtype. GTK-modellens hovedformal er altsa
dobbelt: dels at forudsige den mest sandsynlige modale trackudvikling givet en
bestemt hormotype, dels — ud fra viden om individspecifikke temporzre varia-
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tioner i hormonspejlet, personspecifikke variationer i genotypen eller signifi-
kante handelser i omverdenen — at forklare afvigelser fra det forventede mo-
dale trekudviklingsmenster (1, 8).

Seksualitet

Ligesom sa mange andre fenotypiske trek bygger ogsd menneskets seksuali-
tet grundleggende pd intrasystemiske interaktioner mellem gener og de man-
ge forskellige konshormoner. Den samlede effekt af alle disse feenomener
fores via krops- og hjerneudvikling tl adfeerd. Hertil kommer, at seksualite-
tens udtryk naturligt nok samvarierer med mange forskellige omverdensfor-
hold. GTK-modellen forudsiger som nevnt, at den tidligt modnede, musku-
lose, lidt lavstammede, lav-intelligente, impulsive og insensitive, udadvendte
og folelsesmeassigt ustabile A5’er vil have sandsynlighed for at veere seksuelt
meget aktivt, at blive gift og skilt gentagne gange og at fi adskillige bern.
Omvendt forventer vi ud fra modellen, at den sent modnede, ofte lidt fed-
ladne, hgje, intelligente, sensitive, lidet impulsive, indadvendte og sky, men
folelsesmeassigt stabile Al’er viser det modsatte seksualitetsmonster. De f3
analyser vi i dag har med udgangspunkt i hormonmalinger viser, at hej-1Q),
hejtuddannede og hejtlonnede meand typisk har lavere T-koncentration i
blodet, at de far ferre born, har mere stabile @gteskaber og idemmes ferre
straffe for overtrdelse af loven end A5’ere der, pa den anden side set gir
kortere tid i skole, tjener betydeligt mindre og far flere born og skilsmisser
(1, 8, 22). Det er i dén forbindelse vigtigt at huske, at voksenkoncentratio-
ner af hormoner ikke altid er serligt informative som basis for forudsigelser
cller forklaring af disse resultater. Hormonkoncentrationen i fosterperioden
kan nemlig ,forudindstille hjernens scnere voksenfolsomhed, siledes at selv
hoje hormonveardier ikke fir den forventede effekt. Desvarre er bide den
pranatale hormoneksponering og effekterne heraf temmelig vanskelige at be-
stemme.

Ogséd undersogelser uden de vigtige mél for hormoner bekrafter, at mend
med hej IQ far ferre born end grupper med lavere 1Q (33-5), samt at ekstremt
kreative mand modner senere, viser tendens til skyhed og indadvendthed i
ungdommen, ikke er populare blandt andre, gifter sig senere end gennemsnit-
tet og far feerre bern end befolkningsgennemsnittet (25). Alle disse tendenser
passer stort set med GTK-modellens forudsigelser. Wilson (3) har for nylig
gennemgéet vasentlige dele af litteraturen over sammenhenge mellem de per-
sonlighedstrak, der omtaltes tidligere, og seksualitet. Han citerer undersogel-
ser, der viser, at ekstraverte (hoj E) unge er de seksuelt mest aktive i England
(og andre steder). De dcltager med iver i stort set alle former for seksualitet,
dog med undtagelse af masturbation, en mere privat aktivitet, som isaer dyrkes
at introverte (lav E) og nervese personer (haj N). Undersogelser afslorer ten-
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dens til, at ekstraverte er frivole 0g introverte mere puritanske, og at folk med
hoj P (insensitive) gennemgaende viser seksuel adferd praeget af nysgerrighed,
fjendtlighed og manglende indlevelsesevne. En tredje undersogelse bekrafter,
at ekstraversion ledsages af seksuel frigjorthed, staerk seksualappetit og udpre-
gede onsker om variation i partnere og scksuelle akdviteter. Individer med hojt
N viser udpraget tendens til ophidselse ledsaget af mange vanskeligheder og
konflikter, mens mennesker med hej P er karakteriseret ved en meget dirckte,
udforskende og upersonlig tilgang til sex og keerlighed. Wilson citerer en af sine
egne undersogelser, som viste, at mands hgjere seksualappetit (libido) snarere
viser hen til et stort behov for variation m.h.t. seksualpartnere og aktiviteter
end til foretrukket samlejefrekvens i et fast keerlighedsforhold! Wilson konklu-
derer, at korrelationerne mellem en aktiv og antisocial seksualitet, hej P score
og maskulinitet kan forklares ved mandlige konshormoner. For kvinders ved-
kommende fandt man, at hej P gar sammen med lyst til deltagelse i gruppesex,
ligesom P-lignende track observeredes hos prostituerede. Omvendt var det dog
mand med hgj E, der viste praference for gruppesex — ikke maend med hoj P.

Nar talen falder pa kriminalitet og seksuel afvigelse, er sammenhangen mel-
lem personlighed og aktivitet mindre indlysende. I undersogelser af patienter i
lukkede hospitaler for psykisk syge lovovertradere (herunder mordere, seksual-
forbrydere og brandstiftere) samt i almindelige feengsler, viste det sig, at man-
ge var seksuelt hemmede, havde et konservativt syn pd sex og i ovrigt sjeldent
teenkte pa sex. Andre undersogelser har vist, at fetichister, transvestitter, trans-
seksuelle, sadomasochister og padofile ofte viser tendens til skyhed og intro-
version (lav E), ganske som homoseksuelle og biseksuelle maend og leshiske
kvinder. Der findes mange forseg pa at forklare disse, ikke altid lige robuste,
observationer, giende fra psykoanalytiske (indre psykodynamik) over psykolo-
giske (betingning og social forforelse) til biologiske og genetiske teorier, men
det kniber ofte med at afprove teorierne eksperimentelt eller pa anden viden-
skabelig tilfredsstillende made. En villingeundersogelse kom il dét resultat, at
meands libido er 60% dominans-fii additiv genelisk arvelig (dvs. en arvegang hvor
mange gener hver bidrager med cn lille effekt, der legges sammen, og hvor
der ikke er tale om dominante gener, som slar de ,,mindre sterke® gener ud),
hvorimod kvinders libido er mere pavirket af kulturelle faktorer. GTK-model-
len reprasenterer en mere ligefrem tilnzermelse. Vi ved, at behandling med T
gor kvinder mere seksuelt folsomme og udholdende, oger deres evne til at f3
orgasme og far dem til at synes bedre om deres seksualpartner. Selv fra 70-4rs-
alderen associerer en hej T/ ostrogen-balance til selvsikkerhed, dominans,
cnergi, hoj frekvens af samleje og f4 neurotiske symptomer hos mand, mens
hojt estrogenniveau hos kvinder gar sammen med lav N (folelsesmassig stabi-
litet), lyst tl at opsege venner og sociale kontakter og relativt hej samlcje-
frekvens. Hvis meend behandles med ostrogen, hzmmes deres libido og aggres-
sion.
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Interesserede laesere kan finde langt flere detaljer i reference 3, men tilstrack-
keligt er nzvnt her til at opretholde antagelsen om, at sammenhange mellem
gener, hormoner, hjerne- og kropsudvikling, intelligens, personlighed og seksu-
alitet med fordel kan undersoges ud fra formelle modeller, som nok simplifice-
rer, men samtidig udpeger interessante og testbare hypoteser i et tilsyneladen-
de ellers kaotisk fagunivers.

Fysikologi: en ny videnskab om menneskets natur

Den megen ny viden om samspillet mellem gener, hormoner, personlighed,
seksualitet, miljo og kultur kommer fra fagomrader, der traditionelt anses for
at vaere fundamentalt og uoverstigeligt forskellige: kemi, fysik, endokrinologi,
psykologi, klinisk sexologi, sociologi og antropologi, for blot at nevne nogle fa.
Denne faglige forskellighed giver store problemer for sammentenkning af un-
dersogelser, der anvender forskellig metodik og mader at fortolke resultaterne
pa. Jeg har derfor sogt at udvikle et forskningsprogram, som kunne tackle dis-
se problemer ved at indfore en felles og testbar beskrivelsesramme. Kort for-
talt gar det fysikologiske forskningsprogram ud pa,

1) at reducere brugen af spekulativ filosofisk, mentalistisk, psykologisk-kognitiv
og socialteoretisk inspireret hypotesedannelse med variable som gnsker, tan-
ker, intentioner, begeer, had samt ideen om ken som social konstruktion
bygget pa abstrakte kensnormer

2) at erstatte hele dette abstrakte forklaringsgrundlag (som ikke har kunnet veri-
ficeres empirisk 1 de mere end 2.000 ar siden Platon) med eksakte trin-for-
trin-analyser af de molekylere interaktionsprocesser, der ligger bag samva-
riant udvikling af krop, hjerne og adfeerd (DNA-molekyler, kroppens og
hjernens ovrige biokemi samt relevante fysiske og kemiske @ndringer i mil-
joct)

Fysikologien undlader dermed at inddrage abstrakte psykologiske og filosofi-
ske teoridannelser om mennesket og dets samfund og tager i stedet udgangs-
punkt 1 to overordentligt simple, men vigtige og uundgéelige, forhdndsantagel-
ser: 1) Molekyler har specifik stereotaktisk affinitet og 2) molekylers tid-rum-fase-koordina-
ter definerer energistrommene i nonlineere dynamiske molekylesystemer sasom mennesker (35).
Molekylerne er cksempelvis ansvarlige for kroppens og hjernens strukturer,
derved at bestemte molekyler med en given affinitet ,kleber mere eller min-
dre permancnt sammen og s at sige ..fryses” fast i tid og rum som organiske
strukturer (DNA, cellemembraner, organer, hud, o.s.v.). Denne molekylere or-
ganisation er et fysisk mal for ,,organisk negentropi* eller grad af lokal orden et be-
stemt sted 1 universet. Strukturer ,,limet sammen® af molekyler med en anden
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affinitet (neurotransmittere, hormoner, peptider, enzymer ctc.) opforer sig
mere dynamisk og cirkulerer mere eller mindre frit rundt mellem membraner
og organer. Ved at betragte menneskelig udvikling og adfeerd fra denne fysiko-
logiske vinkel opleses det @ldgamle sjel-legeme-dilemma, som i dag ma be-
tragtes som et filosofisk pseudoproblem. Med fysikologien redefineres begreber
som tenkning, and, psyke og indleering. Disse begreber kan nok vare praktiske
at anvende i beskrivelsen af komplekse forhold, men de er ofte vildledende
dakord, som ingen forklaringskraft har over for analysen af intrasystemiske
molekylere processer i en aktiv hjerne, der konstant »forhandler” gennem sin
molekyleere krop med en molekyler omverden. Adferd kan ifolge fysikologien
defineres som massiv reorganisering of molekyler i tids-rumslige koordinater, der, i hvert
fald i princippet, kan analyseres trin for trin i massemolekylare termer. Intelli-
gens og personlighed refererer da il intrasystemisk reduktion af entropi i en energi-
okonomisk hjerne, og keerlighed og seksualitet til inlersystemask koordinering af moleky-
lere processer mellem to eller flere nogenlunde identiske systemer, med hormoner som ledetrid
(37).

Som man ser, tager den fysikologiske analyse alle abstraktioner ud af disse
komplicerede fenomener. Tilbage bliver en streng naturvidenskabelig kausal-
analyse af, hvor molekylerne gik hen, da de gik ud i systemerne, modte hinan-
den og hvilke sode eller sure biologiske effekter dette medforte. Ved at operere
med et feelles molekylert grundlag i alle fagdisciplinere retninger bringer den fy-
sikologiske analyse fenomener som selektiv blodgennemstromning og iltoptagel-
se 1 hjernen sammen med iagttagelser af anatomiske og funktionelle storrelser og
dynamiske hjerneendringer som funktion af tidlige og sene eksponeringer for
kenshormoner. Den forklarer der ud fra samvariante kensrelaterede forskelle i
tenkning, personlighed og seksuel adfzerd.

Det er i dag bragt uden for rimelig tvivl, at mindst 50 procent af de fleste
track- og adfeerdsvariationer kan forklares ud fra kendskab til DNA-materialet,
dvs. ud fra genernes familizere transmission (for oversigt, se 38). Vi ved ogsd, at
gener kun péavirker teenkning og adfierd gennem at lave proteiner, som igen kan
pavirke kroppen og hjernen. Derfor gir de oprindelige adfeerdsgenetiske analy-
ser efterhdnden over til at behandle problemer, der kun kan belyses ved hjelp af
molekylaer-biologiske metoder. Hormonerne regulerer, som allerede sagt, tran-
skriptionen fra DNA til proteiner. Denne del af menneskets molekylere maski-
neri forklarer formentligt et sted mellem 5 0g 20% af den kensrelaterede varia-
tion i intelligens, mellem 10 og 80% af de konsrelaterede aspekter af personlig-
heden og 100% af det biologiske kon. Tilbage tl opdragelse, socialisering og
kultur bliver da for de fleste treeks vedkommende kun 10-20% som et videnska-
belig acceptabelt forklaringsgrundlag. Det er nye, droje erkendelser som de
ovennavnte, der i gjeblikket skaber stort rore i udviklingspsykologien, men de
lover godt for et snarligt og absolut nodvendigt paradigmeskift i vor opfattelse af
menneskets natur.
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Afsluttende bemerkninger

Mod slutningen af det 20. arhundrede har vi lert meget om kovariant udvik-
ling af krop, hjerne og adferd, siledes som det udfolder sig som funktion af ge-
ner, hormoner og milje. Vi kender i dag princippet bag mange af de interak-
tive kausalmekanismer, der formidler information mellem arvemassen, den
ovrige biokemi og miljoet. Dette har givet os ny indsigt i krops- og hjerneud-
vikling og funktioner og dermed i adferdens basis. Meget af denne viden star
1 skarp kontrast til foreldet socialiscringsforskning, der kendetegnes af spekula-
tive udgangspunkter, intuitive tolkninger og mangel pa empirisk dokumenta-
tion og testbarhed. I princippet kan alt i en fysikologisk model afproves, skridt
for skridt, under anvendelse af de strengeste naturvidenskabelige krav og ma-
lemetoder. Samtidigt md det dog understreges, at traditionel biologi, fysiologi
og naturvidenskab nzppe rakker langt i analysen af s& overordentligt kompli-
cerede molekylesystemer som et menneske i samspil med andre og med mil-
Jjoet. Vi ma sikkert fremover satse en hel del p& udvikling af nye nonlinezre
dynamiske systemmodeller og ma samtidigt anmode teknikerne om at haste vi-
dere med udviklingen af billedediagnostiske metoder med hej oplesning (se ka-
pitel 6) samt langt kraftigere molekylesimulations-computere, end vi rader over
1 dag. Med sadanne varktojer i handen vil vi std helt godt rustet til at treede
ind 1 det 21. drhundredes forhabentlig langt mere stringente, videnskabelige
udforskning af molekylere sammenhange mellem gener, hormoner, personlig-
hed, seksualitet, miljo — og resten af universet.
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Introduktion & oversigt

Forskelle konnene imellem har altid pakaldt sig opmarksomhed, og der fin-
des nxppe en kultur, hvor kennet og kensforskellene ikke har betydning 1
struktureringen af det psykosociale og seksuelle univers. Det maskuline og det
feminine er kategorier, hvis indhold varierer fra kultur 6l kultur, men de kon-
nede egenskaber har formentlig altid stiet som dialektiske poler over for hin-
anden. Spergsmalet er sa, hvorledes konnet og dets karakteristika konstrueres,
0g ogsé her ses variationer forskellige kulturer imellem. Forst i dette arhund-
rede, hvor psykologien er sldet igennem som videnskabelig disciplin, har man
fact et mere differentieret syn pa udviklingen af kensidentitet og kensroller.

I folge den amerikanske historiker Thomas Laqueur sd man i den klassi-
ske oldtid de to ken som modsatrettede udtryk for det samme: ,, Women (-..)
are inverted (...) less perfect men. They have exactly the same organs but in exactly the
wrong places™ (1). Dette synspunkt baserer sig bla. pd Galen (130-201), der i
sin udforskning af kensforskellene skriver: »Turn outward the woman’s, turn
mward (...) the man’s genital organs, and you will find the same in both in every
respect” (citeret efter 1). Hippocrates (460-379 [Kr.,) har samme grundsyn, nar
han anferer, at manden — fordi han er kvinden fysisk overlegen — ma stam-
me fra sterkere sed end kvinder. De to ken blev altsi opfattet som grads-
forskelle, ikke som to selvstendige kategorier. Dette synspunkt kan spores
helt op til det 17. drhundrede, og afspejler sig fx, nar den danske anatom
Niels  Stensen  ( 1638-86) kalder ovarier for skvindelige  testikler. 1 samme
periode blev kvinden opfattet som en passiv beholder for mandens aktive
saed.

Forst fra slutningen af 1600-tallet blev de to kon, ifelge Laqueur, opfattet
som principielt forskellige, og forst si sent som 1879 bley de to kens bidrag
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